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卷丨首丨语

細 即 是 改 变

冬阳照，游雾绕，寒气迎梅花. 密洒堪图阀。1粉华, 舞梨花^货芦掩 

映滨河卜. 只见疏林料晚沒冬人在；说脓胧的^啖屮悄然而至.它的到来 

总丨丨:人怀念公淡风好的秋还“那殳太蝉鸣的夜. 山 欣 :'(期盼仏丨."物殳 

苏的舂。在季节史迭、户午交替的时光里.世界在悄然中纷繁殳杂的变化 

符, 有的变化赫然可见. 打些变化则需经时间的砥砺方能见其价沽。

入冬以来全II各大城市多对“说” 怨. 民众在静静待风的到来,还一抹 

施 I丨I】分处两北-隅的州.却在这个冬日里让人们享受了麄天供缝 

污染的城市. 而今被秘榜为治理污染的楔范城市，在大气污染治理匕屯冇成 

效，并在法网巴黎 【̂候大会上荣获“今闩变浓进步奖” 。 这些变化及荣锥. 

让民众受益丨丨卩浅， 这;|！；我们氺变、求发展的必然结泶. 史足践行创新、协 

调、绿色. 汗放、共#发展邢念的必然选抒。

1 州 “蓝”的平如钤分+ 焚让我们想起：院这^年发展， 从20洲的爭步 

维艰到如今的勃然雄起. 这赫然114丨1的变化，让搿位以I：为之况奋的丨“】时史 

迪福了 -方百姓的健康《 我院自2009年以来，化年作发展的关铍时期.部要 

承办一屈“吸院改芾与发展论圮" ， 它就像一个文化格印深深的刻在二院发 

展的历史屮，刻作海个二院人的心屮I：丨1丨！论坛足七屯双辛改氓发狀之路的 

“实弓照. 这作年作院领4 强劲步伐的带领卜'.我们抓(丨:衫嗵. 扪起贞任. 

在分处变氓与转型的关铍时期，将医疗、学科、人才、科研、教学、符理等 

医院各项小业贤定向前推进。建立起6 二院特色的眹院文化体系.打造医院 

品牌. 不断扩人彩响力.梓费表中国医院竞争力全国百强

这足一个强调变化远超以往的时代，我们在创新、氺变屮前行丨恃一步 

部坎坷艰辛但却无味釐定^ 鉞巧厂拙，参 卿 ; 寓 淸 于 务 以 屈 为 伸 。前 

进途中的闲难^ 拽 折 献 ^ 广我们迴人的刃  ̂(和仿念. 因为这足梅次变革。发 
展邡耍经受的洗礼. 一切只为敁后的況槃屮生。

77千气象吐纳生息，我们在日落日出之间荇到希蜇和祈盼。迎荇朝阳. 

披行晚& . 乘打沾风. ：：院在新的汕枰屮步步拽锵拟谜. 孜孜汗柘追寻。遇 
见即圮改变. 作这个纷7 迭起的时代.讼我们的化次桕遇都能为所感忪 ， 向 

史怙彩改变， 作驶向梦想的途屮氺战辉炽. 冉谱平6 ！ ^ 1 3 0
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推 说 I丨I丨视. 窗 外 足 一 片 银 银 的 到 处 都 足 1 的风 

采 树 枝 上 ，花从中，绿瑱识，部称漫芥3 的足迹，空中 

“ 然还在悠悠地汉0 迷人的5 花 . 像关叫的小粘乂.从遥 

远的地力來到找的窗前，带来广从采介过的坎乐.也讲來 

广 I个纯净无比的尘间，俄 来 了 人 间 的 壮 丽 婿 象 。那 

灰荣朵的空气离我远去了，世界变得没冇一点污染了。世 

界木來枕记这样的，耍足没办3 的到防丨也许找们7 就忘 

广人间曾有的纯净。

人人盼打卜' 今人终1’-下5 广免少打七八年没心 

这样尽悄地下过一场大苦了，往年总足5 落而逝，不留一 

点痕迹眼前的3 ，已积了很多很多. 脚踩「去.提起来 

时 . 丨0丨丨1 屮太已经如靴户-股深了。

5 地卜没竹人. 放限屮入. 白 茫 茫 的 卷 还 没 介 -' 

个人4 过呢. 找 - 个人独「丨欣赏打溲步在3 的銜话!11.疋  

广 ‘会儿. 人空乂?X起 ^ 纷纷扬扬的5 花來广.那动人的 

花 . 含笑而舞. 像 -个个关如的小仙女.飘舞打醉人的 

紐衣,从空中跳矜自己辟欢的舞步，消悄地落向人间，也 

许她们在寻找什么人，也许足她们向往人间的生活了.来 

到广人间. 落 在 地 上 树 上 -点邰不声张了,她们知足了 

吗？也许足吧。

路上依然舴悄悄的，仿佛世界也舴寂了. 四处无声, 
只打苫在轻盈地讲舞. 我伸出了手. 西筘俗花在我的7 上 
默默地溶化. 心圯不免冇点伤感. 5 花的生命IX足太短 

广找心恕：贼 直 留 在 空 中 . 也 许 她 们 会 幵 心  
点 . 也许不足，也许她们躭足为了化成水.才来到人间 

的. 我悄悄仰面问苫花. 那些茧花却没有-点回音。她们 
还足坎快地落地为乐. 不怕『丨己化水丨丨I丨流人的今献乂足 

仆么？孜 边̂走--边在想。人所做的不都足为别人吗?你 

拼命挣钱为了儿女，你拼命工作为他人.人活矜都在为别 
人服务，到老广也就如献宂厂細^ 白 麵 去 ……

否地上，还足我〃个人. 抑舴地品味矜3 的粘彩，走 
过小桥，击过小树林. 走在条行人稀少的苫路上。偶尔 

雌 -个 羡 丽 的 睞 ，希望它真的会发箱我暗暗地想： 
这迷离- 般的地方.会不会遇匕一位灿烂如花的白苦公 
主? 我痴痴地在林间的小路上漫游. 也许疋不了多远.或 
许会从妃棵树的背后走来位白1 公主。我走了好长段 
路. 也没到那个梦的中沾.隹许白笛公主攻的是个  
迷人的电沾，丨1丨成丨̂丨在找明人來到此处时“ 的 会 饤 -个0 
3 公主在等我! 我裒的桕馅. 扣倌梦银的逭话.桕仿梦屯 
的爱愤0
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兰大二院第七届改革与发展 
论坛成功举办

12/]1711 .丨:.题 力 "加强学科让设促进队院发展" 的找院第七丨丨丨;改屮。发展沦纹合楼斤忮会议屮1-： 
会场和院内各分会场烦利" 汗竹科技厅厅於个文卿，打丨“ I 委副主任金中杰. 兰州人9 党委副1 5 1 龄  

晓党工委书记郭琦、兰州大学副校长安黎哲出席开幕式并致辞。我院领V班广成鉍. 院长助理.各职能处平 
负贲人、临床医技科宽负资人、教研室主任、党总支书记、护现分部主任及沪士长、全院副高以上人员、医 
沪件干代表共300余人在主会场落座，全院职工在49个分会场共同参加了本次论坛. 党委书记陈1冻乜持开描

会上. 院长个玉民作了趙力《加强学科述设促进队院发展》的丨七行报佐院党委15记陈+丨冻在恥改与发 

狀 谛 讲 冲 环 竹 中 作 广 独 为 《兰大二院发狀战略別0 的 报 匕 X 牛代炎贺志么沪丨:代及张7印:闭笳火 

卜.先后衣态发々院领 分 班 子 成 鉍 丨 台 前 9 参 会 代 衣 交 流 广 心 ?搬 院 长 个 玉 民 刈 本 丨 |丨1论紀敁后进名】 

了总结，他指出本屈论坛得到了朽科技庁、拆卫计委、兰州大学等领导的大力支持，论坛主埋明确，浓讲内 

；: 人数多^ 5 动性張― 丨丨树. 沦圮込到广颅沏效浓.二 按. 念 . 统 - 卞 驗  

二足交流了思想. 现沾广思路：三足各个科窄协作发展总识增强，

木化!论纪共设0 丨个丨会场. 49个分会场共分为卩人改与发展谛. 卜联体思考谅两个6 题讲沖环节.竹押 

疝 . 妨 卞 科 让 设 谅 三 个 主 題 演 讲 环 於 ，院领V 、郃分荇砰职能部门负炎人和临床恥技科空负办人共 

40多人先后进行了々埋讲座和主埋演讲，费体上紧凑冇序. 内容充实打力I I 层次分明,

霞12009牢以来丨我们已经堆办了7屈发展论坛，每年部在阪院发狀的关铤时期，分析现状. 提出问题.述 

匕献策， 对阪院的边设和发展邡起到广肝要的推动作用。论圮的成功堆办， 对 ？全院上下统-坻想， 凝心聚 

力，打破汆绅. 汗拓创新尤疑1… 深 远 总 义 可 以 说 ，毎^ # 的爱展挪是求真务实、酿 坡 劫 、开 織  

IV、舴人奋进的人会^ 今年找们丨I彳绕7 ：科 让 设 这 ’ 匕题.在公立队院改平勺钤咿的乂说货点， 为队院的於远 

发展农雨细缪。扣佔汴陆打尻院强劲的发展终头和全体员工抱满的I ：怍热沽，保 院 的 獣 -足会史辉炖!



竺 大 :院笫七佔改革~发展论坛
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嘉宾寄语

李文卿
甘肃省科技厅厅长

“ 得/1《丨前爻个院民逆丨4找来到I 院.狄科研和 

⑷队的让设捉过4 0 ：见 ,谈 过 呻 想 么 刚 丫  ― 
卜. 说过很多(丨丨足“ 叫句沾个：今还。以.-足況兰大 

取一天比 -辦 . :足沧中发城到-必时候在丨丨价 

业山打不要位斤今太我洱次来到这4？觉捋这两点实 

现了。

卜1(1丨我就简中.谈谈" 12的三点认识,第備学 

科学怎样做好科卞研究.队学科亇和科卞研究的使命 

册 么 《科学研^ 齡 “体到我们 

’ 人 浪 ’ 成荇各个队6 仉构. 做 議 ？、救死抉伤 

足敁从木的. 也足⑴到让会期盼和）打 I分职'1找求 

的 ㈦足如來没打枓7 研究的支汴. 我们也姒⑴一 

个汽通的队院，并免只足父个6 收的衍屮。“时找们 

只賴荇前彳】、危机感+ 够. 为此6 人紝乂质疑丨)、:院唂 

办发狀沦坛. 耶足㈧力他们戍多戍少袢在+押解作 

於期的夼斗过权屮往往忽规^ 切由作为㈨疗工作 

者.我们要付出比别人史多的努力. 在识业、家 細  

各个方而部没0 所城及。化人而对坫苫的也片.总货 

用敁大的卧I：郝煅好的态度去安抚、去诊治，即使你 

也正经历葙痛苦分为医务工作者.灼负守卫人民健 

谈的使命. 就似川己所在科研领域饤所沿求.+断 

推陈出新。找们处作1丨山这片1：地 卜 41领现代IX学 

酔 , 当 然 舱 抓 护 押 7：，‘… 丨所1；識和让树 

通过科技的支搾.提升我们的整体实力丨打造品牌。 

科研敁终赀竹实“ 的体现，发明、创造敁6 都⑷贽奶 

史和时離验 . 才能冇1丨〖程牌的页献就拿讲呦呦来 

说. 地+ 足院匕却能6 今人如此的成就. 这源「丨卜 

她为了目标而槩持不懈的努力^ 知进从哪儿出发，要 

到琢明土. 地能把所从1〖的的丨:作 1-./卜到例啲卻义 

去做，这种求知的稍神和做学问的押念,坑捋我们学 

习。

笫二. 就记赀在找们捉办化务能乃的从础卜.加强 

找们的科研文化II！设. 我们队院的品牌货让设〈丨义化

1 . .科研也存迮文化. 这也是创新环塊的辻设。不资 

闪为给他人捉供数枞敁后没冇扑名而耿耿卜怀.從供 

数据是你的职贞范围，我们资夯这样的认识才对 

41餅 5 长, ^ 议人⑷” # 电 们 ，定要有这齡文

化,实阽上文化就足人与人之问的关系， 人,揚之间 

的欠系的疋义。找们儿丁奇总结的优秀的中肀文化 

“仁义礼矜似" ， 这叫五民. 我们一记要践“.营造 

- 个比较宽松的科研环堍，提供数据.写文帘， 做好 

我们丨‘丨兑的丁.作. 形成⑷队效府以色列在汕久给我 

们让个人卞， 丫丨四个亇院.只中包怙队卞以色列这 

个卜丨來人丨丨+ 多，地方也+ 人. 但它是世界第-农产 

品出丨丨大⑷，肮人大㈨ .年丨:人卜丨‘ 0 ^ 0 1  

如介入丁术的发明， 竹状气竹的女抆炎架的发明.乜 

括忖料丨 胶谁乂微技术的扱彩供像利辟久的发叫&： 

以色列文化# 就介一条. 见 / 小介适的#  -记足批沖 

的武器在铲丨 核 心 就 条 ”你做坏’丨丨. 找+让你做^ 

闪为你做广会釤响到我. 戍片会彩响到找的义人.找 

的子女， 找的民族” 。

笫三. 什么足14研。找认为改变传统的一呰认 
知. - 呰做法. 捉0 广 及 礼 館 予 人 麵 物 力 .秦  
力. 这就叫科研。科研不神秘.科研不砟大上， 实用 
被传喰卜来就足科研爭个例了、 一个米丨‘I张报的病 
人到㈨院住院， 因为睥炕的吩闪. 众上味道很大.闪 
为坑味不好闻， 个V 期郤没敗丄.住袅医院护士不 

思意打针,匕卞不蜓怠把脉：： 我们张掖“  ^个科学 
家. 科技工作片.钛把坑改广丨 炕的形状没改丨 他就 
发明7  -亡密⑷性的水筘敌到炕….烧炕的流程不 
变. 炕的义化忭浈+ 变. 似足它足一个密⑷炳坏的烟 
进，供2001-米的暖， 燃烧领域扩城广推行广 

现在形成广产业. 解决广炕味问敗而11十分环保.改 
变了屯产生活方式. 提高了效本。两比如我介乩计. 
拿 个 . ！丨;，血行明4 广 . ！」人不好找血 
贊, 新『矜从滚狀的找个护丨义来扎货足发明一 

卜，能不用胶皮带帮.这个改变的过程既能屮诮专 

利. 乂圮科研. 4 ^播立足于改变科学班& ! #  
然. 不认丨丨丨的织两认识它的过杩就】||；科卞。技术足改 

造0然. 就足认识了以后恝办法求得变化.把不能用 

的变成能丨丨丨的. 把化丨;的变成尤X的，把级乃的变成 

朽乃的， 这就叫技木

 ̂ 3 这V 汝祝本次. ” 成功.况人束谜 
康. 万唭如想, 新的一柿纖收获 :
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嘉宾寄语

金中杰
甘肃省卫生和计划生育委员会副主任

昨人我行到木次论坛的竹以付料，刚I 个玉民院 

民乂讲到广I：诚发城论圮的小结以及㈨陕未来的记 

位发展，内心很打感袪所以想作此。大家分^两 

姐浅溥的思考。

一个足关厂^ 学的门的。黎巴嫩这个⑷來很小丨 

担是出了一个非常仆大的诗人、哲学家纪伯伦，他 

说了 ^句很有名的话” 也许我们出发的太久，以至 

尸忘广我们为什么出发”，我常常在脑海回想这句 

话我们现在的^ 改也罢，或者足做人做如.很多 

" 山I邡足. 走 着 走 金 当 ^ 忘 记 了  

为什么出发我们医卞的目的足什么.足治疗病 

人？ 院？还足丨(他？我 想 的 丨 I的应该圮 

多元的，绝不〗卜丨‘此丨0〖足绀护谜谈.雜生命成 

8.1 ？卞定是医学的主發丨丨的之一，小要的足该如何达 

成这个丨丨的丨|6不是光願着走路V 光賴打完成卜1(0 
如何达到丨丨的. 14作圮个很深入的丨6跑.队院的发 

展与妇珥、匕学的路等等相关问埋.论坛上每个院 

领导的讲座部涉及到了。可足,居学和恥生最终的 

因的足什么. 我恝还是引用那句话: "冇时，去治 

:常. 去帮助; 总是，去安^  ~这句沾沿然 

两单. 但足表明了作为一个医生能做什么、该做什 

么. 怎么样丄做，这就足队# 的" 的加没年丨I保幵 

始队疗体制改平，允今已投入广3乃‘亿资金.投入数 

额的确+ 少. 01是为仆么老17姓还足导^问药上街 

沾多困难：问题就在】-我丨 火 . 忽视广11
的: 找取设施. 忽视了人丨: ？飞哦规換效益,忽视 

广治疗人文我想 . 作为一所㈨院丨作氺扪浓屮的 

治疗任务的同时. 滿 迎打，个 时 问 丄 思 上 研  

究. 滿耍肸卜來统- 思想、正确定位、合理规划 

本次论坛的竹设材料丨丨!右两句话11：我印象深刻一 

“ 论坛的目的躭足推动发展、为了合理定位，为了 

统一圯恕- ^ 我想这就足5 大二院做这样个人规 

说个4 参。论忪的总义所作^而丨丨丨它的总义绝不作 

尸论坛本分, 而足整个论坛的前前后后,大家为匕 

院的发展. 为队院的质为队院的人才、为队院 

的竹押所做的恐芍和敁终的思想统一。

第 ：点足关丨卞冷丨I的的达成 |1先货沿1 : 0  
质卅. 大家郎在临床线.比我史能休会生命的箱

撼性和&杂性丨 这也决定广队学璜4 的识货性。IX 
学远没夼我们想的邢样笳中” 卞命也远没心找们想 
的邵忭简中敁人的0 家也+ 收说他触及到广卜.命 
科学瓶分之一 ‘ 千分之一去年.我和李玉民院 
长矜经-同去往德闹丨对十他们的地砘质地深奋感 
触人家知迈我们的人“ 辺地矽邡很漯兑.似足时 
仰长7 地砖都会翘起来. 海稍下点雨，大家邡要迂 
间前进， 到处邡虽积水， 不光竺州如此， 北琪，匕 
海也足 -样。似足在德13的时候我们?I到路I：的地 
的姐然尤茫蘩的很+起眼丨 似圮没竹-块足翘起来 
的. 路卵很平枘。勺地人说他们的地砵郤足10平米见 
方. 300̂ 1驭的石柱子，这种砖已经用了50年,而我 
们的矽匕经+ 知逍换广多少次广. 哪 ‘种打钱， 哪 
一种赀钱敁而祕见。 这样的浈^对找们匕疗行收乃 
至于所打行业起到借鉴作用。从刚开始的规划、设 

计 . 於. 、 沲、反嫌、完善 . 最后成为-种规 

振‘ “ 规范的祜础上形成仝民族的浈…砰念.最后 

演化成质屮义化. 什么是医学的质设，庚代医学大 

家孙恐邈讲到“ 大恥粘诚" ’ 所谓“霞 ， 就足 

个人技术成111人格浈诂的完天结介. 找认为这I  
是民学的质敁。

木次论I ；的丨潘，就： ‘ '^ .
质泔的 -个抓「 我觉得兰大二院作为我们拆规税 

敁大的队院. 在规悦卜.人的丨"I时 .现在转向響  

这楚-个非常好的发展方向， 对朽内起到了引领作 

川当年孔夫广册领弟子阀游列…时遇致一条河. 
站作河边0 1 泊沾尔丄的河水丨 他说到： “逝荇如 

职人！不 少 丨 " 时光厂

们抓不住的. 都像东去的江水一样，滔滔流去。我 

想作为一个人、作为一门技术、作为一份亊业、 作 

为 ‘所区院， 邰没办法摆脱这种命运,但是文化却 

能延续并沉淀卜來， 代代怜氺 …人 :院从200饰做 

笫一次沦I 到今人足笫I 次 . 找想柯丫筇一次.笫 

犠 也 还 X 丨I 七次. ：1七 次 .三 十 機 到  

邵 个 时 候 . 通 过 的 积 淀 ， 兰大二院的医学 

亂阪院发展.&院文化就会一代一代的积淀和 

齡 卜来。
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嘉宾寄语 

郭 琦
兰州大学党委副书记、医学院党工委书记

1111-1 ̂ 找们丨3 家新一轮的阪药卫少体制改市1丨:作 
快迚的、深入的推进中，找们的^院也丨如临饥人的 
机遇和# 竣的挑战，如何强化队院的内淌II！设，如何 
捉高吸疗质狱和服务的能力，如何從办我们作为人9  
附诚队院队卞人丨坫祚和临床教卞成V ^这作邡足我 
们作改箏。发敁中所如临的问独和桃战.这咋也邰足 
找们在现阶段所而临的^ 也足我们⑷赀完成的小赀订: 
务。灯人说现阶段，是 我 畑 家 公 立 医 織 展 史 上 最  
严峻. 敁只挑战性的时机. 我恕，既然饤挑战. 酿  

机遇- 江 这 样 -个叉铍的时期. 找们、人二院卩彳开沿 
匕沾改V 与发展论紀，既仃十分不:赀的现实总义.也 
則分屮要的历史息义。

二院的发展论坛历时七尔. 年年唂办.一尔一个 
1-：跑. 这对丨’凝聚全院的灼识和思路.聚粜全院的乃 

# ，起 两 了 轉 卿 用 。 思，在这七年当中， 
^ 0 # 畴 生 的 麻 4 不断搌升‘ 科研水卞不断捉 
升, 连续几年获得甘朮畨科技进步一等奖，同时我们 
的各刷\ 疗指砧邡作人榀捉外.社会影构力也在不断 
的扩大我们所取” 的这叫成绩. 0 益厂：：院领#班 
子七年的执1？茫守. 史0 益厂全院职I：的努力枣献， 
你们为竺州大学錤得了荣嫌. 找们以二院为朵.以二 
院为餅傲.我们迖谢你们

作 为 -个人7 附诚队院. 与扣他^院应该足行所

、\乂  ―:院笫七V 改取1找展论以

@ 纖 #
嘉宾寄语 

安黎哲
兰州大学副校长

今天我们在这里举行兰州大学第二医院第七屈 
改 浓 与 发 展 棘 这 圮 5 州人7：和 第 ：队院的 -#  
大屯. 至此.我向本次论坛的召开丧示热烈的祝 
贺.向多年关心支持兰州大学和帮助第二医院阪疗

0*1的 找 个 人 聰 ， 找们应该成为四个屮心，一足 

应该成为这坦1 |0 8 ^8 ^诊疗的医学中心::是应 

该成为引领这- 区域的医学科研发展方向的中心;三 

是应该成为这一区域阪钓0生人才培养的高地和中 

心；四足疴该成为这一IX域队院竹邢的示范屮心 

所 以 .作 为 二 餘 领 导 班 子 瞒 外 成 员 ’ 

作为兰大二院的海一个问仁.我们約匕的任务非常艰 

& . 但足我们的使命非常光架。在此. 希览:院领导 

班了能够从战略飞虑㈨院的发城. 尤技足卜-个 

I 〈/丨.规划的发械思路. 从史宏观的州皮來尤也.我 

们的队院两该如何让设，如何发展. 应该织极柑进7： 
科述设和人冰培养， 史好的尤3田内外饭院的先进水平 

接犰. 抒放我们『丨̂ 的优浈资源. 丨〗效的捉^我们这 

X 域多发沾、1丨:大疾炔和疑难“彔疾病的诊疗能 

幻,将找们二院优良的丨'人疗质!丨丨.优质的服务能力和 
位好的诊疗水平回报群众，回报社会同时加大人才 
述设的力度.有人才能做小， 做#才能冇业绩， 有业 
绩才能打形响力- 我相丨1 今作找丨丨]奶 ：丨\院党 
政领导班了的带领下^ 在全员职工的共同努力下.我 
们的饭院在-1三五期㈨， 将开创新的冏面.取顺好 
的成缋， 州人卞、 寧业的发展 
做出史大的贡献。

小收发狀的各界則灰衣示诚垆的欢迎和衷心的感 

湖. 碍 ：反的丨' 郃职丨:致以来切的问候。

隱 &社会是大学1 ^ 5 ^ 展 細 , 近屮來丨1

二㈨院领# 班广和全沐职1：始终义持以科学发狀观
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为统领’ 以发展甘成膜疗卫生坩业为己任，不断提 

商粘细化行理，注爪服务质放和敗德医风炷设,积 

极发展医疗护理技术，艰视学科逑设和人才培养, 
加强对外交流匀合作丨强化科研引领作川.+断深 

化0 教行体制改本丨扎实推进队院改爷发狀，II 

力增强了医院实力和阪疗卫生服务水平.刚才李校 

长的土题报彳占充分休现广这一点。

同时还主动的承担广社会炎任，在抢险救灾等 

|「| 人 丨 ， 15仆屮能够跆个人服从指

挥 . 全力参与救治工作.为二院的改革与发展做出 

了巨大的雜，在全畨乃至全田起致了良圩的表丰 

作用. 为汶大和二院妞得了良好的声押，糊 了 兰  

大二院人团结-心、俗发向上、攻 坚 紙 积 极 进  

収、7 -流的 I：作 「幼 . 也体观广：院〔I强+  

息、10求串越的粘神。

找 泠 识 ：烷的广人职工能够利用此次改化』发 

展论紀机会. 珍惜这次难得的7 习机会，认“ 领会 

领4 和 的 此 吩 粘 餡 . 作丨:作 屮 研 究 .在 賊 中  

[ 作 , 共同分析医院发展中出现的问埋.共商阪院 

科学发展大计，为医疗卫生少业、为医学教宵氺业 

的发展建吉献策. 我相仿，通过全院上 

力.章出史多更好的鈦言佳策丨为医院的改革发城 

沾入新的活力.增添新的动力

洽 中 第 ：尻院能紧紧抓汴丨丨丨采阪药卫卞.体制改 

屮和城山公、’7：况院绽穴改屮的巾要机遇，+断捉以 

恥院的衲体实力，捉以恥烷的竹砰水、卜捉技医院 

的 0 科让设和人才坊奍质V ，织极培0 和让设一流 
的 仄 科 . 服 务 厂 V :、 提“ 队疗旗量和 

服 务 能 力 快 速 推 进 阪 院 发 诚 ，史好地为圯#服 

务，为内部地X 的人民的似:消保作护航

竺 大 : 院笫七届改苹。发展论坛

獅 纖
主旨报告

加强学科建设促进援院发展
兰州大学第二医院院长李玉民

部一度的兰大二院改革勺发狀沦坛经过枳极 

抓 . 今 人 丨 广 。这圮我院发城史上的-件人 

卞. 也足在新常态下依法治院、民主违院、郷 广  

益 、辟策群力. 推进医院改革4 发展的屯要措施 

在此,我谨代表医院领导班子及全体尸部职工向西 

忙之屮位临木次沦紀的各位领导、各位々來人尔鉍 

热烈的欢迎！

我院的改爷与发展论圮匕形成文化品牌，我们 

往年3 开的发展论坛当中一次比一次规模大， 次 
比 -次 效 來 好 ，找 们 二 院 人 你 之 力 二 院 的 “ 两 

会" 前六妬发展论坛每'一次邡作闪院发展的关进 

时期，定- 个主题，大家切论. 极后达成共识:通 

过唂办发狀沦坛. 统 - 广巴想. 史新广观念. 麵  

『阪院的夼斗0标,同时也启迪广广大职工民主符

砰、让院爱院的^ 度热怙丨对^院的改苹和发狀起 

到广巾耍的批动作丨丨1。论坛的成功爭办.对十全院 

匕下凝心聚力，锐意进取.开柘创新具釕深远意 

义. | | 丨以！7叱 地 说 丨 每 年 举 办 的 棘 俩 雜 次  

求以务实. 闭纪敁劲、开\ ‘丨征程、催人夼进的人 

会。

今年是我丨61医改的关铤时期. 也足 “ 十二五" 
收官之年和即将启动“十三五” 规划的屯要时刻 
今年的发展论纪耐 】“加强7 科让设促进队院发
展”  ’ 这 麟 減 卿 脚 改 挪 神 ’ 

洛实教汀部结合改革的耍求， 足仝I丨I丨报进我院浓二 

个 -1235-发展规划, 为史好地实现“  1-: 五”规 

划奐定喏实坫础的-次爪货会议

1*1第捕发展沦圮召开以來， 院领4 班子4 令



院职X 始终以二院发展为己任. 闢心协乃. 攻吧克 

难. 在困堍中谋发展. 在发肜中求创新,经过六紐 
的发展沦忪. 使二院的综合实力1 : 7 个人台阶. 
为医院琳业发展典定了坚实的硬件躲础、队伍接

六 V 改 和 发 狀 论 以 収 以 的 丨 :要 成 就

取得的主要成绩和重大际志性成果

砧近古港艾乃彼阪院符砰中心发^ 的中…闪院 

竞争力顶级医院播名，我院进入了 1…强 .这 标 志

院改|丫(和发狀受到丨会和政府的氺认.“体 

表现在以卜几个方而:

1、思想和组织建设始终把政治思恕让设放在 

齡个丨丨1丨加强: 设: 坚持 “ 速 -人" 
的民决策.做到各项规矽制度落实到位，捉^广 

中层卩部队伍的执行力，强化责任和监愔落实

2、货理工作

《0 捉 出 广 “ 20件 大 # " 和 成 功 完 成 厂  

-1255- 发 藏 划 ，为泯院氺业发展奐定了祺础丨 

 ̂2 、完巧各项制度体系1！、’7：谜全现代队院行 

理制度，以制度促质狱，成立各符理委员会，加人 

广制度监疔乃度.在物资、设济、药品、坫让行砰 

节方而形成权力制衡、钔彳制约的长效机制，严格 

规范招标采购柯序，防11：出现+规范的行为

《3 〉打造剛一流的数字化医院。I 麵 76个 

税块. 沢院仏息化让设“ 于先进水#

《4 》强 化 醜 内 部 瓶 控 抓 ‘ 通 过 绩 效 改 糊  

分妃改苹. 让 々 广 以 疗 质 ：1！和也片安个为核心的 

仆紬紬效考核办法及实嫌方翥\ 充分调动职丁.积极 

性 和 创 造 性 ,正 在 积 极 推 进 尚 位 级 效 的 改 取 同  

时.加大奶丨和监抒力度^ 每年对各部门和全院运 

行悄况进行严格审计，并主动接受各种闲家审计.

( ” 进丨步拓展第：因院的发展空问，托竹广 

安宁、定西、西固、味泰医院,充分发挥了大型公 
立阪院旧疗资源的敁大效益。

( “ 启动』0 丨闪际认证工作, 以此为抓手.强 

化内涵迚设. 提高医疗质骱. 实施柏细化箝理.聘 

沾关闲丨化丨“ 女丨:指4  V 丨，使X 院的工作逐步与田 

隨 轨 。

3、学科建设通过六届发展论坛,我吖诹捋了 

5个卜丨家临床小点专科和2个抒级&学中心;大力推

础、文化坫础、医疗祜层纽织坫础。为阪院今后抓 
0：新一轮队改机遇.快速报进辟水平大卞队院的述 
设创造广中:耍的条忭

，鄉 备 料 从 抓 讨 论 制 度 多 加 强 ：I 

支捸条件逑设丨完成商压氧、I王 丁 放 疗 科 等  

料 筹 法 丨 :作. 昨人放斤科匕经役入使川；新注了 

疼痛科、生菹医学科、生物医学科、整形关容科， 

烧伤娇形科、儿帝行为矫化科，肿榆外科等新的收 

务科室; 开展新技术、新业务501味 项 ;成 功 开 展  

6例… 丨) 器官移杭『木 ，使我古器打移杭水平迈I： 

新台阶，敁 成 功 的 -例供体救广五位圯荇.使找院 

阪疗技木达到广新的水平。

4、人才队伍实施人才发展战略.深化人屮制 

度改革。加大人才引进与培养力度.打迪支商衣 

质 ，商层次、商水平的专家队伍。 目前医院孪受0  

务院打殊汁贴丨4人 . 2 生部突出贡鈥专家3人 ,效  

级优秀专家7人 . 杜肃进领眾人才27人 、厅级领军 

人才2丨人. 引进商层次人才30多人.院级亚学科辦 

久人125人 .对 学 科 带 久 人 进 行 动 态 分 级 考 核 管  

理 . V ！动 三 个 “ 西人计划” 和 四 个 “ 人才方阵” 述 

设 持 线 推 进 “ 萃英人才格训工程" ， 优化人才环

5、医疗质捃与服务能力以九:丨为欠破门持纹 

报进㈨疗 顷 保 雕 疗 安 全 ; 中 以 加 强 队 斤 核 心  

制度的监行和落实。

6、业务水平通过六砧发狀论忪， 找院各项恥 

疗指标大幅度1：升。门诊坩从2008年的40万人次靖 

加到2014年128万人次， 相长了3.2倍 ;住 院 逬 者 从  

200的 〔2.34万增加到20丨4年8.6万 人 次 ， 播长了3.2 

倍; 尹术台次从2008年0.8万台次增加到20丨4年4.1万 

台次. 柄长了5倍 ; 平均住院日从2008年13.3天降低 

到20丨4尔 10糾 人 ，减 少 近 3人 ；床 位 从 2008尔的 

…86张增加到20丨4〈丨：的25〜涨；讲休牝务收入也人 

榀度捉升。

2015年 卜 10月门诊拔104；；人 次 .比 去 糊 期  

^^4.85^0：丨1：院出荇7万人次 ， 比么屮丨"】期增於

0.6694； 「木3/治 次 ，比去 1增 长 丨 丨 平 均



# 本期聚焦7发展

往院119.79天, 比去《丨洞期缩短0名天。
7、医学教宵队院按照竺州 人 ' 教 汀 的 饴  

体发狀思路，深化教# 改不.使队卞人才培奍和临 

床教学质盥明1 0 1 8 ^ 现 有 教 技 麻 副 教 授 109 

人 ，作院木科屮704人 ；具有傅士学位授予点1个 , 

頒士学位授「0 9 个 . 博 导 18人 . 砸 导 137人，在 

院 播 獅 究 生 503人 ，儿培祚琐丨:研究卞2训丨允人； 

也获捋很多教# 奖励。

8、科学研究汴丨「『科9 研究.以科研推动临味 

发展, 在科研艰目立项、到账科研经费和成采产出 
等方而逐年提相: 科研立项从2(108年昶项坩加到 
20151？ 375项丨増长了 9.6倍 ；科研获奖从2008̂1 
19项坩加到2015年71项. 抱长了3.7倍.特别足连续 
5年获得甘肃畨離进步 ；科研论文从2丨化： 

203谅增加到2015年587箱. 怕长了2.9倍:获得々利 
从2008年7项增加翔2015年67项. 相长丫9.6倍 ;科  
研总经费从抑财年614.9万增加到2015年333丨万元， 

梢长了5.4倍: 为竺州大学临床医学进入651全球前 

^ ^ 了霣要霣献; 枋增1 1 ^ 资审4个： 

创办『纟医院与医学》雜 , 担 任 《兰州大 
报》医学販主编。

9、国际交流与合作^院讪过多种途柃外诚巧 
层次的、叫际性的学术交流和合作. 420多个丨丨嫁 
的多所阳酥知名大学11！々:起匕期介作5 交流的机 
制; 聘诮17丨名卜 1内外知名专来扪任客座教授: 的 
请外箱医生来院[ 作: 选送200多― 田外学习、 

研修。
10、社会公共服务能力㈨院积极矽对欠发小 

大公并卫生唞件 ^ 积极响应执行政府的3 行和指 

示 . 第-时间成功完成多起突发觅大公共卫虫讲件 

的紧急敉拔丨:作：:敏研联多项患民公益行动。

1〗、文化建设民院迎过院擞、院 训 、院歌、 

院报. 院 刊 . 院 院 网 方 7个文化标上及“ 宗 

旨 、想 玢 、核心价依观、目标” 等文化理念的述 

设 . 柄强了职工的向心力、凝聚力和医院综含实 

離 按 照 教 行 部 的 货 求，对 “ 至公堂” 山11！筑进“  

嫌 创 11！的 售 糖 医 , 网7 ：3 行 "的 院 训，凝 

练了 “ 自强不息. 追求卓越” 的二院相神^ 激励二 

院人以荣辺的热悄剪往』1 前

12、基础建设与后勤般务，加快从础让设速 
度. 1号楼投入使用，2号楼即将投入使用. 30楼

沿 、V让丨'丨屮：|，6丁- 〔’丁、伽丨切、卻 舱 、 5 

加速器，生珩队学中心、儿帝输液屮心荠迖设I ：作 

匕从木究成：枳极关心职丄卞活。提离聘丨!丨制、候 

人屮代理制员工的待遇: 樹加夜班费;充分发挥 

“爱心榭抉坫金" 作川.及时把侬抉资金送到冗要 

括助的闲难职丄「中 ；解决职丨:化仿及房产^办

存在的主要问埋及原因分析

尽行在前六V 论坛取泔丨'一定的成绩，似足在 

民疗质丨^ 技木水平、服务流程、股务能力、学中 

培养质丨丨丨饤埋水平、总 体 实 力 内 外 先 进 泯 院  

还 朽 犮 距 究 丼 拟 闪 . 丨: 迆还足卞科迖设丨丨’存在 

-些匕要问題具体表现在:

1、管理棂式有效性不够…家出台的队改政策 

强调粘细化符理、袖准区疗、分级诊疗及多点执 

收，这对化统的衍4！投八足丨| 人 挑 战 3 上改变我 

们的饤理悦戌^ 從^ 我们的幣体水'卜比如疋化推 

进 国 际 认 紐 I：作 . I 〜 — 女 1：佐诉我们.现在的 

很多科室各自为政，不 能 形 成 - 个 中 心 .同 一 学  

科 、同 -科室有各自的标准和狩理模式.泥要统一 

和格合，闪此总X 要+ 断地创新改革悦式.捉敁运 

行效串。

2、学科结构有待调整. 强势学科发展降速.

优质学科培宵缓慢要保持研究旧人卞的亇科优 

切 . 调饴7 ：科结构丨细化以疾病为屮心的研究彻亚 

9 科发展，创11！新兴# 枓. 形成结构完格、功能4  

扑的7：科群. 使“ 质4 的亚々科发展校式成为阪院 

学科发展的特色。

3、院内优质医疗资源整合不够很多科中使川 

网 如 何 丨 丨 :这鸣优顷资源允分发怀？网--疾 

认+ 同的科宰都汴治疗. 如何丨丨:优质的人才资源进 

行幣念？这部址我们冗耍思名和探尜的问题，使0  

限的资源发扣！丨人玫能，能够滿足的? X 求

4、高水平专业人才资源匮乏，特别是團内领 

军人才紧缺，队伍结构也不尽合理讪过钻心的坫 

养和打造. 使各个々业能够出现-批高、粘 、尖的 

技 木 人 使 队 佤 钻 构 史 加 介 理 丨 "】时 .能 够 增 加  

人才储格。

5、专业技术水平有待提高11的，我院人郃分

疾病仍以慢性病、常见病、多发病占桕当比例.解 

决疑难杂症和急危中症的技木水7 还 沁 加 强 闪



此. 耍在满足广人人民舴众坫本阪疗服务X 求的同 

时.把小心放在解决丨丨化以及叫边朽份疑难杂症和 

急危中症病1 -..允分发挥人卞恥院的0 科优势和特 

色阪疗服务能力。

6、医疗质霣控制不尽如人意卜、:疗纠纷还足时 

这址找院质以体系还不够戗仝和完矜， ^

要 进 -步强化阮疗质1 加强队疗的胳行，餅 医  

疗成丨！丨和行砰水卞， I 能够保证我院长久持续发 

展，

7、绿色通道还需畅通急诊绿色通迢的11！々 :足 

救治危机V：出 扮 “ 】'效 .敁 中 要 的 机 制，找职丨！的

院前和院内总救2 『"丨仿乜沟通+ 啪畅，衔接+  

紧密等观象^ 尤法保证各科总危巾症圯片料到快速 

救 治 X 要通过让、’/:快速绿色通迫，捉“ 急诊救治 

成功率及救治水平。
8、 多 学 科 协 作 楔 式 （/^ [ ^ )需 进 一 步 制 度  

化、规 范 化 多 ‘7：科协作校式记个球公认的种疾 

沾诊疗校式。迎过不丨"1学 科 闭 队 联 合 “ 论，为 

圯荇制定出敁合邢、敁科学、敁打效的诊疗总见和 

方案。从 第 ’届发展论坛到现在,我们不断强化 

1̂1 ̂ 多7 科 1-1论，0丨足宂令形成制沒化、常规化和 

规范化丨从而能够批动多7 科交乂

进 ‘步加强V 科边设足新医改政策卜， 
的必山之路

习近不总丨5记在党的十八厢/1中全会卜提出： 

“ 咯持创新发展. 必须把创新摆在…家发狀令“ 的 

核心位'巧. + 断推进巧!论创新、制度创沥.科技创 

新 . 义化创新节各力而创新. 【丨：创新以甯党和卜1家 

^切工作，1丨：创新迮全社会饴然成风~ 迮新的恥 

改政滾卜' . 作为V；负中要让会贞任的大学阪院，找 

们打而社会经济的急剧转削的新常态。如何在满足 

灰院自身发展滿求的同时取浔创新、取得屯要突 

破？如 何 獅 也 应 对 “ 新队改” 很来的巨大圧力和 

桃战？这成为摆在我们而前的屮赀任务在这样严 

峻的形势下，盔院必须要咁时度切，抢抓发展先 

机 . 规划发展蓝阁.要创新，赀改準，在遵循公益 

性质和彳I：会效益頫埘的同时, 加强专科能力建设.

禮力提商阪疗质坫和服务水平.全而推进医院第二 
个 “ 丨235” 和 “ 十三五” 规划发展I ！标。

推行院内专科的必要性及其意义

为饥彻丨I、丨家阮药1】卞体制改不的粘冲丨落实教

9、科研水平和能力相对不足，尽饤找院科研

成绱与古内队院相比柑在的例，似与㈤内以水平人 

7 少彳院桕比还冇很大的龙距闲家和朽上的大项II 

数械还不够. 研究人员还足缺乏. 研究平台。临床 

研究数据还址滞后. 科研软砂: : 6 够 . 沉 、

们整合学科优势资源，搭述公共平台和协作团队， 

使学科 方 叫 史 加 的 凝 练 1 闪为这咋问题的丫 7在，

I I 前我院还缺乏…家级的艾项，这都足总⑷迆解决 

的问思。

10、绩效分配改革热耍进一步加强. 绩效分紀

足能够科# 闕动0 丨积极性的…项竹效措施，也能 

够在缤效的站础上进-步报进以质以、技术水平为 

导向的阪院符理和发展,这样才能保证吸院的持续 

发展。

全血提升眹院『1分能力和帑体水#

行邰绽介改爷的要求. 适应卜1 4 队学发展的新形 

势.根据甘肃朽只生计生委深化阪药卫生体制改准 

的工作小点、兰州人7 ：队7 ：教行和队疗丨!生体制改 

|丫(方案. 结穴找院实化. 柑行院内7 科让设改不， 

成 、X以疾病为中心的院内夕科队院和段7：中 心  ̂ 0  

关材料已向进卫计委报佐格案)，将桕关学科进行 

银合.并在学科内分化出若干相对成熟的亚 

耽符合…内 外 先 进 发 展 筘 势 . 1 我院1*1身发城 

的必然处求钔适应.也满足广人人民群众的谜版冗 

求。

1、完全符合国家新一轮医改精神妨的卜、改形

势卜. 讪过赘合，调粮院内优势资源和卞科也 

实现粘细化符理, 加快专科人才培养，促进学科让 

设. 持续改进阪疗质揪. 保陣进荇安全，捉 ^解 决  

急危中症和疑难V 杂疾病的能力，这足卜伙新-轮 

医药卫叱体制改屮的要求，也符合卜丨；对城市饩级 

大医院提出的“ 耍向省级以域内芯户个地市提供急



危爪症、疑难病症诊疗和1 科^ 疗服务.接受下级 

尻院的诊，并氺拟人才培奍、恥学科研及扪应公几 

卫生和突发屮件紧急医疗救拔任务” 等政策要求。

2 、符 合 国 内 外 先 进 的 医 学 专 业 化 发 展 趋 势 队 

7 分科形成0 业化址规范化综六冶疗的丛础.记现 

代尻学不断发展的-个不要彳小！ ，它心利于形成々 

业特色参有利于提商医疗质从。美闲克利夫兰、法 

闲巴提耶、田 内 則 、第四军阪大等早就实现了令 

科^ 院让设.树立了成功的样板找们院内眼科分 

化做的舣好，在多尔前鱿I ！分 化 很 多 的 收 牝 ，目 

的它的粘细程度在竹内作屈指。 （̂彳疾病沴疗坫 

木卜能够解决叫题，能够吸引人郃分圯片，捉供优 

顷的服务找们疮该按照这个力响么努乃的.通过 

11！ 4 以疾糾为中心的院内科体系，对 0 科进彳】划 

分 ，协调和穴丨:、 嫌 地 开 展 专 ^ # 6 诊疗。

3、有 利 于 医 疗 资 源 整 合 资 凇 幣 介 足 乂 人  

效益化的敁任税式. 汕过对人才、技木和设济进行 

深V 次谋划和优化，〈丨 砧 大 阪 度 满 足 X 氺的丨||】 

时 . 使资源捋到敁人阪度的利川.调动人冰的积极 

性 . 发抨技木优势和设济综六效能.使救治水中作 

到竹效的捉成。
4、有 利 于 加 强 精 细 化 亚 学 科 的 精 准 治 疗 坫；II： 

治疗是当前田际社会的发展趋势. 从美㈤奥巴马的 

提出和习近平总书记提出的粘准治疗.部耍求我们 

对疾沾的诊治要越粘越细院内泌敁外科的收学科 

分化粘准治疔很早枕开始做1 .  I I 前正在积极推进

加弧匕科达设桁4 总见

1-1前我院0 科让设I丨:在枳极推进当中^内部记 

相细化的. 外部足整合恥学的概念,符合闺际的识 

学亚专业粮体观念.也与中隼医学会以及朽卫计委 

的 扣 义 政 策 ‘致和妃公. 在卜’一步6 科让设和发狀

中, 还有神经外科、神经内科-些专业划分也是非 

常粘细，这符合闲际、田内政治、经济、医疗等总 

体整体形仍的迆求。

5 、有 利 于 提 高 大 学 医 院 解 决 疑 难 杂 症 、急危 

道 症 能 力 特别是对于急沴的问越, 提^ 危总]1^1 

沾人救治能力足我们承扪的小‘及使命：如何让危忿 
巾症病人在敁姒的时间内泔到0 效的治疗？这足找 

院相乂卞科浒六和组II！的屮耍任务。

6 、有 利 于 在 专 科 内 进 行 学 科 交 流 及 开 展 多 学  

科 讨 论 ，制 定 科 学 合 理 的 疾 病 诊 疗 方 案 “ 1)1^1论 

作常巾耍. 如果+进行只论丨狄足中科或片个人的 

总见. 如识“ 论. 絲 難 的 、多7 ：彳丨联六的整合 

总见，这行记足优化的、敁科7 ：的诊疗厶案。这不 

仅对病人丨( 利. 卜彳时也记对找院的学科、人冰和嵆 

体质粃、服务和符理的有效提歼。

7、 有 利 于 加 强 医 院 内 部 锌 理 .提 高 医 疗 质  

爾 . 强 化 医 疗 安 全 当 今 肚 界 范 丨 I彳内敁先进的恥疗 

行 押 说 火 和 内 邰 控 制 及 内 渊 让 设 就 足 』厂 丨 认浴.凡 

足 能 够 込 到 丨 水 卞 的 阪 院 闷 该 足 ^个 内 部 仉 制 协  

调 . 7 1 4 / / ：相丨办作的粘淮冶斤校戌.也能队中休现 

以 患 茗 为 中 心 . 我 们 正 作 推 行 的 两 年 多 的 』0 认证 

工 作 , 是向田际化迈进的一个16要历程

8、有 利 于 临 床 教 学 和 科 学 研 究 过人找们很多 

都 跡 -学科申报科研项匕丨.没冇形成竞争优势和 

科研卞台，现在经过扪关学科整合.能够多出科研 

成朵丨"!时 . 也使教卞打V 人行邢，冇 6 人教学汽 

房 、专人负贵.提萵教学质财

9 、有 利 于 建 设 离 水 平 专 业 人 才 队 伍 ，提高整 

体 医 疗 水 平 通 过 0 科 民 院 内 亚 亇 科 的 进 ^步分 

化. 能够促进中作年阪中的成长，形成强有力的储 

洛力捃。
〗0 、有利于提高为本地区基层医院培养专处技

术 人 才 的 能 力 I 丨前坫起阪院的水平在甘说还址有 

限的. 山' 要进行如准化、科分化的9 科II！设水能所 

助提萵基层医院整体水平。

3 中. 找们强调：

1、增加洽心. 全院职工要按照习近平总15记的 

赀求创新发敁，要支持改革、创新改爷. 要共7 改 

革成采。



2、完苒内部治理结构. 提歼枯细化扦理水平、

3、强化顷丨^ 打造特色的卞科。

4、加大投入力度，在夂科进设中不要雄-强调 

技木. - 定要强剁以圯打为中心。

5、要妞行社会职责. 使医疗资源消耗极小化. 

也片的利益敁人化. 丨丨:广大舴众迖受到创新改革带 

来的实患。

6 、对々科休系进行制度化的沖价。

7 、充分发挥队联体格合优贽. I 丨前限科与定內 

闪院形成科- 科之间的良好联动，IV丨天古卫〖I 委将 

作定内队院进行眼科之间的科科对按，这样能够进 

一步提升我们的专科能力。

8 、在 6 科铱础上增加与㈤内 、田外合作交流。

以 V 科41！设为抓广，令1(1丨悱动⑶丨兑的改屮和发狀

1、认 韻 好 “ 十三五” 规 划 .进 步 落 实 我 院  

第 二 个 -1235-发展规划。

2 ，创新现代㈨院饤评制度I 小点完芮服务流 

稅. 從^ 服务职记，进一步推逬铋效改尔，從商广大 

职工的积极性、创造性和整体的符理水平。

3、通过专科51设, 打造品牌学科和特色学科。 

般近殳III大学公布0 丨内㈨院报名，7，取进入I：帽 『 
强足找们的奋斗丨1 ^0之的还公布广内北地丨X：很多的 

5科III：名. 我们不到丨咐科进入到前五名.獅努 

乃的地方还打很多要增加讲作力.加人人才培 

养的力度，以近我院乂确定广新『1'抑仙认仍计划. 
行在增强人才队佤11！设，增强丨\院发展的内在职动 

力。
4、尽快通过』口认证,这足我院提高内涵建设 

和挤体区疗质丨的觅要『段.⑷内凡足通过凡丨认证 

的三级人吧公々取院邡足0 水卞的队叹，这^ 货 进  ̂

步凝聚坫神和踅定佶心。

5、加强对外交流，捉升~科能力

6，打力推进四束托竹队院的规范化饤邢.将托 

饤㈨院4 分级诊疗紧密结介起来^ 打效捉抑队院服务 

能力。

7 、加大科研投入力度. 吸引史多的人才。后动 

引进人才、傅士、硕博毡金及院内科研项目丛金.加 

人紀0 项丨I坫金和料研父励力度，大力振动鉍化医 

学, 加银对科研成采转化的支持:级迚灯水平的科研 

创新团队。

8 、！6 视住院医师规范化培训和临床硕丨:卞位的

体 絲 设 I 切 I 、 於 人 甎

1 创新队院文化体系. 始终保持二院人V 扬向 

1-.的坫气沖. 介造允满人文# (息的久疗坏垃,为优质

10、识极玴顺政府财政拨软渠进，进-步加强站 

础和硬忭设施让设。

11、加强队院丨’部队伍让设促办竹押队佤执行

力:

设

1 2 .加强依法治院能力.加强党政领异班子述

13、抱行党委卞体赉任，落实全而从严治党変 

求. + 断加强制吱让设. + 断加强反腐侣廉让设。

网志们!
我们在过么的六丨！丨!发展论圮’1丨中取0 —定的成 

绩, 而]1我脘第^ 次进入中田顶级保院竞7介力打强. 

01这仅仅足我们的斤始，4 创造卜丨内以水卞的人7 机 

院的「1标还“  ‘记的差距。找们必须深入饥彻党的I 

八大和十八沾三中、四中、五中全会粘神丨通过创新 

改革來從以丨’人院的竹评水7 和绽合实力” 6 科让设的 

促升正记我院深化队改、创新改妒、说过进取.谋求 

发城的不货-丨步. 讪过此项措施.能够加快人才培奍 

。卞科让设，史好地0 队院先进水平接轨.杼放优质 

资源. 实施钻淮治疗丨介效從办解决多发沾，丨丁(人疾 

供、疑难& 杂疾炔4 突发公共卫牛」丨丨件救治能力.将 

我院优顷的㈨疗资源，优质的服务能力和诊疗水抑」1 

报舴众、丨"丨报仕会. 为丨I 沿人民的站谈谋福扯。

卞?1过设足^ 院发城的水扒卜:独。人才队伍足队 

院发狀的根木^ ！〖和内油训人院发狀生命线.创新 

改爷足X 院发展的动乃和源仏二院人赀I刀实抝行好 

妇负的中大职货与使命，V足新起点、适应新常态. 

抢抓新机週. 以吧定的诂心，饱滿的热沾. 执0 的努 

力, 全 面 神 运 ^ ^ 麻 ! 我楚供’ 只 賊 嫌  

心 亂 狠 抓 落 实 、以钉钓户的粘神丨扎实丨:作 .我  

们的嘛一定能够实现! 竺大二62的氺业一定会史加

暖疗服务和发展注入活力,提供动力 辉煌!



狻 苯 焦 7发展

、人二院汸七V 改 唞 。发展论坛 

专题讲座

兰大二院发展战略考量
兰 州 大 学 第 二 医 院 党 委 书 记 陈 卫 东

大 学 賊 面 咖 162挪妗及我院发届面临的挑战

以 《仝 ⑷ 丨 驭 务 体 系 规 划 纲 赀 》丨 《关丁城屮 

公 沙 〈院探禽改仙的衍碎总见》^ 《深化0 丨】卞体制 

改萆201鄉 I：作总结和2015牢艰成工作任务》为依椐參 研约 

人神〈院I邮丨的IX改形私从找院发狀规投、发狀的V 次水 

肀记位、 收入的“ I持纹坩I 人才坫芥、内部竹砰的休制机 

糾斤个方山!分析找院发敁而临的狭战9
我院发展战期定位与对策思考

屮视顶V 设计. 加强总体规划。1茫持恥哎的公益性和 

公 沙 (院的例抑位性顷+ 能变. 综合改吊货灼5 公十"I 
及 . 辟众受益” 的导内。級作教抒和卫生综食改浓双丨冲及 

求，叫晰人乂队院的准袖I 丨泌以抑肌制创新。

科学核记找院中体发狀规校。 从 数 以 的 玢 证 关  

系. 规役运八4 效能的关系. 丨旧古及内部地“ 沾浼数V及 

恥0 服务杰求. 丨 改 ^ 滚对把服务丨^次的贤求和 

个㈨范⑴内的兑卞性巧虑、X 卜发城4 人本战略记 

位 ， 找院说打发域规对。观灾怙况对比调货5 方而综0 尤 

吊.V丨：20丨7年饷快逋完成沪张. 并规范么？1丨1个力丨:/促什找 

财 平 . 把 劣 侧 撕 ’細 钤 化 ^
定位速设与挪目标 : 卜丨内-汝的敁水I 泣 I々 I：人/⑴ 

⑴ 糾 … 屮小赀的奶职疗服务机构：部 分 ‘ 
繼 ! 家 前 列 ：内北地^抑水7 的队疗服务中心：内 舰  

域0 水仲、亇粘英人/1培养坫地：内部^域民学科学^究例 

新 狐

议汗IX院核心众’ 小^疗服务水卞一流；扑 么 皮  

较 斯 老 “姓估任放心： 成就一批名恥名家：恃理规范.严 

述. 赚 规 的 办 卜 ??念和引浙丨会价讥的卜脓文化：较 

々 灘 入 挪 ：财 麻 邮 狀 概 他

挪

《 办晓找院^ 介 改 浪 研 究 II踩介规划

1(11成《齡 改 箏领导小绀^ 依托发规处成立办 

公宇祝极作为.评职政府拨次机制， 落劣政府办队的经淠 

拨忖. 卜助？洲丨笑衫併投九以明的办卜丨:.体，… 恤  

竹 . 扑会临忾，9 校行砰内涵为丨：赀内界， 保索离校附城队 

院外邹拧押体制。以让立现代匕院行评制度和法人治理 

纪构扣治砰机制为柃心， 保索大7 附诚^哎的内部行砰体 

制 研 ) 1 \ 改肜分卜收入和绎济运0 的政3 ^；！对浪. 
研穴实掩人# 制度改革力’案. 菥酬1拗效制度改不力I 保 

索四所托行与合作匕院的符吧』运行体糾衫淛。

15

( 二》培拃队院新的铃济增105 
扨肤发嵌儿科. 职科. '丨胤圾鉍等效益好的和 

服务琐丨』。 枳极佑械『I费性^ 疗项I I 扣新X 求队疗服务瑚

11 .发 展 卿 職 支 持 的 ^淋  

( 三）聚扑;队院内祕发肜战略 

实施以字科和医疗专科逑设为龙头的字科提升战略 ̂ ,̂,喏?持打所力《(所

不为. 不点投入所味般 . 0 所选… I所放介的吩则.以肽 

0 版 院 I I！设杣『(点々11让设. 选附丨.地做人做强-批队疗 

专科《 远 “ 划" I 实拖粧点1料 4发展在人別队伍 

11！设， 仪器设济相括企级投入苫办曲的支行捉什丨1划。

实施以医疗08务和人才培养为主要任务的质置提升战略 

闯 ?吸务/ /他奶丨急危屮 . 疑… 沙 (疗水、丨\分级沴疗的改 

政策引异 . 门沴馆心构儿疳.老年人丨 学 产 纖 移 。I 湖  

0 认人沾、 泣巧性病神^ 移 . 饱约钬诊和柳讹例 I 

抓 11 立 做 狐 城 碰 院 . 级 ^阏 — " 的 断  

跳

着力提离医学人才培养质捃这 々 教丨办I"厂 ^  

“ 5 0 父” 0 人丨坊养休系个办改糾料V体系. 亡汰 

"以器V(系统为中心~ 阶 改 '1 这设岛水V的规范丨伙5训 

。实巧核地.构达战职吊的临床教X 台。

实施人才队伍建设战略引进与培养沖爪 .年人  

退休人1 . 特殊人I 的叻川使丨丨“ 过、’/:衫殊的人#站酬 

期度和锌用的高保次人才考核评价体制。||側加强& 师,炫  

技 . 沪?1 教卞 . I 湖 队 佤 让 设 丈 腌 人 院 人 才 战 略 捉  

尚职丨:行遇. 火 猶 玫 侧 站 。

落实好内涵達设的两个着力点一足以只:丨丨仏！丨料汾过 

设为抓丁、行不明4 拧制丨炎、疗安个. 仝山丨捉汁⑷/奶义 

办襁制度化.规范化， （'抑化及押念文化II！设。二足以现代 

人 院 制 度 II：设为抓厂. 个丨【I收 时 、6 钻细化创丨1 拧制 

成氷.捉岛效能， 加张' ;淞职钴穴的行珲队佤11！设.让立先 

进 . 规范. 抑效的么行休制抓制。充分发枰兮射传负说人 

的作】V  0 柩院 ?;！：长. ” 卞任》̂ 卜放行办「I卞权

全面构速从严治党机制彳为龙火.队佤过设足根  

本 . 段疗和人才培猝作两典. 』0 和现代人7 制度足两个抓 

手 . 党的这丨狄保降.船丨党金职资， 似匕党11：优坊. 1 ^  

中I 相党速丨 抓好党I I 促发舦。个㈨汸'又:穴兑治党由任.加 

強党I顿政让设 . 抓 肌 」、 打从础丨 加强丨X ；：义化这设.奴 

心聚力丨 捉71识院蘩休水肀。



王志平：
化对研究'丨.奶祚改不。发狀，做4爪院人乃资拟站袼）歼发. ^  ：作深六改浓人坏说卜. 0 …识丨丨丨取人I X 求不舫咐长.甘使 

仆々: ’外巧 7 木？位丨办调&狀. 必没財爿临沭!丨研舛也. 介人彳01进和坊祚过栉屮. 拟拟杣俏&的上1求. 合押拕制”研及私涞人才比 

例：料卞术卞位研穴#丨：捉供犹收良好的十如各种父助？金込’V ，】？术咿研究卞供斜：笫二. 计 广 、 々不. X ：哎做… 丨微洲 

规范化培卯. | 1 先驳鉍定完典的坊养成轮钤丨丨划和严格的规坊斛度；找次货这化和完财0 9 收研究十.技能名核和淖价体系丨佚性 

沭轮的变求. 鲷雜床各科塞1 6 ^ ^ ，投 箱 雜 合 -格养明紙I 还和級令鮮位教师队伍嫌埤I 笫丨. 职 ’ 3 谀坊职试

1-111-1 ̂ 犮保持0 研能力培养的发狀努I 注甩专4 学位研究生科研思络及倒籌总识的培^ 片边华术环堉和气执.搭II和宄#研究生备 

4 的作？研究十台. 广泛开狀分木交汝~ 丨|职六作：资求和妓助令'6:5？研究'1从？1说水V临涞研穴；允分州丨丨好7 术吧研允’丨认卞 

⑷人础I财丨研允；允分利川饨丨今沪研允1 . 产生縱改枣柘完冉培祚斛度. 严格卞位论文汁鼈及评阅斛度.中明名柃.论文 

: : 卜4 丨. ' - : 第四. 如银沪押人才队0111设.效8^ 职沪1 1 伙丨祀丨:.加保护砰714及沪押科研X ？！！设. 笫斤.避免优秀 

人才变卞访^ 必浼”打丨广及们必劝让他们0 麻 I作屮0 到取塊丨在餡床1.放『给讥会使̂以独气一如儿进& 出丨0坊虬枳极昝加“水 

衣私汗讨祝V ：通过合圩的人鉍纪！51. 11.他们6时 桃 ？术1.发狀： & 主 械 进 步 叫 确 I…胛 务 鼓  

幼中报軻研項0并枪0 抟 :推动他们取生之路。

^ 岳中播：
船 ^新肜妗卜大货彳、烷 发 械 战 略 水 柬 卜 丨 V 丨址发敁战略机遇期. 】【中⑷热、彳?山场的丨丨人:；；水：人V 队仏资拟优诗的+  

“ I 収代忾：丨似抑、保支付、三印职改投式、分级这疗方队改政琅汀利。我幻的战路和丨I好圮瞄准高41(9括高期人辟和典戏疾认； 

令 糾 调 ：广纳货才：5年内全0 极6 ^ 华力III名捉歼丨咐：实现 - 五个滿意" 。以文化逆设为1 領. 以讲说设力龙久 . 以抑 ? I 

作力屮心. 以人] 培祚为职费. 以科亇研究为促进. 以丨,‘说化让设力炎拽. 以1(3丨认证为抓厂朽4 大二院令曲娌成⑴内知名人卞品 

牌 跳 ！

张有成：
V I丨沙浚V个水久的沾理丨 听冗报;^以^；达觉大家浓打个拍矽I：久的坻路.很多尥路足跟队改拎仇的丨 为什么;丨!拍妗12久这 

个 人 束 对 ‘丨1业的追氺+ 足 -网入的屮. 时叫很长. 作鈣換卜狄玷对尻院发狀的追氺. 对民院的热爱. 所以这个论匕能够衫X 
人心. 能够统圯圯.能够抟递丨能吣

王俭勤：
钐加木次发敁论坛. 吸2+兮：深. 深殳拂动各位报& 六渺说的改不发敁各丨紀见. 对科平.^卞中心 ‘  “ 他院的发收钴合 

体发鉍规划. 担出 “ 作 . 介砰 . 切六实V 的设想和这议。镝个会议允满仏心和激怙. 尤妗西对气前队改人“ . 如何抓丨1：机 

遇 . 細 贼 ， 人束孩做广免分的浪格和圯？八 允 分 反 映 广 大 进 -步发X 的X 汁和期叭找扪匕表次会议 . 足析形扔卜' 

令咬決-也想、 凝心聚力，丨1|创IV奴的大会. 这次会议.必将对找权卜屮发敁规划， 队疗浈记让设. 人才培搾、7 彳设设.“研 

能乃迖设方产生|丁(人影期：必将对找祝深入扑进1 0 丨作. 劣庞坫细化矜邢. 止内油八犮城的边路. 个邮\疗服务能力和水卞灰押屮 

犮的作10：希屮人家能把木次会议的跸念切免丁-1'丨129而、丨：作屮. 尽心尽力. 为^ 权的发械咐妗添瓦丨贝献丨‘丨^的力记

张连生：
第七0 ^ 8 ^ 展 论 坛 马 上 概 析 了 大 1 ^ 掷 告 雌 的 嵊 : 感触很見也2 益效多: 第 ：论仏丨1；找们法… 

思坩. 共间努力. 按甩』0 的货求， 把令料医院， 把6 7 ：中心做強. 做人. 为史厂大的人11*1众捉供服务- 來 、 8 做好&眹休的 

描紀设丨丨. 通过 ”叫级収动” 、 -打迕休" 方悦式. 做劣分级诊疗丨使优妨尻权资源卜沉，丨1：人尺泔众受益^ 圮终1个 打 边 放  

心 . 灶会认吋. 政的涡怠. 敁丨.钐袖的匕疗边I

〉》 阎立新：
⑴务权关1：城山公立队挪介改浓认办的指彳总见卜发6 分级渤7为只级卜尨带來广丨/1遇 . 城巾人匕眈汾凇妍4 6洗牌.发敁 

6 食加人， 兑7哎加激对. ~ 山把砂、哎合作也足人队院发秘的X 犮. ⑴束觸 0 条汴的人队院"似通过合作^ 托泞. 柄 1》多神力八 

謂 X 广资拟合押紀扎找I匕响剜4紗 :改政滚丨 为级解圯#  《敗劝 - 的卩地. 勺 加 饰 幻 内 1丨41饩监铽打柳广:州队院

介作成X 7 ：人 ：叻 1 ^分段" 迈出队泣对外发狀的笫一步. 为卜：1^太⑷化发城进0 枳极保札炫过三尔多的运行. 取⑴广位足的发 

衫. 亇科+断优化. 现已敗4！以 -人' / ” . ' 丨说介" 的发敁方肖. 正在逐少让成以谈1！卜亇为！5秘 0 尨 。

常 齡 ：
玷片坩加大V队院成位就能沏欣解决"衍众6 认切7；缺进的问敗"？ I〗的找们犮发押大切保院的與任和丨口当.在发敁丨‘丨分的4  

时.舟动丨X：域内卜、丫7水卞的捉/丨， 拊丨『分级泠疗. 把常见认留介坫& 丨丨:优叻丨认7资拟圯多的服务1’疑屯佘I 贞仃， 坫纪受 

益. 个如创坊、苹芩合作. " 利共以的6X6拟則. 创旃収动机糾. 以"行玫纽带、 技木纽带. 订以纽带. 利益纽泔” 为11按.保闭队 

収体内运行摩杨.



本期聚焦7发展

、、乂 :院 第 七 4 丨改取。发 城 论 &

⑩# 傷@
〉》 刘欣跃：

坫泔队疗即将成为矜人丨的新兴41研厶闷. 成为柘的冗亇服务种炎. 将迪灼和瑀闲削的0 & 作为临涞汾疗的出犮点，它圮弟 

三次^ 不命.，坫准6 7 的门私足4 足十人沘谈，而劣现坫准卜、7 ：的途径，必浼货进丨I 人炉六‘太协卜】. 人妗化丨依較人崁悦人耵 

队湃研究. 人数椐交丨. 钳卞和个体队疗诂息触合：搭迮曲床. 生物实验笮及X 域 I  ⑶ 14
4 的相笑政策，怜验& ^ 中心将4 我院各餡床科爷密切合作. 从 屮 找 出 找 & 的发

杨雪梅：
㈨束实拖新^ 改对机构来说.址桃故 圯̂址机遇.它 的 -系列爭措将几掊彩电爿沪押小业今6 的发秘方向 沪̂押唞收的让设扣 

发敁必浼从现介汗始.在行抒悦火和吸务押念上力氺斯的欠破丨找氓护抒发诚的拄立忭. 不断捉I丨护押品顷.体现山新0】期护押吸务的 

則 ：价饥所在. 1 能为圯片仪供史优叻的服务.为沪?丨“ 1吵的发械汴入新活力。队改越深入丨护?丨!的作为料 |丨幅大！仔柳揪 41115和 

桃故扑存. 动 力 乃 4 在，
》 〉郗 群 ：

" 収网士^ 丨7新校戌的尥名. + " 劣一丨.足刨箝2.0卜"狀闷发杈柘形态 妬̂处态丨坫知15！什会创坊2.0扣动卜的7以X网 

形态油进现在. 朽统保斤产业狀网足 ” ,/.収网^ 丨而+ 丨丨丨足~“ 1収网" 以移动忮木力代次的代迠I丨兑、泛々网格的发狀 

1押 何 丨 、经济扑会发敁各方伽的漼这. 0 以技木报动的时丨‘‘0知 识 社 会 的 仞 新 形 态 形 成 丨 丨 益 受 到 又 注 \1；̂ 

找们小构X 广报务淹裎和校八丨改汚人民群众狄匕体餘. 不斯提疝^ 厂/1服务吣丨, : . 穷0做湃让进相II圾狹匕，安全就反.饤效软 

氏、明0 软IX！

刘贺臣：
110：-人” 安个保1 概念. 构!]！6 院安个秌六防范体系。人安个保丨〗狄圮迠6 旃肜努卜取院衫安个保丨〗丨作的农求，以确保 

~陳安全咖和生命财产安全- 細心.以龙动出山为手段丨以实嫌"尤安令'丨:产# 故. 无哦大火灾唞故.无鮮休性餅 尤̂& 
恐伤6:1丨汴. 无屮人盗切案件. 尤职丨迮法犯邪" 八个柃心丨丨彳1、为丨丨的找们甘I I 、〉：钳织体系. 定明斤械丨作：弦化安个坊训 汰̂ 

雜 細 嫌 竹 ; 究筘物防. 技 防 馳 : 完矜人防体系攰设; 通过系列泔掩 , 这⑶安全防疮体系. 劣现一六无" 0 标 .达 觸  

护沃院安个! 的丨丨的，

黄晓俊：
以』0 为抓手，进玫拗^ 妨记. 保降边片安令。』口 雜 翻 -以边咨为中心” 尊完令从进者利益和安仝出发丨31调为也 

抉 、安个的队疗吸务：儿6义不仅圮捉供介林推，史&能釘效提升民院的4 0 竹押水年. 通过1(1丨认证，依答丨呢、 
规范化紅谁，优化恥院竹「； ’ . ’ ‘ V服务水1'- ,保筠圯#安仝，改芮奶\ 坏队乂卜& 丨氺卜丨&化发蚁的屯炎途#  ^
“ 体执丨I山'/屮. 满足抑私推的的捉卜，结巧卜说尖⑷I1！况. 邮1：丨作汝丨I胡度. 使丨(只“ 裉张的奸对件. 划丨丨忭及"I 
棵作件丨使队院逐少止1-. ̂ 规范化竹??之路

焦作义：
11！设研究切的“ 屮圮找杈的必丨丨I路巧. 甘坫到全田前月. 民炫於该人乃发权“域优於駐床学対，做到人“ 我坫；部分 

要进入田家队. 科审必須大力友联牲床技术创斯. 撖到人无找丫丨：货?^约供涔价沿，彳彳亨~ 该人乃没狀丨X域优势坫# 研究.做到人 

心找优！希巧职院幻滩沭创新和小.4々 “让设的投资力度继续加亂夂衫认抽研究的乃度能捉以，以项丨丨为中心. 迕绂“ 劣行 

曰标贞仃糾符押。

》〉李培武：
：& 诊扒7 址（丨独0：的烷六忭亇I I，丨〖4 众竹为疚认济广泛. 沾 怙 多 变 . 疋氺期屮的“ , .忏舛对卞命构成“掊成沿在成胁的 

民亇问鼉郤扣总沴队乍的范的。闪此欢发城总诊丨0 啟必浼捉尚宁I I 『丨夂能力及地位、逬 收 让 设丨对总诊屄卞令此件和丨：作屮 

办货泊楚. 犮广解0 1 ：作I X 丨犮吣选择办效的咐1作釘 丨丨成模式并供好发展规效.网时还费注咿人广

汗似边丨過 'V 】丨进.不点认拎做好义化这设，创迈和讲的内邡环说. 货知辺队呍永近圮找丨I丨发鉍的印钰口捫. 兄弟14窄的支柃足 

找们提從対动乃。

^ 周俊林：
找作啲丨】鉍足优化卞則制：实现紅;准化与规范化：为歧床提供相难版务：实现也名圮屮心：供到口样准的昉… 按 全 ：敎大 

做银匍品裨: 85准 人 方 向 : 走内㈤内大典合! 找们必浓0 先做好临丨表紛砂、咖 劣 拟 财 义 , 兴趣浓以的粘丨汀讨论.进行满 

态化多7 “ 粒泳作圮：；！: “ 以次认为屮心" 的4 卞”发权坫准服务临涞：相统解决夕业# 氺的临汰“ 研；落实大7 科内部的交乂~  
敲合 . 共7 大7 科提供的卞6 资激：大力桷动多中心研宂 交̂乂华I 丨研宂及取人科研項丨-1的期练：推动竑地II！设. 识极发狀丨作7 

科、里点々科及I I 点实验窄I I 设: 6難 承 . 交汝、⑷队、向上的大中心文化。

17



、丄:大 :院 第 七 41！改 苹 与 发 展 论 坛

医 生 代 表 ：结直肠外科主任贺志云

听了本次论坛1：各位领导、老师的粘彩报佐. 
受益丨II：浅. 激动感慨之余倍感振夼！

作为年轻医生， 我非常幸运地I 】睹并共同历经 
广 ：院 … 丨.以來发十的翮人拟地的变化汴院 

领分的带领下. 每一年都能顺利完成执定丨I标 . ^  

尔找们都和二院-起 成 拉 .近 尔 来 ， 二院的发展 

规換越来越大广, 在人们心0 中的#萤越來越路 

了.各项实力越来越强了， 贸工的收入比以前越来 

越以丫，院外的刖灰0 我们的眼冲中灰钻的成份也 

越来越多了。

在医院安排出阴学习的时候.我也不断问丨对外 
老师、同仁介绍我们医院的发展与进步.他们的反 
应部处 “ 瓜0瓜！ 1̂)112卜011 口"“ ’…“》. 500011̂

院领异班子带领我们拼忡、奋斗.纶我的感觉 
躭 是 “临危时受命、逆境中腾匕” ，我感受到了. 
他们矜矜业仆. 麽 雜 食 ，併 搏 芳 碌 .齡 鱗  
他们带领我们提商素质、提升水平. 强化学科，打 
造品牌酿他们带领我们加强砧细化穴柙、人性 
化服务， 促进" [持纹发展；他们史带领我们创新机 
制，规范管理, 通过』0 标准耍求.完谇医疗服 
务。

在仝体员工的几刷努力卩.：院匕成为技木领 
先、设格先进、衍理究捋、0 烀斐然的全闽行强大

护 士 代 表 ：心内科护士长张春

在这冬丨I哦剛中， 迎来广我院浓七届改萆与发 
联论坛的召开， 龄听丫李院长、 陈书记及各位与会

的粘彩讲沖:， 今找们对未來队院发狀前以充满

论圮的平办， 使 令 院 职 工 统 思 想 . 史 新 广  

观念, 明 确 了 尻 院 下 ，年奋斗的闼标， 激发了大家 

爱岗敬收的X 作热讷。江新的队:改形势下.阪院对 

7 ：科作^进行了中人调饴丨 让灰以疾病为中心的院 

内 9 科^ 院 ，从1(1丨促进卞科辻设. 持续改进队7 护 

麵 難 0 ^ 0 0 全， 床护 理 I：作的发展 

也足新的挑战丨 我 们 货 紧 跟 院 发 城 步 伐 . 獅 口  

医院评审标准， 在 工 作 中 转 絲 念 ，创新符瑰力’

取㈨院 ：成 为 真 碰 务 赫 、服务仕会的勹计放心 

医院; 成 为 了 谓 家 -流 . 四 北 地 区 竹 屈 -指的0 水 

平 、全/ / 位的综合取人学附紱阪院。
⑴乂队疗政策的实施为我II」的队疗#业的发狀 

提供了新的契机. 新的方向. X 院从诳者州度出 

发 . 从趿务社会大众出发、从发展的根本利益出 

发 , 捉出违设院内专科运院，促进各专业的粘细 

化 、特色化发展，努力把各个6 收发展为找朽乃免 

内\11^吵(的领先々收

作 为 说 的 長 找 们 丧 雜 曲 床 , 粘  
粘. 为也者提供优质服务，加强学习. 推动科研. 
不断创新. 为二院的医疗发展添砗加瓦，献计献 
策。我们耍立足当下. 从小1丨做起.以二院的发展 
为己任丨以西姓的健康生活为我们奋斗的丨丨标 
“田家兴亡，匹夫右资” ’ 推动二院的发展足我们 

每 ^个二院人的炎任与义务. 我们-定要心怀医 
院、团结冏唞、关爱逬者. 以二院为家. 商标准、 
严要求丨始终【丨：『1己的思想与队院的决策、发展方 
向 保 持 致 : 11：我们的学习、行动与阪院的要求保 
持一致；丨丨:我们的知识技木保持㈧化； 淹̂水平，I 
我们的彳〗力操作达到』(口评卟标准. 为把二院II！设 
成为田内 ’流的. 從临床、教学、科研十-体的综 
合 性 人 学 附 顺 院 械 卞 ！

式. 捉以竹砰水V 。

沪押校戌作经历丫 “ 以疾沾为屮心"的功能制护 

邢 校 火 和 “ 以认人为中心” 的栌体护砰悦式两个阶 

段. 现迮已经步入“ 以人的财成为中心"的护押税 

式，尤其垃在围家的“ 丨I I 【” 规划中，已 明 麵 出  

“飪谈屮闲” 的邢念指4 卜，沪现服务范【I他随之拓 

宽 ，蝴热的沪理操怍技能已不足护现丨:作的仝邰. 1(11 

个体化、人性化的护现服务2 成为临涞沪押X 作中不 

吋成缺的巾龄!诚 部 分 所 以 . 加强沪押人I〉淞 训 . 

II！设7 习旧护砰队佤足人协所尥.拟倨队院发狀 

的丈知冗迆丨分^ 次培奍护押人只.以现代护砰技木 

屮的節彳!论、新知队新技木和新; / 法为心^进行坊



拃. 使我院护坪人员成长为实用甩、教学甩、科研氓 

人才。
阪疗技木的6速发城丨护视工作处处丫/也创新4  

缺乏创新焱…、的沪砰人0 和衍见片.必将被时 

代制汰队院的发展， 队斤护押并邛齐驭.如釆 

护 砰 1.：作滞6 必然会热响阪院饴体发展，所以.好位 

沪刚"】丨：设深刻认丨只到创新对护外[ 輸 酿 性 , 护  

押 衍 1丨!片要时刻保持创新总识. 观念创新.捉成粘细 

化竹现水平：技术创新. 注觅学习和牮捉木7 ：科巧妨 

技木. 紀合好专科新业务. 新忮木、新方法的应用  ̂
确 保 丨 ‘沪!1舰 I I 服务创新. 从中. 丨技木#护押校 

办 响 腳 I 护邢. 保谜. 成&桕结々的综合沪押校 

式 只 有 猶 ，4 能+ 断壮人丨1已 麵

『记 . 只夯创新. 才能史好地运川行现知把』技木，

改变资源的产出效本，创 造 史 的 价 衍，触 人 艱

-流的护纖务

卵丨内安仝足靜;̂ [持续发展的永作 11：题 陆 打

新闪改的人力推进. 做为沪押人记，我们-记紧跟阪

院发展步伐，力出片捉供安个的就匕坏境.优质的护

聰 务 遵 循 抑 阪 院 评 审 标 准 , 雛 改 进 機 高 护

押服务I机 I与流稅，捉以粘细化俯丨丨水卞-,保阽边片

权益. V 丨丨达到只：| 标泄. 完成刺广.

我 機 估 ，只要团结一致，开 拓 进 取 .“ 獅 而

为队聚少如为多" ，讪过人X 的+ 懈努力.找们的
11标 -定"似 文 现 . 队院^ 明人会史加灿以辉妁！

2̂52236323

相关链接

自2009年以〉年以来^ 每年在医院发展的关铤时期^ 我院都要举办一届“医院改革与发展论坛” ， 分析现状，提出问 
政,述吉献策，在各级领导的关心支持下. 迄今为止. 己成功举办了六屈改革与发展论坛，对医院的違设和发联都起 
到了8 要的推动作用，论坛的成功举办. 对于全院上下统一思想. 凝心聚力. 打破束缚.开拓创新无疑具有深远息 
义.可以肯定地说，每年举办的发展论坛迸求离务实、团结鼓劲、开启征程、催人奋进的大会，

本届论坛主埋是“加强学科速设促进医院发供” ^ 这是面向新的历史发展阶段^为深入货彻田家医药卫生体制改 
革的楕神. 落实教宵部综合改革的要求，适应医学犮展的新形势，对院内学科布局进行霣大调整和变革的关键时刻召 
开的一次坩耍会议鲁

本届论坛主要围绕：1 、 如 何 厢 应 “ 医改” ^ 研 究 41医改- ^ 抢抓发展先机^ 规划发展路径丨 全面推进医院第二个 
“ 1235” 发展目标：2、如何以連立现代医院管理为核心. 提高医院管理水平和篱理能力：3、如何整合资源^ 强铕准 

学科. 推进以疾病为中心的医院内专科医院（医学中心）建设和发展：4、如何採定外延^ 强化合作医院莆理，有效推 
动区域医疗资源整合：5、如何建立符合医疗行业特点的人职制度和绩效管理制度， 坩强医院及学科发展的内在激励和 
驱动力：6、如何准确把提学科农展方向I 以创新犮展和特色犮展带动专业结构调整：7、如何以X ：麻堆为导向，实施 
以质餓和患者为核心的"内涵发展" ：8 、如何优化内部诊疗结构. 畅通外部转诊渠进. 提离解决疑难杂症和急危!6症 
能力. 积极应对分级诊疗铪医院带来的挑战：9 、如何述设规范化培训平台. 迷立规堪机制，切实提高医学人才培养质 
霣 ：10、如何构建有效科研支揮平台連设. 强化科研引领作用. 提离枓研水平和协同创新能力：丨1、如何加强倌总化 
建 设 助 力 “互联网^ 医疗” 服务新模式：丨2 、如何打进有效支律医院战略的文化体系与员工幸福感.为优质菸疗服务和 
发联注入活力等12项议埋内容作为大会的主线， 会期为丨天，全院职工参加^ 分为主娌报告、专通讲座、主越讲座等三 

种形式：设有医改与发联筠、医联体思考篱、管理28、质馕笛、学科述设箱等五个版块. 届时将进选出的40余名笹理 
干部和临床专家进行讲座并现场互动交流4

本次论坛开蕖式上我们有幸邀请到甘肃省卫生计生委、甘浓雀科技厅、兰州大学等领导出席并做8 要讲话，我们 
期盼在各级领导的支持下.今年大会在往届论坛的基础上有新的进展^ 我们在面对严竣的医改形贽下. 坚定倌念、凝 
心聚力、锐意进取、开拓创新. 狠抓机遇. 努力推动医院改革与发展，为加快理设离水平大学医院而努力奋斗，



冑 激 瞧 / 视 野

^青年医生海外学习之思考
圖文I肝病科王亮

自1999年走进医学垠浚的那一刻起，我一直自聚地认为自己将是中国的一名优秀医学生、医生，漫漫十余年. 

学习路途的沟沟坎坎，临床工作的如履薄冰. 令我一度彷徨迷茫、矛质退缩. 2015年的初夏. 我享受了近丨5个小时 

的高空旅程. 降落在加拿大的轚持利尔国际机场^ 夜晚的航站楼陌生而消净，第二天我辗转前往5^16^X001(6大学 

中心医院. 此后三个月的海外学习让我调整心埃，并再度认真思考如何做一名优秀的医生和临床研究者，

简约精致的环境人文

5卜心0 0 4 市足魁北克古？1？货的大学城，針 市  

IX：被起伏的舴山. 婉蜓的河流和敁稚的湖泊包丨1彳.城 

外0 "丨供拊V的山脉，游览的诹衣^丨和苹來捫卬 
^  51*4X001^太卞足加窣人公立综合忭大学^版

学 博 1：课程质记捋到广加牮大和美国阪学院协会的认 
可。雜 教 鄉 式 专 注 于 小 组 研 麵 1 9 ^ 酶  

生能与优秀的教授联刚于闲内校内的各项祛础和粧 
床 研 ， 1 多项成泶縝⑶丨麻於作。

以人为本的医疗文明

加贷人个民公卿、:疗的核心就足个等的社会1：̂  
.&151.即 肺 、:彳刚的人人V ~ 设 务 IX
疗服务圮一项丨赀的坫本人权.而恥疗卞艿足政府对 
个休丨|似的 .丨‘丨V1 尽管箝病撕队预约，0暖

先进的仪器设？̂ 敁扎貌的^ 务人员.敁新的治疗技 
术 联 ：、 〈1 丨:作屮.队务人 
待4  一位圯芥. 充分的体现广加⑷长期的反歧视教打 
和爱心教宵。

漫长精准的医学教育

从0 职学博士源名从0^*11 00^10^ 记大学本科 

加丨取7 ：教行的巧格叫脈颁发的学位。加令人的队 
7 教I I处厂全肿界领先地位，打源『丨灿】和欧洲两种 
学派. 但0 院教竹均由拈81版学教抒和粧床教行组 
成 . 出时匕达，- 叫 ： 医 学 生 毕 知 申 細 瓶 院 参 加  

| | 緣 生 一 ― 纖 训 碎 ； ！ 生的

培 训 队 7：院教汽形式分为：讲 课 、深堂讨论. 
奶7。以卜的教卞方法足小拊卜丨论.实验室实坫例 

研讨, 计算机教学和独立学习.基于问颶的学习方 
认. 在加分人的教卞使川频木约分极。加免人的㈨卞 
院招生人数取决千全⑷范围内来来5年内队生职位的 

脉取得板生资质后从业也必须服从I丨丨家的调剂I

受益匪浅的学习感悟

培拃讷商. 快乐丨:作。㈨外的临床队生与也片的 
交流时间约山到珍疗工作的〜队允分的沟通和知怙 
同怠足临床工作啪利开展的疗贤条件而闲内的「丨常 
I：作. 由于每天而对大揪的患杏，年轻的我们开始烟 
钱 酿 , 并免对I：作抵触退缩这种现状已经成为严 
不.的队疗安令盼出。毋做一名合格和优秀的^生  ̂ ^  

断培芥丨’丨找坫商. 加强伦评'7：旮识，提 高 嫌 技 巧 . 
钉的放欠地快乐工作足平生的屮此。

保者诊治. 问孜先行。加贫大的临床教行同样作 

^ 6 ^ 酿 細 如 考 核 , 医生会为银-位也片认“  
仔细地宂拎休格检汽、随打先进的检脸技木和釤像技 

木的应丨丨丨，我们糾旧丨:的【"丨诊技巧和作体从木功4  
逐丨丨退化. 0 时会以实验中检介代别5休诊断。任今 

6 的 I：作屮.找丄时刻似則丨己像老师们規咐， 临床

队疗一祅不切的6 病人I 圮核心。
帘视诎柅. 规范棵作丨1常丨:作中.能体会到外 
卞强人的押论坫础. 他 们 在 确 记 的 沴 斤 77案 

时总能准确地说出他依据的哪部指南或那个人喂二期 
临床实验「他们也认可地说“ 你们中闽的技术很强， 
现论也好. 似诊治方案标准不统一，只说+ 做 .后 期  
疗效怎么评价” 。的确, 资开展临床科研.提高临床 
奴据的“ 效价沾. 找们必须允分艾浞轺丨旧).:学的证 
据, 培训标准化诊疗.力卞取灼饤临床价伉的数泥 

的服魁北克的队叶红厂我切|，丨到I4丨己的I：作岗 
位了。短短的学习期，认我钱箝滿满的技术收获.巾 
新拥“ 广̂ 度的热怙汗始来來的^ 卞.和研究之路。感 

谢備广我指导和所助的老师们和5 ^ ^ 0 0 6 人学 
屮心X 院的教授。 00̂ 321221



義滔揑舴嗲幻之見闻
II文义神经外科丨⑶赵亚芸

2015尔4 月,作为兰大二院“ 西人计划” 中的一员.我有幸前往关闲南佛罗里达大学坦帕总医院进行为期 

1 4 ：的进佟卞习我激动万分. 然而6岁儿子尽力掩饰的不舍却让我的出彳丨爭步维艰. 就这样在來人扣心4 不 

舍的" 光中找踏卜丨广桃聯那火的吃机.开V！广我的別丨学习之旅。找深深地知迫本次学习机会难衍，阪院的 

大力支持, 科室的贴力扪助,使我通到灼负炎任的觅大，惟有博学坩问.驾志不依.学以致用,才能不负组织的倍 

任. 闭队的期史.

不竭动力：二院精神激励鼓舞我勇往直前

旅途的分祺、环堍变化产中的+适碎邡敁严格 

的入院培训考核驭赶的一丨：二净队院电肭系统坫 

训 . 保密培训、感染防控培训苫荠英文视烦、网 

贝、谈趙铺天恙地. 小 - 进 入 眺

啊 ！没恕到史难的址临床丨:作人员桫炮式的沾怙报

& 、各种各样的简称、代码、節迕让人一头雾水。

足啊! 不叼的闲度，不冏的医院校式、不叼的工作 
流程…”这一切的不同-股脑油现而来， -时间XI 

让人心力交瘁、沿丧之极.然而” 自强不息，沿求中 
越" 的二院粘神时刻鼓舞矜我不放弃. 不后I 练 
听力、练表达、背々业饲汇，学习、工作、生活紧 
张而充实。

善假于物：利用一切资源丨使学习效果最大化

为广6 砰利川时叫、空间及#习效來敁人化，我 
提前向主符递交了学习目标和计紙项I麵 好 广 洋  

细的带教报班冇序的进行临床学习^圯帕总医院以院 

网为、丨〈台. 定时发布备种觅工格训、专通讲虚、供 

例讨论等学术活动,员X 可以根据自己的时间选择参 

加. 我在究成临床学习的铱础上，参加了多项培训, 
包坫龙卜 1心脏协会堆办的总救技能培训《坫木牛‘命 

支持和商级牛命支持》’ 我才惊饵的发规.职来我 

在临床上石见的他们苻条不亲、洲练奋索、紀合天 

衣无结的抢救枵卬就足这样培训衍來的，抢救小组 
成鉍各丨负炎的项丨丨邡0 邝细的说明为保证每个

以站的位0 邰心明确规定丨所以在抢救时没||浞乱 

慌张的场而，I丨11圮有序、以效的救护让找颇心感 

触的址即使作抢救时他们邰能礼貌的致歉致谢.抢 

救结朿后还冇任相资关. 5 桕致谢!体现箱赶相尊 

报的团队粘神。

参加领导能力培训班让我很好的体验广“ 細  

式教行" 。独特的教学方式、不 拘 ‘格的教中伤 

、代，种类齐仝的教# 用“ . 以及个性设I I 的教学思 

路深深地吸引餓 .以穿课程始终的交流只论穴造 

打轻松、随怠的课咁执丨!彳. 丨” 丨頋总结将所学课程順 

畅 的 联 系 在 也 .幽狄、激励的教师风格透7丨强强的

抢救以" 不丨扰的施救. 就这抢救指挥片、各个织 磁性. 亲切. 和苏的感觉桄像邻家大扪般溢啖。



思绪万千：异国他乡浓浓的中国情

母在异闲. 爱囝的思绪也才史觉强烈每网一 

我都跟荇我的门诊老师^ 細卜.抑级执行护师 

1：神外门诊.病人们大都很友好.有 - 天,门诊上来 

广 -对中年人女丨.聊的时候说去中闽时见了好多沿 

街乞讨的. 而丨1冇好多足小孩.他的语^I中 流 ^对  

中㈤的蔑视. 让我不得不对他说.中田十几亿人 

口. 要毎个人都奋保除谈何容易，美阀人口仅占中 

闲的十分之、 也经常补乞讨和抢劫的.他便无 

蝴 如 亥 乞 “ 确实丨丨：人痛心，賴 獅  
的史快一点，人民生活史好- 点!然而51丨我们6 见迪 

尔龙卜1各处的中⑷制造邰1丨：找们迠到尤比欣财.感 

叹中㈤巨大的生产力，占据了美田的大郎分市场.场 

而壮观的大阅兵、天安门上飘扬的五黾红旗、习大 

人嗒强打定的以彩都丨丨人嵌̂；杯 已 激 动 ; 分 笫

正如找院的内涵II！设 和 介 造 安 仝 文 化 样 . 川. 

帕总队院以人为木、"丨持续发狀的俯丨!坪念临床 

使用的换药包、帟刺包芳只切丫】说器.均会心保护 

亡. 纽内还配有踅闶的小说器盒. 安全方便。在越 

本设施友面: 医院及病房的矿丨均采丨丨丨广认哚设I I 丨 

会悄悄『丨动关闭. 为似工和病人竹造了&好的环 

境。纸张的合理使用和洱四收在节能减排、减少资 

源 浪 费 在 賴 方酋5 嘛医紅作是 -项连续的 

工作. 夜班在所难免，他们大胆创新，将员工岗位

编 辑 手 礼

训 〗匕如此强烈的爱㈧热忱丨+ 炒窃籌。

“ 山一程. 水 ‘ 程 . 身向榆关那畔行. 夜深丁 ̂

帐 灯 风 史 , 3 —更, 聒碎乡心梦不成.故同无 

此抨” ，思乡盼归足付-位游子不可避免的悄愫.史 

何况6岁的儿『从找离开的邵人开始便川丨丨历进行 

广1丨时. 好次也话便要催促，以致有段时阆我都+  

取打电沾.只知辺他财谈平安找也就安心广吣并 

快乐的义习顿迮收获的以悦和思念的煎热中啪利 

鄉 , 囲 首 这 料 的 辛 酸 , 不2 鉍服丨‘1匕的叱强、 

嗒韧和执1 7 .进取的脚步+ 竹# 耿 . - 点 一 淌 的 枳  

祺+  : 細 丨找恕这I丨:圮吃3 射芳的沖经外科优良 

传统以及博学3 行 的 ：院院训带给我超越〔I已的刃 

气。

分为白班组和夜班绀，白班组只上白班.夜班组只 

上夜班丨这样有利子员工形成规律的生物钟理念 

决定思路. 思路决定出路，梦恕决定方向丨让我们 

坫彩纷V：的梦想成为找们努力夼斗的方向^永 猶  

介追求小越的二院梦！

如今找已问闽丨货河依I丨丨坶旃奔流不怠.尤声 

的滋涧陇原大地. 絲 \ I 上的兰大二院戏默的守护 

XX父老乡米的煺谈！丨'I褡依然屹V：在熟悉的滨河之 

嵌. 诉说務美丽的故小……

满怀信心：理念决定思路，思路决定出路

一莨以来. 我院将人才笆理放在医院综合锌理的战略位霣. 多层次多染道、多方位地培养人才.为 

人才的脱潁而出创造适宜的环境和条件. 尽力实现人才强院、人才兴院的目的，允其是三个11百人计 

划” （选抜百人出国、埔加百名博士、逍选和培养百名亚学科带头人〉等系列人才培养战略的制定及顺 

利实施丨史是彰显了我院对人才培养的觅视丨“ 百人计划- 的提出后. 给临床专业技术人员^渴望学习 

升造的人，平时续集了力置想不断更新知识、填补不足的人， 提供了一个又一个自我完善的机会4 我院 

自2009年至今，总共派出三百多人出国交流学习，选派出国的学员们，在异国他乡克服赛语言的不 

便、生活的洧苦、内心的孤独，努力钻研，尽自己的力爾，全力以赴的在有限的学习时间里.更新知识 

和技术，完軎自我，不断提高业务水平^



0 【学科】

0 甘肃省抗癱痫协会会员代# 大会@ 术年会在； 8

12月 19曰  ̂ “ 甘浓省抗癱痫协会会员代表大会苗学 
术年会” 在兰州召开，本次会议由甘肃省抗瘢轫协会主 
办、兰大二院癱痫科协办，甘肃省卫计委科技处、甘洧 
省民政厅民管局相关领导出席会议并讲话，宙内各地、 
州 、市多家医院从串神经癫痫专业的180余位代表参加 
会议，甘浓抗癫痫协会自2010年成立以来.团结和组织 
全宙广大神经内科、外科、儿科和电生理专业. 栩神、 
心理和社会学方面的专家学者为病人、家厲和社会多方 
面提供瘫痫防治专业知识和就医、摩复、劳动躭业、教 
芮等方面的咨询服务：在规范嫌痫治疗及基层医生培养 
工作. 促进癞痫专业新技术新业务的学术交流，构建全 
省癫痫病防控体系迷设发挥了8 耍的作用，

》我院放射科5篇论文被2015年^美放射年会录用

近日.第丨0丨届北美放射年会〔叻伽吻也丨50(2164 
01奶他六爪6化 朽 从 ）在爽国芝加哥隆8 召开.本 
次大会我院放射科魏晋艳、谢一婧、罗永军、张玉烀 
四名医师的5琢论文被录用I 论文通讯作者是周俊林教 
授，这是我院放射科继去年3箱朽录用之后的又一次 
大突破，我院放射科也是全雀影像界多年来唯一布 
朽〜八录用和发言的琅位，近年来I 放射科不断引进髙 
楕尖的影像设备.在紧跟影像前沿发展方向的指引 
下，让设备在更好的满足临床探要、服务患者的同 
时. 发挥其作为高端的科研平台的引领作用.不断取 
得髙水平、有价逍的研究成果，

、我院普外麻鮮手术科积极幵届超声定位神径駔^术

在我院苻外麻醉手术科王迎斌主任的积极倡导与带 
领下成功开展超声定位臂丛阻滞、腰丛阻滞、坐讶神经 
阻滞、股神经、闭孔神经和股外恻皮神经以及椎旁神经 
陷滞、取横平面阻滞等300余例，在骨关节手术、钩科 
手术、小儿手术的麻醉及术后镐痛中收到了良好效果， 
目前，苷外麻醉手术科正尝试将该项技术拓展应用到更 
多手术麻醉及术后镇痛中，并积极培养相关人才，将可 
视化技术应用于麻醉锒痛足麻醉学发眹史上的一个里大 
进步. 也是今后该领域发展的一个盟要方向，

。我院骨胖瘤科成功完成我省酋例II水泥钌檯入治疗多 
发性脅0 8 合并胸腰椎多发性病理性爾折手术

近曰.毋肿描科自主完成了我省首例讶水泥钉植入 
治疗多发性讶髄痫、毋质抜松症合并胸胧椎多发性椎体 
病理性毋折手术.这例筘创手术的成功开展填补了我院 
乃至我省此类手术的空白丨此职手术在治疗多发性骨期 
疱合并脊柱病理性毋折上在甘肃雀内尚属酋次，它的成 
功开展标志笤我院毋科在骨肿痫的治疗方面登上了一个 
新的台阶^

0 第二临床医学院护理学齩研塞荣获"兰州大学医学 

院优秀教研塞"荣蠻称号

丨2月〗1曰. 通过现场答辩、评审专家现场考核等环 
节后. 第二临床医学院护理学教研室容获“兰州大学 
医学院优秀教研室” 荣脊称号，根据医学院《关于开 
展本科教学优秀教研室（研究所）评选工作的通知》 
耍求. 护理学教研室积极准奋迎接评审，护理学教研 
室首先对教研室的概况、教学管理、教学任务、教学 
特色等进行了现场答辩，通过大家的努力.护理学教 
研室从20多个教研室中，脱潁而出.获得了优秀教研 
室的称号，

0 第二粧床医学院願利芫成首批农付订单定向生实习 

换点工作

12月24曰.第二临床医学院2011级农村订单定向 

本科学生（临床医学专业）丨49人.根据教学计划安 
搽.赴兰大二院定西医院开始为期24周的基层医院实 

习阶段’ 该阶段实习包括在定西医院及社区服务.这 
是我院接受的首批农村订单定向学生，临床医学专业 
农村订单定向生临床实习期为24周.其中包括县级医 
院20周和社区卫生股务中心（乡锇医院）4周.

0 【交流】

|我院援篇医疗队赴蘿区开展医疗援親工作

为货彻落实中央第六次西藏工作会议和省委藏区工 
作会议及甘肃宙医疗人才"组团式” 援藏工作会议精 
神，按照省卫计委的要求，医院领导高度9！视，选派 
包括2位省领军人才（李培杰、邪钰珍》在内的5位讶 
干医生组成我院援藏医疗队赴藏区开展医疗援助工 
作.

0 徐州医学院前来我院进行紀检溢察工作考察交流

10月30曰，徐州医学院党委副书记、纪委书记季红 
及徐州医学院、附厲医院、第三附厲医院等相关部门 
负责人一行9人前来我院进行纪检监察工作考察交 
流. 兰州大学医学院组织人事部斟部长姚志海、兰州 
大学纪委办公室副主任张建芳出席座谈会，兰大一院 
党委书记赵社文、兰大二院党委书记陈卫东及两所医 
院相关部门负责人参加了会议，双方躭紧紧围绕党风 
廉政建设工作以及其它里点、难点、热点问题展开热 
烈讨论，纪检监察、设备、招标等部门负责人与徐州 
医学院相关部门负责人进行了对口学习交流，



。法国著名运动康震医学专家7^65 71^ 0 0 100前来 

我院脅科医陕交流讲座

应 兰 州 大 学 第 二 医 院 骨 科 医 院 院 长 夏 亚 一 教 授 邀  
诮 . 法国苦名运动廪复医学专家丫765 11^01^00前来 

交流讲座. 困 绕 主 娌 《前交叉韧带损伤患者前交叉韧 
带修复道建术后膝关节运动凍较计划》展开了铕彩详 
细的讲解，提出了对前交叉韧带霣建术后患者运动康 
5 的典金八步埭复法. 并对采用该康0 计划取得术后 
满 意 疗 效 的 病 例 进 行 了 病 例 分 享 丨 通 过 丫 765 
川0 0 队0 0 教授详实的讲解.与参会人员均表示获得了 

很大的启发參

0 我院代表队癟获兰州大学第十五届教职工羽毛球团 
体#  "团体总分第一名”

丨丨月丨6曰一22日，由院工会组织的兰大二院羽毛球队 
参加了兰州大学第十五届教职工羽毛球团体赛.经过 
7天的紧张拼搏丨我院代表队在23支队伍中脱颍而出. 

夺得了兰州大学第十五届教职工羽毛球团体赛"团体总 
分笫一名” ^展现出了较离的竞技水平和良好的体宵道 
德风尚，

0甘粛省护理学会会徽设计比裏在我院成功举?5

近曰.由我院护理舫承办的过肃省护理学会会徽设计比赛在 
我院内铍培训基地会议左醱霣牮行.我院在全院范围内征集 
到丨00多 件 作 品 .从 中 选 拔 出 神 经 外 二 科 亢 法 的 作 品  

“燕尾之舞- 和急诊科蕾天怡的作品“敬拽生命、守护 
谜康" 参加全雀比赛，

0 我院组钥蔺遇人员重阳节登山活动

10月21曰上午，农 历 九 月 九 曰重阳节.由院老龄娄 
员会主办、离退休党总支、离退休办公室承办了主敗 
为 “ 九九里阳节，浓浓敬老情” 的登山庆祝活动，组 
织全院500余名老同志参加8 阳玆山活动. 当 曰 . 医  
院 还 为 每 位 参 加 - 九九进阳” 老年人登山活动的老人 
们堆备了一份礼品.老同志们髙兴地表示丨明年大家 
再相聚，

隱印【公益】 ^

0 我院宁养院篥体获得第二届"感动方大"先进人桷

近 曰 . 第 二 届 “ 感动方大” 先进人物颁奖晚会在江 
西九江举行，我 院 宁 养 院 集 体 获 得 “ 感动方大” 先进 
人物# 一迕以来. 宁 养 院 以 “ 关 爱 和 鞟 觅 生 命 .帮 助  
晚 期 癌 症 患 者 减 轻 痛 苦 ” 为 理 念 ，以 “ 提离生命质 
嫌 . 提升生命I I 严" 为目标，为晩期的癌症患者提供 
上门免费家居服务、锒痛治疗、心理舒级、护理指导 
及临终关怀服务，最大限度的減轻患者的痛苦丨提高 
患者的生活质锹，飪止目前 .我 院 宁 养 院 共 服 务 癌 痛  
患 者 1700人 、 家访懋者6400余 人 次 、使用捐助资金

700余万元、收到感谢信287封 、锦旗34幅 . 受 到 全 社  

会的广泛赞誉，

0 我院疼痛科开腰"世界疼痛曰"义诊活动

为 了 迎 接 “ 世界疼痛曰、中国镝痛周” 的到来，近 
曰 ，兰 大二 院 疼 痛 科 牮 办 了 为 期 三 天 的 义 诊 咨 询 活  
动. 义 诊现场.疼痛科医疗团队对前来咨询的患者躭 
相关疾病进行详细解答.并主动介绍有关慢性疼痛疾 
病治疗及保健知识. 受到广大患者及家属的好评^

2015年 11月 ，番港艾力彼医院管理研究中心继今年 
3月份推出省会市属医院、中医院等五个榜单后苗次推 
出中国顶级医院兗争力〗00佳名单I 进循既往的搽名体 
系 . 顶级医院的排名最优规极.医疗技术和医院运行 
3个一级指标出发. 分别选取多个可请化的二级指标， 
用加权70口站法得出结果，按照区域来划分.华东地区 
34家医院入围. 典次是华北22家 . 西 部 17家# 从入围 
雀份来赛. 北 京 （丨7家 ）、上 海 〈13家 ）和 广 东 《9 
家）居前三位丨从排名对象来看.咨港艾力彼医院篱理 
研究中心的顶级医院排名涵益了全国的瑕佳综合医院. 
还包括了中医院，但不包括专科的医院，从排名方法来 
鼉.谗港艾力彼医院转理研究中心的顶级医院排名采用 
纯客观指标评价. 不掺有主观评价，

我院代表甘肃进入百强.位列第98名，

0 我院喜获~2015年度国家卫计委脑卒中防治工作卒 

中株查霣理先进基地"荣窗称号

丨2月 17 — 19曰. 由III家卫计委脑卒中防治工程委员 
会 主 办 的 “ 芮届中田脑血莆病高蜂论坛轚20丨5年聒卒 
中防治工程工作总结会议” 在苏州市会议中心隆道召 
开，我 院 容 获 “ 2015年度国家卫计委脑卒中防治工作 
卒中筛査管理先进基地” 罙脊称号，同 时 荣 获 “ 离级卒 
中中心建设” 称号，此 次 荣 获 “ 2015年度㈤家卫计委 
脑卒中防治工作卒中筛查管理先进基地” 荣誉称号是对 
我院脑卒中将査与防治工作的充分肯定.同时也对医院 
今后的工作拢出了史高的耍求，

0 我院霤获"糙尿病0 康教育藿理认证单位”称号

近曰，在中华医学会糖尿病学分会第十九次全国学术 
会议糖尿病教宵与管理分会上. 我 院 被 授 予 “ 中华医学 
会糖尿病学分会糖尿病教宵管理认证单位” 称号，我院 
糖尿病科现拥有专业技术精湛、临床经验丰茁的糖尿病 
教宵团队. 固定的糖尿病教宵管理场所和设施，规律实 

施各种形式的粞尿病教苻活动.开展了针对签础胰岛素 
治疗患者的教宵莆理项目（三人行项目》和血糖监测转 
理项目I 定期进行随访和评价丨并到广河县中西医医 
院、洒钢医院、洒泉市医院、青海油田医院等地进行糖 
尿病专科医疗护理帮扶.帮助社区及基层医院培训糖尿 
病医护人员， 8033210
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尸谏太后震朝野 

一 身正气昭后人
國文/院史办贾守雄

吳 可 读 0 8 丨2 -1 8 7 9  ^ ：) . 卞 柳 堂 ，濟 代 片 肃 单 3 今 兰 州 市 )人 18 3 5句考  

中 举 人 參 由 举 人 首 伏 羌 ( 今 调 导 ‘  ^ ^ 8 书 随 十 秦 走 消 史  

稿 》條 ，吳 可 蜗 . ？ 柳 免 丨 丨 沿 呆 兰 人 初 以 爭 人 宵 伏 龙 训 导 。道 光 、：卜 

年 . 成 进 丨 二 授 拥 部 上 # 费 员 外 邮 电 遭 忧 去 , 丨〈讲 " : 山丨5院 。会 撤 拉 番 鑫  

动 , 被 命 佐 闭 练 服 阕 . 起 故 宮 8 迁 吏 部 郎 中 . 转 御 史 各 国 使 亞 谪 觐 . 议 礼  

久 太 决 丨 "丨 读 沾 免 朴 跪 .时 论 韪 之 ： 吆 竹 木 齐 捉 饩 成 保 沖 民 为 逆 . 上 杀 多 人 .

虚诛胜状,为左3 者十. 不可级者五, 1 述问.

11111论 斩 . 钍丨卜:^ 改 胳 候 、" [认:愤 鉍 . 细 和 “ 丨敁丨成鉍以谢丨丨仅，喃 运  

以 谢 成 俅 0 一 语 过 想 直 . 被 诃 赍 ，铁 三 级 。妇 , 以 傘 教 兰 山 I 途 年 . 穆 宗 崩 ，

德宗缵业. 起炎部主饵。光绪五年.穆宗啭安恵陵， 自诮随赴典礼。还次狗

州，雛 齡 酿 未 绝 . 仰药死，於怀中" 遗琉，则沾为拽： ：7：嗣 也 著 有 《找 ，只 屮 《携

5 兑对联》部分收联87副 、典 可 棚 姚 可 脚 最 为 有 名 ? …、 卜玫丨从"仙丨使‘IV跑扑礼。二、 

弹劾满洲讲族成保。三 、尸谏。

兄邛读先世为浙江处州人. 明初陆乜坩; I 五狄 
潘而徙居兰州，世为饼谈之家吳可读生性潁悟好 
学. 记忆力超常. 读书常过丨丨成诵. 在刑部“治狱 
賺 ,獅 文 万 千 言 不 遗 字 ” I： I 咔文， 
卜 飞 丁 挥 而 就 1835作考中乙未恩科雄人 

后. 为了竹畨往返盘费.他使坩店北供达8 年之 

久. 6 意博取功名，似楼赴会试. 均未考中.便以 
大挑唂人的身份. 被任命为伏羌(今找谷县沿学训 
导. 1 8 4 8年赴任，并被聘为朱闲书院山长。1850 

年. I I I 伏羌诸生凑犯路费. 得赴尕师会试，终于考 
中决戌科进士. 授刑部主V ，符员外郎。1859年. 
分校順天乡试丨以采公选士而闻名次尔.进母 
丧,扶考 ，波聰为兰山15院山良。酬 菁 寧  
“ 旨帮办蛀泔团练. 服阕. 赴北尕补原官，迁史部

吳可读任御史时. 0 多次上琢士| 1 也声菝动 

朝野其中的两疏敁为有名。当时.诸大炬针对各 

卜丨使V』+ 断 赀氺钗见沾帝的现实争沦+ 休 先 ，论 

沾帝足否应接见外使. 继而乂卞论外使足否行跪/1 

礼 . 枏持不下，历牟年之久。吴可读上疏请令各田 

使 竹親见时不必强令行跪料礼,丫I：随 各闲礼俗以示 

宽 大 ,+ 必 争 论 末 节 小 唞 以 损 宙 田 家 利 益 挪 木  

齐捉忾成保迚民为逆. 丨̂; 杀多人，虑饰胙状.力左 

總 所 劾 ，乂"丨读两次上琉弹幼成保. 又"]'读 -屮  

跌於起伏. 吋讷怎发烈烈。

吳可读与防肃渊源颇深. 他为I I肃也做出广一 
定的以献. 除广丨1讲两院，他还艿让114平院. I ： 
疏沾过II亦丨沿丨丄奉旨在甘肃莆办团雜定家乡 
治安。

郎中. 的河闲逍益察御史  ̂ ”



~二有年草昧破天芄，挞汍矜而拽湘鄂，退迢 

绝城. 问谁把秋色平分，看雄门四扇，雉堞千寻. 

务度而行，先门教仞，外勿弄九边桢千，内勿遠八 

邵飧楠I 凾体与雕朶，齐炫于金戈帙馬之后，托今 

追昔. 饮水忠揀，吳辜灸我名栩怜才. 如许经公， 

儿番結搆；一万里文明埒地脒，历井电而指+ 牛， 
萁萁神州，知句古殳声必大，想积石南橫，屹叫东 

血 ，浚沙北走，瀚海西来，淘不尽耳畔黄艿.削不 

成眼前兰岭，群山裊众钇，杯奪走于成拔寸孓之 

中，仓嶂展峦，俅:今轼浓，元非为尔诸生下足，展 

开气象，推波助澜.

这 足 嗍 很 的 对 联 ，" 丨很少6 人知逬这副 

对联的出处，丨丨实这足乂"丨读为新让成的丨丨肃苹院 

而写的，整 聰 纖 赠 , 它对仗丨: 饴 . 離 与  

叫丨1彳自然设观和人文历史紧密联系. 读 来 朗 朗 1-. 

口. & 冇韵味而气势磅磡，其中包含了对莘笮学子 

的股切希屮.次现出内北人的朶边之气谈到此収 

不得不提到陕甘分闱。这在甘肃的教汽史上班件 

火小。消末甘肃包括新脚邮分地区、宁埂、时 全  

境和々海部分地区，地力狭长，到两安名认路途遥 

远. 揮 时 交 通 不 发 达 ,她 樂 子 觫 往 西 安 雜 乡 试  

典时费力。对学子们的体力.粘神都是严竣的考 

於 I… 地的民贫. 很多人兑扒不起来丨"I從 ⑴ . 只  

能放介考试。这造成了甘肃人才不兴.影响到丫竹 

& 姓 学 习 文 化 知 知 秦 有 集 于 此 ，左宗棠于 
1875年匕广《足明甘肃扪输数乞分闱片》力讷朔廷 

允I'丨将陝丨『两地分別乡认取丨: . 料 设 学 政 。是年 
冬. 梢政府同意陕比分试。在光绪元年.隨举院  
开始使用。

创让I： 1说举院时吳可读在4 州，他听到这个消 
以坎欣敁妨，七动承扪起厂冷款的里任。 “他穿梭 
丁-各州鉍衙门之间.托钵于茁绅商贾之门，劝捫到

《关可读文集》

白银 51万 两 ” ， 在 竺 州 城 西 北 郊 ，今 兰 州 大 学 第 二  

医院处述成了丨丨肃举院。据 《比 肃 新 通 志 》记 栽 : 

“ 甘 肃 堆 院 來 东 向 西 ，占地长丨40丈 , 宽 90丈 , 俨 然  

-个 小 城 。 在 小 城 内 . 乂 筑 起 较 低 的 -冏 職 ，两 

四 城 垴 之 上 . 迪 咒 榦 刺 . 以 防 作 弊 咨 翮 越 ，故 称 堆  

院为絲丨丨彳。 明 远 忮 到 至 公 堂 出 北 两 供 丨 让 四 丁 间 0  

舍 ， 你 而 文 场 、北 文 场  ̂ “ I 丨|，】时 供 叫 丁 十 , 1：子 考  

试 。 ”

作为科唞考认的场所丨苹院在迖筑物及制度方 
瞬邰欠出防范舞粹的作用，V 小出它的严密性。
I捕准院述立以后，0 肃上绅人数明兄抱多. 陕1卜 
分 齡 麵 -如 .腾 躭 着 取 了  "杏名进士洛可 
以很沾晰地矜出，I I肃举院的创逑极大地激发广丨卜 
淑 I； ？'读书的热依左宗棠在倍中写道“ 兰山15院 
財业者多达四五耵人，各郡县亦多闻风兴起。” ！1~ 
市雄院的迚立对丨『省文化逑设的作用不可小视. 
- 葵请分闱. 添学政，益广文教.而取兰人文辟 

起. 电然为诸& 冠~

尸谏震朝野

光结元年. 同治钻帝狐朝廷大赦天下，吳 

可读也被起复再用,授窗为史部稱助司挪

同治死后五年《也足吳可读起12后五年》，朝 

廷雄行叼治安弗大礼，吳可读自谪随扈瘐礼行 

前. 留书荈长子只子祖“速速启程出京，速速启程 

回家” ，以下又连写了六个-速” 卞,仿如张献忠 

的 "七杀碑”，他已做好广尸谏慈拟太钱滟为

帝的决定。礼毕回返，到了蓟州住在-座三义庙 
内, 吴可谈肃容整衣，结环自缢，怕义庙破敗.梁 
木朽折，同时喝药，怀中冇遗琉一逬、绝命诗… 
首. 反反& 复. 咬住同治立銅之审不放,

兄可渎“ 尸谏" 的消息迅速传遍仞野。户足. 
无人洱敢封锁真悄. 遗折纪上,慈拟起了请然敬执 
之心从头细行 . # 山过揭主8 ： ~奏为以一死泣

！ 明 !

输 !

十 ^  1  ！ 4

I I I ！ ！
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先
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韌院史钩沉7传承

雜 旨 . 預定大统之归，以毕今生忠爱啦”及至 

谈到侧 太 辑 -误冉误. 为文宗显皇帝立子.不 

为我大行皇帝立嗣” 的话. 想禧如芒刺在背.却无 

可奈何。

吳可读要求, 必 細 循 “ 木仞？II宗以来， 广 

以传子之家法” 參为同治兑帝立嗣， “ 正名定份. 

预绝纷沄" 。丨“1治卞骱，欲X  乂 ” [ 浼丨'死地而后 

快 . 他琢# 恕⑴到丨丨' 他死后.吳可读竞以宝货生 

命维护于他? 吴可谀既殁. 人命氺奇. 撼人乂魂. 

厂足. 淸 挪 】的 女 擧 闻 鱗 开 拓

1-：公大丨丨丨、沾流名1.纷纷来祭.翰林院编佟 

的貽扪资辺： “入总悯孤忠. 三门匕安忽嫌!隹 

心义狄吩. 碰 策寺尚吟诗 ”
古 来 續 或 犯 颜 迕 谏 . 成 背 人食苹.襄 

行 , 不 - 而足。但 论 言 行 -致 . 格志不改，以及上 

琉唯求屮理得巧. 归于至冲.1 衍不杂半奄名心荇I 

实战罕见! 吳可谀死谏职件发生后，辛鸿帘曾专门 

洽初廷卜了 “ 兄 可 读 让 祠 片 ” 对此，粘迎权改 

的慈捵顯 应 群 臣 呼 声 ，向 世 人 展 示 了 她 的 “ 人 

度 - ，发了 ‘ 細 旨 ; 吳可供以死谏言.孤忠可

悯 ，破例洽以厂品'丨1例 议 恤 的 礼 遇 个 】为？、

“ 迮 6 甸 "葵  
片.慈捵不说同 
意,也不说不同 
总。后来典州士 

民扫发铱捫,出 
资出力为旲可读 
建专柯，慈欲太 
后心领神会.淮 

如所诺， 也筇足 
安 抚 『一卜' 人 
七、0

外 田 作 家  
1 0 .1 ，⑴抑』 在 

《铥执太后统治 

下的屮丨〗0  ‘书中这样写到: “ -位中田官员将要 

川丨1(2的死亡绀护叫家及内心的0 仰他丨丨死指出 

光络V 帝继位不符介人沾刖制这位可敬的 

足 益 察 御 史 旲 可 读 . 他 是 贷 员 中 的 -位 杰 出 代  

表0 ”

⑶丨\八 
11110 1：̂！̂！？1 ^  

00 \乂八0 已只

《愚禧太后统治下的中田》 
1.0. IV 131̂11̂

吴可读奏疏全文

内 阁 侍 读学士广安奏，窃 维 立 继 之 大 权 . 操 之 君 上 . 非臣下所妄预，若 枣 已 完 苒 . 而 理 当 稍 为 变 通 者 ， 

又非臣下所可缄默也丨

大 行 室 帝 冲 龄 御 极 . 蒙两容呈太后 垂 帘 励 治 . 十 有 三 鈸 . 天 下 底 定 . 海 内 臣 民 方 将 享 太 平 之 福 .讵 意 大  

行 圼 帝 里 嗣 未 雄 ，一 旦 龙 驭 上 宾 ，凡 食 毛 践 土 者 ’ 英不吁天呼地丨幸赖两宮里太后坤维正位，择 继 咸 宜 .以  

我 里 上 承 继 文 罘 显 鱼 帝 为 子 ，并 钦 布 鲸 旨 ，俟 嗣呈帝生有里子. 即承继大行鱼帝为嗣，仰 见 两 宮里太后族衷 

经 葚 . 絲原为 承 囝 ，圣 箅 悠 远 ，立子即是立孙，不惟大行圼帝得有里子. 即大行里帝统结. 亦得相承勿锊，

计 之 万 全 . 无过于此‘ 惟 是 奴 才 尝 读 宋 史 ，不 能 无感玛。宋 太 祖 遵 杜 太 后 之 命 ^ 传弟 而 不 传 子 ，厥后太 

宗 偶 因 赵 普 一 言 ，传子竟未传侄，是废母后成命 丨 遂 起 无 穷 驳 斥 丨 使 当 曰 后 以 诏 命 锜 成 铁 券 . 如 九 鼎 泰 山 . 

万无转移之理I 赵普安得一言间之。

然 则立 继 大 计 ，成 于 一 时 . 尤贵定于百代，况 我 朝 仁 让 开 基 ，家 风 未 远 . 圣 圣 相 承 . 夫复何虑？ 我里上 

将来生有呈子丨自必承继大行呈帝为嗣. 接 承 统 绪 . 第 恐 审 久 年 浬 丨 或 有 以 普 言 引 用 .岂 不 负 两 宮 皇 太 后 诒  

厥孙谋之至恝？ 奴才受恩深道丨不敢不言. 谓饬下王公大学士六部九晖会议，颁 立 铁 券 ，用作奕世良误，革 

两宮较15丨前降8 俟 嗣里帝生有里子. 即承继大行里帝为嗣，业经明 白 笪 示 ^ 中外咸知，

27



一片丹心系民众健康
一 一 访兰大二院原神经内科主任陈庆和教授

圈文丨发展规划处王一如

迎藿一轮冬曰里令人感到格外溫暖的朝阳丨我来到兰州大学第二医院离退休办公室，在主任王凯的帮助 

下，我们联系到了陈庆和教授. 他是而二院垛神经内科主任、神经病学教授，硕士研究生导师4 对于采访陈 

教授一再表示“ 我只是做了一个医生该做的枣” ^ 他的谦虚让我们更愿怠去见见这位老专家，

在我们的说服下，陈教授终于答应接受采访。在采访中. 他和蔼平淡的讲述葙自己行医治学之路，那严谩 

的态度和钻研学术的执着精神.都在平易近人的笑容和谦逊倆雅的谈吐中渐渐明朗，

" 祖国需要我 # 所以也没想太多 "

出生尸1931印的陈教授. 今天已足85岁的莊 

龄. 从说话的口音上明显听出他不足本地人。在谈 
沾中捋知. 陈教授出十^ 人淖，195碎 毕 财 鎌  
中田闪科人卞，1”” 卞分紀到"洲 ㈨卞院笫二附辑 
医院（现兰州大学笫二医院)，从讲神经内科临床 
工作. 1*1到退休。他说临中收时人家邡响府毛主席 
的号召，作 为 -名热血作年，將 赖 爱 丨 ，丨之心. 
什么也没多想，只知道 -定要服从组织分配, I I 于 
令献扪卜丨的让设，躭这柞他被分紀到广汕远的內北 
城市- 兰州工作. 而且一干就足一辈广。

刚来时闪院还没彳！沖经内科外科之分. 只6   ̂
个粘神科. 神经内科足后来才搜悛组建起来的。山 
5地方经济条件及各种因尜的制约，工作条件和生 
沾条件邰很发没行筚身宿舍，他就住在病房屯. 
⑷卜来就观寮糾人的病怙. 拙0 病例.研究治疗方 
案 断 的 钻 研 7 习屮. 捉抑0 己的诊疗水平0 

那时的卞活很辛苫丨不过幸好# 爱人-同样被分紀 
到 -所恥院的大学同学仇庆憨, 在身边陪伴.共同 
熬过了 -段艰辛的岁I ！

杜教运动 # 我们都下乡了 "

老 -祀的知识分子谈到0 己的人生经历，很多 
都会提起社会栏义教行运动，那时特殊年代II丨的特 
殊回忆。社教运动刚开始隊教授躭被分配到平凉下 
乡. 做乡卫生院的：丨：作问起他觉得那时的丨丨了苦 
不苦, 陈丨人和教授笑丫笑说： “ 说不苦. 那-寒最 
假的, 和现在比起来戊足苦的很，” 那时侯物资比

么、想吃(丨么都能办便快扰的送到家门口
卜乡的丨丨户简笮潸苦.每天来来往往的都是附 

近邻1丨1乡姊 ^久疼肭热的不打紧的病柄讷严屮 
的 -般都乜接送上级医院。每天几乎都足和感行发 
烧打交进. 自然会在々业上落后掉队。莽于钻研学 
习的他，只要有空躭翮书矜资料.从书本上补充自

足 -口一口的咕6 硬往嘴识咽^不像现在想买计 就这样 -年的时间. 他与书本为伴，与祖茶淡



等舞艺术人记述

饭为伴，与乡亲们的健康琐氺为作，在平凉乡卫免 

院坦度过了那段人生中难忘的、特殊的、与时代相

依的曰子。

不断精湛医术 # 是为了挽救了患者的生命 " 1111丨丨丨丨丨丨丨丨丨丨丨丨111111

他以博爱的胸怀光明温暧0 絍位圯片的心， 
他以钻湛的医木挽救广无数个十命。1#3尔赴丨丨本 
闲秋田市脑血衍研究中心研修-脑血符疾病的诊断 
治疗以及肜像学在血符病的应用” 0 1985年陈庆和 
教授起任5 州阪学院附比二院沖经内科1-：任凇沖经 
病学教研室主任，期间他拽多次赴I钠外存名㈨院 
？习访问，并应逆参加奥地利维也纳闲际脑血符疾 
病会议。同时, 自1987年以来陈教授还兼任中华區 

学会11'肃分会神经内科学会第五陆现卞^中华阪学 
会I丨讲分会沖经内科委员会第二、三届主任委扒， 
II肃杏中华泛0 会笫六届委员会名钟委员，神经内 
科学会名拼主任委员等仕会职务.

40多年来^ 味教授一査从屮神经内科临床、教 

学 、科研工作. 为了挽救史多逬者的生命，他沿心 

研 究 . 舰 克 难 0 在专业领域.不断提升自我， 引 

领学科发展。他奔赴丨I'省各区& 阪院参加会诊、抢 

救 職 辱 工 作 ，格养了 -批神经内科令业底师，为 

神经内科6 业在讨砌铕的锊及做出贡献。他在神经 

内科领域内介比较深入的研究.X 、丨肭血竹疾沾冇较 

深 的 造 诣 他 治 学 严 砰 I 1 作兢兢收收.坳勁钻

坫在各级领分的关怀和支持下软购设济.创造 
条件. 开展工作。1993年又创逑起了神经内科商压 
观 鏡 、化年治疗各种急性脑缺从， 缺^(性肭 
病、二钒化碳中办、脑外伤等数汀例，为神经内科 
增添了治疗方法，提 治 愈 屮

陈庆和教授在科研方如^ 先后发衷论文30余 

均: 典中. ~ 光敏性瘵痈” 在 《中苹神经粘神科》 

杂志发表. 1987年 “ 出 血 性 脑 梗 寒 的 诊 断 "細 内  

符先发表在《中肀神经》杂 志 还 发 衷 广 “ 商血压 

性肭出血的分类和点則防6厂 、 血正性胎出血 

的07所见与临床" 、 “ 垛发性脑室出血” 等代表 

作。他打4项成災获卫卞部和打卫生厅科学技木进 

少父： “ 人体周丨丨彳沖经的超微结构病押研究” 获 

觀 6 生厅医药卫生科技进步二等奖， “ 神 经 系 雜  

病屮状腺激本钔关的研究” 获朽口/1：厅科7 进步三 

3 芡， “ 脑血行疾认出片内皮戎指质过乂化物钔关 

什.及临涞研究研究” 获竹丨丨生丨】科学技木进步二艿 

奖 賴 擊 酿 《麵 位 与 軸 压 赚 》 - 朽 .获  

II卞部科7 ：技木进步三等奖。

我只是在平凡的工作中 # 更努力的去做 "

人们部说临床诊疗姑捋个队生的职赍所在^聽 
朽的也命之托陈庆和教授在0 己平凡的I：作 陳
1 ..糊嫌点点滴滴的不平凡。有 -年医院接襄；  

脑出血病人. 昏迷. 用药后疰状无好转.情况十分炫 
^ 作为神经内科丨；仟的陈认和乂汴打淌人卞.命安毡 
心急如焚. 他深知躲出血病人起病急. 变化快丨如米+ 
及时救治. 就可能失去生命在接到任务的那刻.他 
就4 刻泔织治疗小细， 拟据圯片的实化讷况制^救治 
方案. 全力以赴投入救治1：作。

这位边咨足1：海闵行区农贸公司的浓氺长.来廿 

肃汁会时突发状况圯荇家诚对队院'1时的技木水平 

抱以怀疑. 但又迫于进茗的病饷较讯不能转院.只能 

朽时花㈨院抢救治斤出0 诚私底卜联系到卜海瑞 

金医院邀诮他们的专家赶来参与救治3 但&当上鄉赶 

到兰州，石到我们的救治现场后. I 分惊讶丨对于脑 

出血病人一般只在久卜.描 - 个符广.而我们描厂两个 

竹广. 这种敉治方式丨卜卜.海专家对陈庆和的救治⑷队

刮I：蘭 ' 没办太多的参与治疗， 没介捉出什么意 
见. & 疗方案紛与高度肯定。进到患者病悄 
办所好转的时，就返回了上海，咕走时丨对我们的闭 
队竖起广大拇指。

见荇的矻为安巧. 也片家诚激动的大哭起来.敁 

家诚的免 丨 ‘ 4 也荇返丨"丨1-
海 多年來， 悔逢年过节.这家人祢会打电话来向陈 

教授表示问候。

说到这!丨丨. 陈教授脸卜.技打幸榀的笑咨， 邵足他 

发『丨心底的欣戢。年途占稀的他丨 由于腿脚不便不能 

出门多活动. 所以在家他还没小儿就涔欢行书.他说 

他12经4 愤广。他丨丨丨耶朴实诒3 讲述-个队片夼进的 

腿 ，没心肀油的烽饰丨 却史让人山然起敬：

采访结朿6  ^ 找的内心被老一坫队卞採路汽的粘 
神深深打动矜， 脑海甩总浮现出他说的那句话“ 找只 
足在妒凡的丨.作中^ 圯努力的占做” 0223330



8 记：他恪守医生的积业浪别. 傾心子救死扶伤的光荥亊业^ 几十年如一日丨始终以饱滿的热悄对待工作丨较兢业业、任労任 

怨、明于琅献. 在平凡的岗位上处俏0 己离尚的6 德和锖潘的8 术 . 滿怀爱心地抒写着陇上白衣天使诚实守馆、8 8 济世的想人新 

曲，坚定不移堆践行相 ‘ 我热爱8 生这个职业.我只想做个好8 生，的诺言  ̂ 2000年一2002年黉加中8 授马达加斯加第十三批因疗 

队 . 获总统辑士勘章，20丨2年 .荣获甘肃省嫌该风 14设先进个人’ ，他就懋蕾外三科主任陈哓^

行医尚德彰显穴爰
^记 普 外 三 科 主 任 陈 晓  

I I文/发展规划处火焱

"遇到这样的好医生是我们的福分〃

民者. 非廉洁淳芘不可估。 “廉洁行医” 正是 
陈0龙费求丨己和闭队的的工作殷则。一立以来他邡 
以“ 度负山的职收迫绝和尤比乂冲的慈爱之心认“  
对待每一位患者。在他的耍求和感召下，全科医护 
人员都能严格要求自己. 婉言谢绝馈赠和吃诂，做 
到广无 “ 红包” 科室的承诺。多年来，他们张持 

“ 安全、撤 、公平、价廉" 的诊疗观.处处维沪 
想古利益。迈徳涵于内.风一 I显于外。正因为一货 
沾廉的职业挽守和严卬的1：作作风使他符到1 级部 
门的认可和称赞，

靡 年 " 月， -位叫达林太的内荥占患杏被确 
诊为讲癌晚期，紧张和绝矩使他刻也不能安宁， 
來人托熟人洽咏晓送太红以. 希屮能尽心救治。圯

片々广…次次地述说： 猶 任 ，进卑是我卿轉 
顶梁柱’ 我们不能没符他.您定耍尽力救治丨这 
圮找们的一点心意. 谪您一定收下^。陈晓碍屮边 

、诚激动的沾结. 只好暫时收下9 尹 鑛 ，麟  

托护1：长将这个“红包” 退还给广进杏当炉卜长 
把红包交给这位您杏麥广时. 她流卜' 广感动的热 
泪……进者快康复出院时，为表示感亂1丨丨次沾陈 
晓及治疗组吃饭, 他均婉言拒绝，并诚思的说:
‘‘手术是肿撤治疗的笫一步.以后还要化疗丨要花 

很多的浅. + 要在沾客吃饭卜.浪赀广’ 简屮朴实 
的话语使也者、家拔和抹他病友都很感动^級终嫌

他是一位尽职尽责的科主任

他在科爷竹理1：也钉独到的一食.提出要把 
“医漶、亂 安 全 、删 、服务” 五个方而作为 

科中&性发展的取点，并I I花科屮内部述#健伞监 
忾机制丨杜绝腐敗现染发亇个科人0 在他的带领 
卜“ 认认“ 以做人. 踏踏实实做唞” 通 过 -点  ̂

淌的努乃。积粜^ 他所领' I 的科中多次受到勝 : 

两年骱，符一个叫贺福梅的树癌圯者，来自址 
， 长中经济条件差. 承受不了？术及术后 

扮货的化疗费，拽打猝放弃手术，陈晚枏知怙况后 
精打细算, 茫术过程采用手工吻I 人使川丨丨的临 

 ̂ 1食规被用的两麻吻合雄、闭合嫌，木后制定个

体化化疗力’案. 以较低的费川做冗^「木及仝部的 
化疗. 进押出院时为陈晓送来丫自家酿制的蜂蜜， 

并 诚 思 喻 " 咏丨:任. 我 做 窣 民 .没 仏 仆 么 好  
細 . 这足我们自己故制的抒蜜. 可不足送礼啊， 
您 -记要收卜'! ” 陈晓为她的火坫所感动，对出片 

说：谢谢你们. 年 轻 大 夫 也 很 辛 苦 .心 鱗 職  
东內钛转给他丨丨~

片外科足工作1丨丨比较人的一个科室。陳晓每年. 

收治也荇込1… 丨多人次. 『木 余 台 . 如 此 多 的 也  
者, 他所承扪的丨:作丨丨⑴“ 丨想而知的：赚 卿 “  

的门诊时叫，为了避免外地也荇挂号难.他从不跟



数彳! . 他说： “ 般来找们^院卩淌的病人 

大多来1*1㈧边农村. 心怙都比较矜急.怕自己得了 

大病. 总于想从队屮这儿知迫结张.我们琢怕辛苫 

点. 也耍尽通满足他们的想矩。” 除了门诊时问， 

经常6 大4 外地来的患片找他/1病 . 他从+ 推辞. 
非门诊时间，他也从不拒绝也者。

班者多了. 什么想法的人都苻.将些病人经过

体査. 他认为没有必嬰拍片检迕丨也不冗吃药.朽 
诉他们保持好的心讷丨钛什么问题都没科厂们址 

病人总觉捋拍了片. 开了药I 心坦才踏实: 他总足 
X 口荽心地治他们讲迫砰丨尽以说服他们他常对 

科坦的医生说: “ 让病人少吃药.不手术丨而又平 
安尤’I I  I 足以好的治疗方案”

" 他是工作上的良师丨生活中的益友 "

个人的进步不足进步，人来共丨丨彳进步I 足进 

步。陈晓圮这样想也足这样做的。在注巾丨‘I 匕的牝 
务7 ：习、不断捉以队斤技木水十的丨”】时 .他 总 记 小  
厌找烦地鼓劬仝科人员学4 新知识、帑沢新押论， 
想 方 设 法 为 人 来 创 造 的 机 会 I 术台饷，他总 
会+ 伙】【烦地为卜级㈨卞.边找作边丨丨还步猓、规打 
及注想少项.鄉怕逛做过多次洱热悉不过的小厂 
术: 业余时间里, 只 要是 糊 丨 个 个 新 的 知 ： ， 
他总会在第二大的以会卜.讲给人來，“ 时卜级尻生 
提出一些不太砰想的治疗方法，他不会当时指出+  
4 怠见. 而足找山人丨!丨的6 收依椐，冉4 人家一同 
分析纠锘。

在超负荷I：作的同时，陈晓总会挤出时间组织 
全科收务忾仿、收务学习. 逆沾院内9家为全科^  
护人鉍授课， I 几年如一「1.賴心培养出了一批技 
术硬、衣质岛的々科医生和护士团队他关注网田 
每 -个人的令收成长. 会不失时机地给予他们教7  
和帮助。他捉麻㈨护人员关门要轻，̂ 3 ^ 1 佐 
知他们要恝沾人之所想. 0 彳人之所急+ 仪圯/1： 
1：作学习中. 在I I常生活中他对坷-^位同小也邡特 
别关心’ 尤其是对生活上有困难的同小.不论年龄 
大小，不论& 正式职工还足聘用职工，他撺尽记帮 
助。人家部感激地说他进工作上的良师.生活中的 
益灰，

要把从事的专业当做一门精细艺术来对待 "

卜者. 丨丨:聪明理达不可任在长期的恥疗实践 
中. 陈晓+ 断刻苫坫研业务丨业余时间4！的他几乎邰 
遨游在医学知识的海洋. 在那识，他々心的学习、紀 

泌、研宄、迅七. 他认为：恕 处 成 为 ‘名优秀的外科 
队卞. 仪仅记丁术切汗、铋灶沾除.执防感染足远远 

不够的，要把自己从小这门专业3 做-门粘细之术来 
对待. 耍像对待0 已 的 孩 子 -样惮得呵护、備 酬  
解 、備得发展、悝得成就. 愤得完灾. 好的队中毋丫I 

好 的 眺
20多屮的从紀丨观屮. 他 不 移 卿 认 】？‘; “ 找 

热爱财这个职业. 我只想做个好区生"的诺么好 
有很多奪作他的眼1丨! . 敁小赀的足甘“  ~

柳 :爱之心’他对也荇不论贫跋识都视 ^  “  
在对糾人的怍不、体说屮狀现出细致入微的人文关 

怀。

从: 二十多岁大学味业的作存韶爭，到现在四1 余 
岁步入屮年.饴格二十年过上广二十年在仍史的於 
河中只足知竹的一瞬. 然而在他的人屮丨⑩丨屮却足~ 
段可以用黑体字15写的人生诅枵。这个内心里装满广 

善& 与责任’ 久肭丨II焚 满 。才 肀 的 好 卜 . 川  
雜 的 脊 春 , 途释了人间的真接美这个-心 沿 、 
4 点淌滴为解决老⑴  ̂ 0 鉍 则 ‘ 找丨:作、
默默冬献的好丨別: . ⑴丨’丨 匕 沔 人 的 爱 .演 纤 彩 的  
人屯！

名医挡案〉〉〉〉|

陈 晓 ，男，兰州大学第二医院裨外专科医院副院长. 鞞外三科主任^ 洱肠外科主任丨外科颈士，主任医师. 教授， 

碩士研究生埒师，甘黹省医师协会结盗肠专业姿员会副主任姿员，甘洧雀医字会小儿外科专业娄员会期主任委员.甘肃省 
医学会肿痫专业姿员会委员，1988年毕业于兰州医学院临床医学专业，毕业后留兰大二院營外科工作，2000年一2002年 

参加中国授马达加斯加笫十三批医疗队，获骑士勋章，2007—2008年赴法国亚眠大 学 医 疗 中 心 0 ^ 1  
0 6 ⑶ 01^10吻 （况 0 ^ 6 》消化外科学习腔镜外科. 2013年 12月〜2014年3月赴类国亚利桑霣州凤風城500咐^016
8 6 0 ^ ( ^ 6  0 啲 叱 如 6 ^ 6 0 ^ 学习机器人手术. 擅长營外科常见病、多发餌和消化遒肿捅的诊治，



记肿瘤内科护士长金七妹

” 爱在左 I 同情在右筆走在生命两旁，随时撒种^随时开花 4 袴这一径长途 ^ 点缀徇花香弥漫^ 使穿技 

拂叶的行人^ 踏着荆好，不觉得痛苦^ 有泪可落， 却不是悲^凉， ”

微笑丨让天使美丽
圓文/护理部主任杨雪梅

也打这址对护丨:职收鉍好的论抒像蝴蠔一样轻盈, 像羽芯…忭温丈柯天做矜平凡的..1：作.多尔來财 

界几多改变. 卞.活也变换几形  ̂ 0 过人彳丨:价仉的闲透，丫丨过丨I丨.态炎凉的悲观，則她从未动摇过「丨己的饴念， 

依然义守作沪现岗位，闪为她匕经把南丨’格尔饵上作为始终不变的倌仰. 史闪为这种饴仰丨丨:她品尝到了；⑷  

1 献才能丨” 丨馈的那种快乐和骄做！风风丨辦丨：1朱钱. - 人人，掷 …….她. 肿描内科护丨:长 金 七 妹 . 轉  

这样见证筘护1：这一职业的神圣与平凡。

刻苦钻研努力学习她脱颖而出

时光如丨] 驹过隙， 金七妹在沪坪丨:作岗 

位上工作已二十多年…晰 4年7月.中业于兰州匕学 

院护丨:学校. 分紀到找院吁吸科。从疋进坫房的邵 

4天起. 便用细心、酎心和爱心开始了白衣天使的 

緣 从呼吸科. 内分泌科，血液科 丨̂丨丨到今人的 

肿榆内科. 路不断成长似渐渐地.她怠识到作 

为 ^名护士只会打针、发药是不够的，随箝现代匕 

学的不断发展，护理^丨:作的标准也在不断提岛.要 

成为一名优秀的护匕必须不断学习新技术、新知

识. I 能以优质的护评服务厂也六及乂诚闪此她 
充分利用业余时问努力学习丨获得了专科、本科学 
历. 并对每天的工作不断的进行反思与总结,从而 
获得广宝扔经验。而一路的努力也让她收获广涔 
悦，2010年获得“ 兰州大学第二阪院优秀护理标 

兵” 称号. 冏年12月I 在医院公开免聘中她脱颍而 
出成为一名护理符理者. 这史增加了她在【:作屮的 
0 心. 史̂ 史优的护现行砰梦恕山此展翅^

转变观念以身作则无私奉献

2010年12/1，胖艏内科成立之初，金七妹走进 

这个人家庭，并扪任护丨.长 -职 ，人家的荣辱与 

共 . 齐心协力.让这个家的角负落落都充满了温辑 

和 希 塑 科 室 明 开賊 她 糊 挪 、奖金乂少| 

似/1：令七妹护I：长的带领卜-人^ 从+ 抱怨.史不盼 

离/ 1 . 闪为梦起之时丨便承钱广她们为之+懈努 

力. 期銶賊坩生辉的决心。

网眸科空成长的点点淌滴，融汇了她对这个象

太多的关好向往。大家的荣蚜与共. 齐心协力，让 

这个家的角角落落邰允满溢饵和希屮卜科宰刚开 

6立 时 觸 有 限 、 : |入 ” 在 金 I：妹护丨‘ 於

的带领卜人家从+ 抱怨. 史+股离斤丨闪为梦起之 

时.使承钱广她们为之不懈努力，期货】(熠熠卞辉 

的决心。

八年前，科室矜收治位也荇，因儿女不在身 
边,进者和年途古稀的老伴相依为命，在也者住院



期间, 金七妹毎天兇持亲自为该进者打针、服药， 
做各项生活护现  ̂ 1*1至出院还亲自到进者家中为恐 
者做护理. 以减轻也六经济负担。4年后该逬莕去 

圯后她乂I ：动氺扪起照顾出片长汴的厶任， 尤微不 
至，今 人 感 动 不 匕 ，路走来# 这样的爱心、热 
心、耐心以及对工作中点点滴滴细微的努力，实在 
让同氺感动、让想者及家战倍任与感叹。

日 織 善 ， 3：作 变 得 更  

繁 杂 . 肿 艏 内 科 的 ⑷ 队 逐 渐 将 沾 人 访 视 、护 评 核 心  

制 度 、病 人 的 满 总 度 丨 坫 础 护 押 . 行 逍 护 坪 .护 理  

文 书 、安 全 饩 理 等 护 理 工 作 变 得 常 态 化 .规 范 化 丨 

科 学 化 。 护 理 中 处 处 见 到 细 致 入 微 的 人 文 关 怀 。 在 

过 上 的 丨 丨 尹 里 .她 及 她 的 团 队 们 自 发 为 小 也 者 过 生

丨丨，为 秘 症 晚 期 老 人 庆 金 婚 .騰 铥 节 为 患 糊 心  

准备小礼物…....数不尽的美好回忆.触入了科室成 

长的足迹中。

三级沴疗汗始实腌以来. 病丨X X 逐渐增

多. 病人的妈怙变化史加V 衆.金七妹埒人加班加 

点亲自参与护理及医疗杏辟，第一时间窣脱也者病 

沾变化丨及时符效的护理不仅提商了护理质械及内 

械. 史增加广队出沟通^ 避免厂恨多议解。1(20仑 

次，作为-位危取也荇翮身时发现也片腰骶部皮 

肤已水肿，金七妹、X即仍来棉被作支架.使病人既 

能保暧又不至使皮肤破捆. 就 这 -小小举动.说得 

家典极人的迖动. 这份体贴入微.实在足融入她对 

这份职业太深太浓的感沾

微笑，是人类最好的语言

闪为持续不断改进的阪疗沪评服务.泯火广出 
荇对死亡的恐供. 燃起他们对生命的期拢.她多句 
为之付山的努力而今在平凡的护现I：作中有了史鮮 

活的怠义。
微笑. 是人类扱好的语1 人与人的袖神滿耍 

不仅仅在于诰言. 有时只要- 个撖笑， ‘个眼神，
‘个动作，妩能治病痛中的出荇尤限的5 ，使其

给？你典大的信任;仿佛一瞬间所适烟扪匕 

敗还记汾当 -个约经多次想放介.乂多次迮她们

的努力中0 到治愈泠屮的肿舫圯#.满盼微笑的站 

在她们而前.頃刻间丨她们为她和她怀中的孩子兴 

夼的热沿故则. 縣 ' 悦见证广丨丨命的作

大 与 荣 撤 那 -刻. 她们波此部满含热泪，可那微 

芡却让她和她的⑷队深深饨得广只货不放介.-切 

押冇可能，只要她们努力，奇迹就在身边。也因为 

常常比记这份达思和暧吸的记忆. 肿轱内科护沖中. 

元的姐妹们不、断夼进. 被冲为优秀护?丨!中元称 

科内多名护1：也在医院活动中获捋护理专项奖劻。

紧跟医院发展，践行』01

在阪院本0 以圯片为中心的优质护理理念。 
』0 ^田际护理理念相结合打造品牌医院的大背以 
卜' . 积极转变拧理理念. 金七妹利用思会钔织大； 

楚持华习』0 手册. 努力发现肿痫内科在制度、流 
程、硬件设施等方而的不足，+断捉商沪士们的职 
业尜祚丨提高护理服务成霣, 确保出片的安个.将 

准践行在科空实际的不断改进中.践行揀 
一次杏房，海 X次护理操作. 好发现一个问埋中， 
卜!时及时讨论. 有效解决并提出整改措施.减少了 
很多因观念不强，炎任心不到位而弓I发的护理入 
锘。

当面对符生命的交替，人们都很自然的卸下面 

具. 鑛 孩 嫌 实 的 ‘面表现出来， 4 乐、藥

老病死成广肿箝科常常上浈的一砵丨竹时要将死亡 

淹没在丨丨觉生活中的职业狃得似乎储残油^怛当

我们I 】睹过无数的悲欢离合，深悟生命的可资后. 
我们将不会浪费卞命的纹4 坫彩，找们要快乐勺平 

凡同在、姐记一芥小I  (丨1找们扮意做那个久赃燕 

叱如，吖护4 一个屮命烛炻的微笑人使况思金七 

妹和她带领的护现姐妹能继续自强不息丨以秘扬的 

斗志. 丨丨丨岑新的以峠。 咖



又是一年吞意盎然、吞暖花开、万物苏醒的时节了I 回首往事I 突然发现自己已经在护理这个岗

位上工作了快20年了 ‘ 心中感慨万干^ 护理这份工作让我痛并快乐着！

护理让我感悟生命的点滴
國 文 /神 内 一 科 于 小 琴

因 为 家 中 晬 轉 ， '时 常 出 入 播  

院 , 当行到臼衣天使们用爱心为也者托起希望时, 

我打心里希绍自已有一人也能成为像她们-样的 

人 随 打 时 光 的 推 移 . 性格外叫柑心的找.慢悔於 

大 ,并 如 坻 以 焓 做 了 名 护 士 ，成为人们哏中的 

“ 白衣天使” ，毎天都要全心投入.從诚的对待每 

位也占。

记捋那年我期刚从沪I：学校毕业.帶箝自己的 

梦想來到二院工作. 分紀在危屯出片多、 丨: 作V 大 

的 沖 经 内 科 记 料 进 炔 仿 1.作的第一人. 我分6 沾 

『I的护丨:服 . 久載燕尾相. 满怀激悄. 肺 爱 心 、 

佶心和沾恩之心开始广I1丨衣人使的旅枰。

想要切造好护丨:的形染就应该从心幵始.从心 

做起！

这听似仰中，抖实不简屮。 “ 行先要心 

消的心，还 耍 心 -双 超 怠 工 作 的 手 ” 要用她们的 

爱心. 酎心. 细心和贞任心解除患咨的病痛.用无 

私的十献支抆起无助的卞命， 巾新扬起屮命的风 

钒 . 丨丨:痛々的脸卜丨绽放笑衫. I I ： ‘个个乂庖部畈现 

坎巧笑语。

多年的工作使我明白一广无论时间怎样流逝.护 

理工作永远记爱乂卞献的交响丨丨丨1 找们所能做的鱿 

足要在每个瞬间. 拾X 要照顾的进打送去温暧丨III 

找们扪汜细流般的爱总來安抚埒-颗被认痛折扔的

七、。

在存秋轮回的0 子驵.我见过太多绝望的眼

沖. 彳。不如人.&.'丨命就

― 中悲悲苒苒: 在 这 样 外 环 麵 ，& 箱 生 續  

时可以诞生. 也随时可以终止。我学会丫处彳〖波湖 

+ 惊 . 感受史多的足屮命的尤佘4 脆弱.史感受到广 

护押丨:作的默默尤灿: 运 絲 是 -个埒来，我和卜1 

# 刚 刚 结 泶 广 -天的1：作拖汽疲惫+ 堪的分体。夜 

班 护 1-交接班。 “ 护士!“ “ 护卜广突然病区传來 

总促的吁叫十和人财的许跑十. 来3 诊圯片广.找 

和丨「彳氺不约而同的奔出炔房奔向炉丨:站 . ：“ 快 ! ！&  

者脑疝了. 双側瞄孔不等大. 呼吸心跳你止，立即 

抢救” 。 来 不 及 多 想 .找 们 又 投 入 了 新 轮 的 战

斗, 獅 辦 曲 护 ，速立静18̂ ，按 着 医 麟  
民嗔紧张而有序的忙碌符，也者喷射出的呕吐物戰 
在丫我们的头上,脸上和工作衣上， 而此时我们已 
颍不/那么多厂抢救圯片赀紧经过近两个小时 
纖 雜 斗 ，患 雜 于 耗 危 驗 , 找们" I以松丨丨\  
广.乂一次战胜了死神， 找们鉍了。这时电话响 

起. - 喂. 的妈吗？你乂迮抢救圯荇吗？打你电话 
V[没人接.我还在小饭桌， 你什么时候来接我 

呀? 爸爸今人夜班. 不足说好你来接我的吗.现在 
邰九点多厂你还没下班吗？ ” “ 只顾打抢救边 
者. 忘厂自己年仅7岁的儿子还在小饭臬。做 为 、 

个护士， 这样的时候太多太多了.对家人只能足愧 
疚加愧疚. 没冇节假I I ， 没有正常的作息时间^ 尽 
矜如此丨 我依然无梅当初的选抒. 反而很庆幸.因 
为这份I：作 1丨：找史能贴近少命. 占聆听屯命. 触校-



1 0 0 ^ X 0 0 ^

@ 学习见闻7听说

为这份工 

作让我91 
能貼近生 

命.去聆 

听 '丨:.命̂ 

触 拟 生  

命 . 獅  

生命 . I I ： 
找卞会热 

爱生命和

輔 生 命 。我用饩诚的爱心、娴热的技木，扎实的 

^ 收技能以及“诚的微笑为出片捉供优质护押服 

务。用我的热悄去慼染忠者. 鼓励逬者.化解他们 

的悲观仍络. 拉近人3 人之叫的关系。

“ 爱在左. 同怕在右. 走在免命的两旁，陆时 

撒种 . 随时开花. 将 这 - 径长途.点级的花荇弥 

沒. 使穿枝拂叶的行人. 踏葙荆棘. 不觉得痛苦. 
打泪可落. 却不足悲凉。”这段话足对护丄工作极 

好的冷杼丨' ! 从我跨入护丨:的行列狄没仑恕过要拥 

0 多少财枯. 丁.作性侦决定广找们一丨:.邰泔做卞凡 

的‘1〖，7 受十凡的骄傲找们的职牝不允许丫[纹令 

的哗众取龙. 厂-圮我收获广匕、乂的安焓和丨‘!找的作 

严找的心盼便足如此的实实在在， -点也+ 带?X 
渺的色彩。

生 平 第 次 . 我们感9 死亡足如此的近，贿  

正展撼我们的足我们的老师。她居然哭了!虽然极 

力掩饰，却仍止不住泪流满面。找呆侘了。我认为 

由于工作的谣要. 训练有尜的沪1.都理智得近乎冷 

说她们经过死广的於砺和血⑴的洗礼.已经拥心 

广游刃心余的成熟。吧 忍 们 此 怙 此 以 史 11：找多广 

几 分 敬 联 记 得 那 圮 5年前的讲悄了.当时科退收 

住 了 个 32岁的格林巴利综合征的圯荇.当时呼吸 

闲难. 1' [兑呼吸机绀持吁吸11经2个 多 | | 厂 病  

痈将这个.出片折扔的12经竹瘦蛸岣^ 似他4 人依 

然微笑0 对待他兑边的1〗 个人. 依然似# 强的~  

病煺做斗卞。 反V 的腰窜， 反& 的纪刺. 他的7 行 

上已经没冇一条好血行厂妩圮这样.他也从来没 

行叫过一次痛，没有发过一次脾气.总是积极的紀 

含毎一次的检杏. 毎 -次 的 治 疗 大 家 都 满 心 坚 倍  

他…定会好起來. - 足会战耽沾啦. 01足很逍憾，

微弱的声&祈求进: "救救我! 我还年轻! ”那求 

生的欲望是那么的强烈. 可圮我们…. 抑 他 卿  

的眼沖找们为他衍卜‘广惋衍的船II，包括我们分经 

西战的老师。

护丨:得把持伐I1 记的心 ^ 找出诚丁-卩匕的护砰 

衍理.但这并不意味辂要心如止水: 人心都足肉做 

的, 当悲伤袭来时, 也 -样会心痛. 也-样会怆然 

涕下: 这种人悄味的〔I然流谣，难逬不足对爱和仿 

任的敁商奖赏吗?

经历过尤数的卞死. 记汆过0 多刻II沾心的卞 

命 雜 - 我终于麵白、 时. 能紧紧捉丨丨:.出X 的 

双就记对卞命敁好的支持.闪为冉先进的机器和 

药物都不能提供生命动力

生命虽然离我们远去，何是. 流逝的岁月.并 

+ 圮押作丨I：忆的风卞. 扣反.它断地加人卞命 

的价依，让平凡而乂什;人的护砰「作化丨:时代的轨 

迹中被定格为永悒。

多少个深夜丨找们不穴足⑴电交加成足风哺5  
寒. 也0 从沿暧的被鉍中仗起来，冲入沉沉的咒夜 

之中冲进紧张、劳祺的工作中，我打正体验到了夜 

班护1：平凡生活的滋味.体验到了其中的艰辛和压 

力。找苫饷过、迷惘过，之后也竹动摇过、退怯 

过。但 躺 房 中 爆 -双双海望活着，掲里脚的眼 

神地触动了我，使我从迷惘中厚回了自我.在退怯 

时坚定了初衷。

媒油灯组然不楚世界11极美丽的灯光，它没有 

嫌眼闪烁的龙册'  01不可汚认.它是世并上对生命 

敁小要的灯光，尚 I'格尔捉0 它点燃广尤数圯片和 

家战的希恕. 它就像人生旅途中的一盏指航灯.为 

面临惊涛骇浪的小舟指引方向.为生命垂危的圯者 

带 来 -丝丝光明。我也明由了 - 个 姻 !: 在平凡的 

护押岗位上. 同样可以拖狀才帑.创造化铋

对找们沪I：來说. 患/?的生命记砧巾耍的。也 

命址船恤附艾们热爱、圮那忭仉'以找们泶敬.闪 

此,我坻尨为这个护现生命的小此本献我的全邹 

找热爱所有的生命.似我敁爱人类的生命，我有充 

足的坪山來热爱它荥敬它及氺这一砰念.找始终 

保持狩对工作织热之心，怀揣感恩之价为也片服 

务 180！01 2^0

我们扱终没有将他从死神「中抢丨"]来临终前他用



问匚匚，拎彳丨]向你看汽
圓文/普外一科阉金环

根据我院对开展丨，丨的临床应用.注艰护士  
匕科知识培训I 选派护理竹干人员外出到中由大学 
湘邪二㈨院抬训学^ 作为被培训人以.找倍感栄 
象 此 次 培 训 为 期 个 】丨. 在这一个I 丨的学习中我 
笫 -次沾晰地认!丨丨到这个新技能。

的期的理论课安排的非常紧张.先后山护理部 

李乐之主任、货金副主任、赵丽萍副主任参与授 

深在开班仪式上丨李乐之主任对培训班的取利石 

开衣示热烈的祝贺. 并竹定丫规范坊训、资质 

认讪对保阽舴脉输液沪评质:丨丨与安全的中要愆义 

抬训班还逆讲了超声影像科的刘明辉杉任、放射科 

的宋晔副教授、匕泎沾学科的尚妞文副教授.老屮 

外科的刘刚磊傅土及舴脉治疗核心组的专家们进行 

了理论授课. 深入浅出、系统的讲解了^丨^迸符及 

纸护标准操作流桴、新生儿朽以:沢符技术.雜朱 

瑞定位、扪关风险与防范.输液沿机入及维护技木 

艿. 描训期问气氛活跃.内容丰夼多彩， 让我受益 

非浅。

理论培训结來后，进入临床进行了为期1个月 
的 实 践 培 训7 只们必须先观冷4例. 然0 在带教 
老师的指导下独立完成迓符4例以上， 即实行-带 

彻 式 . 极后逐 -进行考核。荣幸的成为中南大 
学湘雅二阪院IV 组长商竹林专家和全院々职
护 1：卯兑老师的学屯丨 找被她们化一步钻洪的技木 
和规范操作深深吸引筘. 在她们的悉心指导下，我 
们队院咕学以的柙沦及操作尤核均介格.颂利获 
得 “超声引分下?丨沈过符技术标淮化培训证书”

通过此次培训I 我从理论到操作，对 “ 超声引 
V 下9丨X 咒符技术" 有了更系统、全而的认识，足 

种经过外闷舴脉捅入到中心妬环的4 行，这种技 
术扱早是在1997年华盛顿阪学中心， 山-个从氺危 
巾护即的护1：0 丨01丨。1化丨“ 丨如.” 丨说成的. 这个沪I； 

足敁旱的丨小组成员她通过协助阪生做颈内价 

脉纪刺从中捋到经验I 在超#引分卜对投不到的血 

穴 进 行 纪 刺 她 成 功 】也对认人肘兑以上的爪要舴脉 
进行？1〔 穿 刺 孜 入 从 1999年到201" 年 ^ 大约打 

10个 护 1：在平盛顿医院中心接受了这些技术的々业 

培 训 。 在 此 期 间 嚇 床 旁 55入1*100^ 成功率为 
65^~91^0 在过去的10牟中.有很多的医学研究

表明. 使 用 :

微插行稍技 

术和超声引 

导能极人地 

捉 萵 隱 搜  

行 的 成 功  

率。

不足所 

有的血行都 

能捅行，超 

屮引导足敁好的方法。全肿界枝年邡要竹入？丨乙根 

帥 . 欠闲占3094，全部垃在血符超声引导下捕 

# ；其他田家占7仍6，有 也 咖 飾 。目前在类03 

使用超声和微插莳鞘技术进行上锊^丨̂ 迟荇.这 

技木方法成为各个匕院中6 收护丨：丨1入0 竹的”金 

杯准” 超声引导系统可根据不同血行深度自动计 

媒进针角度，可以财由血密尺^ 8 ^ 对 廳  

向血竹和坼幕上血行尺寸立径图. 肉眼能很“观地 

判断血行的“径数衍及人约能描入的导行

找院在+ 断快速发狀. 认人越来越多，力广绐 

圯片捉供史仆的诊疗技木及史优质的输液护押服 

务. 保证护理质狱与安全。同时进一步简化中心胳 

脉纪刺的过枰， 降低屮心敁脉分刺的风险， 这项足 

我院引进的1^：0：护观新技木一次涔竹成功串商. 

节钓时问和人力. 并发症低,延长导符的留搜时间 

可 以 超 过 安 全 . 厶便、易于维护。”符后圯 

者可自由活动| 提商了其治疗期间的生活质扮此 

外. 减少丫给圯荇反& 朴脉免刺的痛乂.减较广护 

1的工作揪临床使用效采非常好

似0 我要铋谢阪院的领导洽广我这个茧圾的学 
习机会，使我有了沾多的休验和感受，也许这样的 
学习机会并不会洽『||2的工作带来拥天揿地的变 
化. 但对屯活、对1 作我荇了史多的思考，相倍它 
呵以渗透进找的思恕. 为找的人化賦予新的丨:作押 
念和方法《 咖.就让我们成为好朋友， 我们都要 
句你石齐。希切今后能为我院?丨X 的发展贡献一份 
乃. 为史多的也片减轻痛斤。 3235063



画 文 / 儿 凿 医 院 范 佳 燕

人们常说，最该感恩. 最多感恩的地方是教觉，我却觉得医院是最该感恩. 最多感恩的地方  ̂

假如我是病人，该对医务人员感恩：自己或者亲人在医生护士的精心照料下. 可以16新享受生 

活的愉悦时. 我们该对他们的辛苦劳动感恩：当我们怀獯一顆忐忑的心来到这个陌生恐惧的环堍. 

迎接我们的却是一张张洋溢箱溫暖笑意的面庞. 我们该对这种溫暖感恩：当疾病的疼痛来袭.甚 

至丧失对生命的渴望时. 医生、护士给予了我们战胜疾病的倌心. 对于这种稍神上的支撑和给予. 

我们永远感恩在心； 当为了病人的诊治，医生和护士牺牲了他们享受生活的时间来陪伴照顾，当 

病人转危为安时. 他们才拖葙一身的疲惫. 却一脸欣慰地离开. 我们该对这种无私心存感恩，

假如我是医生，该对患者感恩：当病人从入院琢一刻丨将他们至亲至爱之人，甚至他们自己的 

生命放心的托付于我们手中时，对于这份托付，我们该如何去感恩.患者成复出院丨猾種他们脸上 

由心而生的笑容.听着他们典诚的谢意^ 我们是否该对这份真诚而感恩:而当我们尽了最大的努 

力. 却依然没能挽回他们亲人的生命.家城毫无怨宮^ 依旧信任我们，我们又如何能不对病人感恩 

呢？

假如我是护士，该对病人感恩:当病人告诉我们： “ 肴到你的笑容，我躭不害怕了” I 面对病人 

的倌赖I 我们该如何去感恩：当穿刺技术上的偏差让病人多承受了一次疼痛.他们却对此报以宽容 

的微笑，他们的鼓励，我们永远感恩在心^ 病人在我们精心护理下康复出院. 他们微笑着离开， 

我们所有的辛苦，装满他们进别的话. 这种时候，感恩所有人，包括自己！

假如我是医院集体中的一员， 该对同审感恩：当我们身体突然不适丨 或者家里有什么枣情， 他 

们毅然好我承担了这份本该由自己来完成的工作，此刻，我们该对伢边的同事感恩：当自己工作中 

不小心出现了失误时，他们畎默地纠正了偏差. 对此. 我们不该感恩吗？工作中受了娄屈.生活 

中遛遇坎坷，同亊送来暖暖的问候，陪伴我们度过那段经历挫折的曰子^对于这份关心丨我们又该如 

何去感恩呢？ 假如我是医院一名普普通通的员工I 该对我的领导感恩:先说说我们最直接的领导.我 

们最亲的护士长. 不仅仅给予我们工作上的指导.更重要更暖心的足她们教会了我们除了足一名护 

士之外^ 还要扮演好自己其他的生活角色,对于各位院领导，我们同样感谢你们.你们为大家所作出 

的诸多努力. 谢谢你们！让我们可以踏踏实实地在医院工作丨最后给自己这么多年的努力交一份欣慰 

的答卷，

假如我是一名院领导^ 该对自己的员工感恩：临床一线的工作人员最辛苦， 他们每一天.每一 

班.每一人， 每一秒都小心谨愤地工作. 努力地完成医院賦予他们的责任和义务.对得起领导对他 

们的倍任和托付！在大家的共同努力下丨 医院的各种不负事件发生率越来越低.大家都想靠自己 

的努力完全杜绝此类串件.有这样的员工丨 有这样的集体荣誉感存在与他们心中.我们同样该对他 

们感恩！

如果肯细心地去留意，我们会发现自己其实每天都被各种各样的感恩之心包困獯，用心去感受 

那一份份温暖I 你才会发现：原来拥有一颗感恩的心. 自己会生活得那么幸福，那么满足……
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听！那是天使在唱歌
國文7皮肤科张晓晖

我 是 〃名护士， -名皮肤科的护士.在这 

个岗位上默默耕知0 6 个年久把入邡贫梭在 

病房与护丨:坫之间丨 在没奋硝烟的战场上， 把 

莳中.和平凡油汗成尤数的钻彩。

皮肤科作很多人眼…邡觉得圮丨个沾闲的 

地方, 极至有同行开玩笑说~ -个人都能把皮肤 

科的工作分6来. 姐 然 足 句 玩 笑 话 . 怛 记 也  

反映出人们对找们的不丫解。找们每人江近7  

的“ 温 卜 力 圯 沿 抱 药 物 ， 化枝下來邡足 

汗流浃背. 接至苻的姐妹会旮中X 的迹象丨即 

使 这 样 我 们 也 尤 怨 尤 恂 .丨 个 心 取 就 足 希  

免在这治疗的进者出院时纖意1*1已的皮肤 

海一位皮肤科的护理人员走出去部打特殊的 

“ 体味” ， 那记各种外用药混合非正常皮肤所 

敗发出來的味迫. 而丨I 这种味迫久久抨之不 

去.人们都说闻呑识女人， 可我们没符.沮是 

找 舰 尤 怨 苫 。

人疱性戎皮松解症耶药疹足約物过敏屮敁 

力严中的.个身皮肤受尜丨 还汁打恶殳味给 

这样的认人输液足-个难跑.々时候趴在邵儿 

找血行找氺个多小时， 別的认IX沪丨.於來汽仿 

时汀致后. 会不由地夸我们一句: “ 你们以 

棒! “ 记 舰 - 次,我们收治了 -位天泡疮的

浙 . 席烂. 身上敗发菥难间、刺 扔 的 气 味 .全  

分㈥疼侦如+ 停 地 抖 动 + 行记丨〉、:卞饩房 ， 还 

足我们为她护理. 她部衣悄淡涣，不理+ 睬 . 

不紀合治疗。汗始找们觉0 这位圯者比较难 

缠.似 足通过沟通夂谈 ， 找们发现足她丈夫知 

道这种病不仅花费尚， 而】1病死率也高时， 竞 

然对她介之+ 顾 .1 卩丨她也彳丨丫轻卞的念火发 

现这一怙况，我们一力而射心地开导，在 舰  

I：哚寒问暖，另 ‘方而做她丈夫的思想工作. 

经过不懈的努力.也杏的丈夫问到讶边丨 她也 

解 除 了 思 想 顾 虑 .打 消 轻 生 的 念 久 ， 紀合治 

疗 ，经过两个多V 期的治疗. 地片谈12出院 

了 -'她丨丨!感激的眼神兜六找们只说了叫个字： 

“ 谢谢你们! ”

这哆打似7 凡却乂不卞凡的种种小# ， 在 

我工作的十几年中经常出现，我们为离世的病 

人哭泣过.也为痊愈出院的沾人汗心过沾人 

的沾诂变丨匕就足我们作怒以乐的阽附衣。

白衣天使垃对护上的爱称, 纯洁、亂  

密冇爱心, 救死扶伤。我们会无怨无恂，用生 

命为病人进9  一曲肋动人的乐获!

2̂2̂ 261122

餘 III于延误治疗，来I 院时皮肤大而积破



在二院收获点滴
矚文/护理实习生王雷

转 艰 已 经 八 个 ; 1 广 我  了 实 习 生 獅 赫 , 汴 这 如 梭 的 光 阴 屮 丨 找 介 败 获 广 很 多 … …

那 -人找们穿1：洁丨' 丨的护1.服进入《院 . 那 -刻& 诉 我 ~ 保护生命、减衫痛苫.增进他炎记 

我们护丨:的 职 瓜 作 为 名 实 8 护丨: . 我们砲该在队院认作7：氺艾促扎丈的令似丨!论知识和袖熟的 

护砰找作技能. 这样才能为我们成为名合格的护上打下夯实基础!

在恥院，我们按照老师安排好的科室轮转实习. 主要包括: 沖经内科, 竹科、心内科、I⑶ 、内 

分泌勺代谢科、泌以外科、心电阁室. 沖经外科I 这吟邰足兰太二院的屯点科室. 中6 很多知识 

技能位辩找们好奸9 习。

实习沏间. 我们兑跟在带教老师分后.+放过老师的毎丨个操作细竹. 认“ 做好笔屺. 遇到+你 

的问题及时洵问老师，总能扮到细细的解答渐渐的我们幵始尝试操作. 而老师只放手不放眼，让我 

们安七收作，给广找们很好的锻炼机会。

艾习护丨:的 生 活 的 . 我们既见？会做# 也见7：会 做 人 做 扎 次 :别 啾 们 婴 + 断地充艾『I 

0 ^ 8 论 知 聊 婉 操 作 技 赡 ,糾 仅 多 垄  3 妳 机 么 做 人 ，6枳院找们赀处评好丨'丨己和冏 

学 , 卅教老师.护十拉，碰 , 誠 抛 家 厲 的 关 系 . 0 丨丨:乃的丨"丨时也圯个很好的锻饬机会.商缺 

中. 述 、’/1良好护也关系足敁中要的。护 丨:的 I 作已不冉足前中的打针、发葯芩技能汁操作.而足包括 

心洲护押在内的史为… 六的创造性活动.护丨：不仪货所助出片恢V 灿谈. 还毋估助和指4 恢^址谈的 

人 维 护 财 哝 。病人扪处时，找 总 圮 用 颗 “ 诚的心尽找所能地。他们交流、沟通.川我的心上感受 

他们的病痛. 体会他们的丄求，汴给广力所能及的护刊㈦ 楛助，江丈习中找深深地体会到丫沟讪的不 

体会到广沟通带给我的決乐沟通足…门艺水， 它足史起人0 人之, 辦 和 0 仟的桥梁

姒如; I 个; ! 实习. 在㈨院的土商1! ! . . 已经能打到我介泔姑的夂影，找们+ 倥地分梭仆病房之问， 

I：作很辛苦. 似应该依得高兴，因为我们终于能胜任老师交给的任务,在实习当中我们不忘充实自己

的砰论知丨只，按丨丨、丨参加科屮和护押:部斤狀的各种护理知1叫丨州和教伞忾历.做到邢论践相丨结化



丈习给广找们船7的锻炼仉会^ II：我们发观问题. 解 决 问 题 我 们 + 仅 学 会 广 做 -名 护 匕 也 7 ：会 

如 何 做 -幻 I 济以奸束质的护七。护丨” 临床沪押丨:作 的 1-：体. 处拟供別丨::的护现服务. 狄必须加强1‘1 

身 勝 有 -个良好的粘神卯貌和战哝的心邱表I 枳极叫丨: ，親 論 輪 生 珐 誠 ; 嫌 定 ^ 遇  

撕 不 絲 ’  丫 1成绩+ 骄傲；1&1&危不惧, 在 困 柳 贼 的 棚 中 能 舰 舰 ; 丫丨宽帥的胸怀. 在丨:作 

剩 餘 ^ 习网夢的新方法和新技瘺能听取^ 彳旮见. 取众之长. 补己之姒. 丨. 作屮能V 钔交流经 

验而在专业技术方面我介脸该有扎实的专业理论知识， 单捤各种常见病的症状、体征和护理要点.能 

及时准确地制定护邢计划掌抿护理心理钟I护理伦现学知识， 广解敁新的护理理论和倍息， 积极开联 

和参。护坪科研：丫 1娴热的护现操作技能…熟练的护押操作技术足4 优秀护丨如丨硌的从木条丨 1：，除 

广從见的㈨ 疗护现技术外I 对现岗位的々科护砰技木佐奶迎. 能位、快、池、好地完成各项护押〗: 作. 
粘识的护剛支术+ 仪能人人减辂出片的砘乂. 而丨I 能咐强1*1己的丨‘丨0 心 . 给 人 -种 躺享受 ; 掌1 8 ^  
技木和设格的使用，熟悉总救妁品的叫⑴，能熟练地紀介丨& 成对急淀成危不出片的抢救；抖符高度 

的贞任心.产守工作岗位零 密切观祭进片病讷的变化，严格执行操作规程. 认以做好忾对制度.时辦牟 

记医疗安全策、 杜绝医疗差铕琪故发生;具有敏鄉观穩 ^ 胃 有 用 的 1 ：有丰宙的違

力, 刃 !：技术创新有较银的语言表达力，筹明与人交流的胃，能根据出芥的“ 体沾况乂活运⑴4 广, 
进行心现护现。

在实习当中我学会了以良好的品徳去对待每位病人^ 护士楚白衣天使.救死扶伤足我们的工作职
闪 此 良 好 的 职 伙 迫 漶 找 们 与 边 荇 足 两 个 地 位 、卜苓的个体，只足丨丨:会分丄不丨" 1 . 努力力“ 创 

造 糾 1丨、舒适. 安令. 6 序的诊疗环垃，用丨"1仍和体恤的心太倾听他们的泝说. 并尽V 满足】啦出的介 

评要氺， 纶 6 人性化的医疗服务。

陆打丨0 的 6速发狀， 对护押丨:作的砰沦和技术电迮不断捉出新的要求. 对我们的要求也+断捉 

高, 为广适矽新护柙丨:作的要氺.我们化不断进取， 提 似 1分的修界. 才 能 做 1  洽格护丨：，有船找们 

-疋能继承I好丁格尔的;丨滿粘神. 以爱心、射心、细心和贞任心去对待毎说病人。 0 ^ 3 ^

致白衣天使

蜇一般的衣裳 

有箱霣一般温柔的内心
你用祥和的心境 
慰葙天下绝望的炅魂

比云朵更圣洁 

比火焰史炽热 
在寒风中飞翔 

在黑夜里燃烧

夜空中的明星 

不及你的光芒 
蜇夜里的火焰 

比不上你的温热

无私的天使 

你用博爱的手腕 
抚厗糖每一个受伤的孩子 

你用冰寒的内心 
温暖葙每一颗惧怕的心炅 

一双双忧伤的眼明 
在你的恬淡中变得安详平狰 

一张张恐慌的面孔 

在你的仁爱中变得坚强无惧

一颗诚垛的爱心 

挽回了多少苦难孩8 的生命 
或许我是一个赛欢穿葙白色衣衫的天使 

苒欢在岁月的长河里凝望彼岸你柔和的倩影 
当明亮的月光把我寒冷的心扉触化的时候 
思念的船只在回忆中又再把我引向你的身旁



加强】0 1 认证
背景下的睬院文化建设

圓文/人文医学研究室王璐刘立善

^ 1认证与趺院文化逑设的乂系

文化足人类在社会实践过程中形成的知识体 
系、价依观念以及生存方式的总和. 具苻导向.孩聚 
和 约 泶 的 功 能 诺 贝 尔 队 7 ：父获0 荇8 . 2 . 1 矜说 

过： ，运# ^ 5 1 ± 具 有 两 重 性 .它 岐 口 斤 匕  
I 丨人学， I 处人义坫神I  

一所队院历！̂ 拨狀的织淀和/1來 纽 涵 广 ㈨院的服 

务砰念和办院宗行. 足丨'人院的内在钻冲和乂魂.足炖 
？！似 + 断朴人和持纹发械的+ 咐动力，对视代时;咖 

全 面 发 展 具 冇 很 要 的 想 义 “ 足美国医疗机构评 
屯联六委员会《』。“ 11 0)1)11)11̂1011 011 八“ IV叔1“ 011 0  ̂
1-1(̂ 1(11011̂ 0 职丨“ 如10丨1.】0 \ 卜10、的卜V这分女机构之 

一” 署 “ 足全肿界公认的阪疗餌钻和服务评价标准. 
代占顶院的服务和符理水平- ，雛 心 要 求 览 “ 以 

迅者为中心~ 舰 院 體 ， 脸 相 应 的 醜
政策.制度和流权， 并 地 文 化 、习俗相适斤.圾 
人阪度地保降出片的安个和权益， 并促进队院持续的 
质V 改 逬 它 讪 过 "丨及和11饥的认人服务(八(幻 、沾 

人和家试的权利啊叫、病人及家战的教行化呵、
质4 改 进 与 病 人 安 全 、 运院迖染的预防和控制 

( ^ ：! ) . 卜:竹 、领分和指导( ^ 丨乃、识工资格和教朽 
等符理项目来规范扠院流稅可以朽出.』口的 

济多项11如病人及家诚的教宵( ^ 曰. 竹 .領 导 和  
指 导 ( ( ^ ! ) ) . 员 I：资 格 和 教 行 无 不 邡 体 现 出 通  

过 这 呰 项 丨 聰 弓 獅 織 . 可 以 提 雕 獅 8 * 1 ^  
平. 促 进 品 雌 升 . 构 述 “ 以也者为中心” 的医院文 

化。
关于』0 与阮院文化的关系， 方 面 .』口认证理 

念 、认证的核心价依观、认证的目标邰粜中体现了一 

个 医 院 - 以人为本” 、 " 以也者为中心"的尻院文

化. 这也就足对沢院核心价沾观、伦搜辺谂、经穴哲 
卞\ 粘沖文化的进-步 要 氺 方 而 . 作只:丨认讪 
体系的沾多标准和上千个衡& 要素中. 其中在以“ 进 
者为中心” 的标准中. 也 者 及 家 餌 的 权 利 取 ) 、 

圯荇及众秘教行〖丨 肝 丨 机 构 抒 神 好 准 屮 ，治 
押 . 领 4 及 行 理 （以丨））、 设 施 竹 砰 及 安 全  
( 閱 ) 、人员资质及教朽《5(36》都无+体现筘队 

院的行力文化、制度文化以及坫沖义化如出片及家 
诚的权利（汗队）屮. 要^ ^ 负责相关拥\ ，
/11占和家诚作接受㈨斤服务期叫、参。恥疗过程的权 

利^ 这就处氺阪院领V 知逬并巧?解圯片及采V 的权利 
以及卜 ！；1̂  I ' ^ )

的权利对流柯的粘确和对权利、教任的熟知.冗要 
6断7淡制度文化和彳】为义化：人丨：/丨资质及教忾 

啡 ）中. 对于阪务人员的技能、知识、个人怡 

息、两教朽1 培训、识工资质等不断地耍求和史新. 
以 适 应 队 院 的 新 发 城 ： 治 邢 、 领 4 及符押 
《01.0、中. 对队院的行席执行官〈坂院敁两级别 

的 行 胜 管 , 龙似]也院院拉）、0 ^ 1 导 ( 代 舰  
院内阪务人员的前席版疗窗、抒席治疗奋、热 级 綱  
人 卿 . 通常包括㈨学、护刊!7 、行押及妓他分4：的 
领 导 ) 、科室^服务部门负炎人有所要求和衡锨丨如 
|1席执行V(和卜人疗领~治作共丨"丨邮I职院的使命，制 

定与该使命介关的规疗制度、程 序 榔 ;床服务，制定 
阪院的迫论竹砰柄架、构让安全项丨丨文化. 这咋郤"了 
从1结为对沢院的粘沖义化、制度文化、行为文化的迆 

求和宂芮. 戍 ’1丨说.㈨ 院如泶处丨 嫌务水平,
实现个乃位的发展，起导昀、姑聚动能的队院文化的 
II！设不4 戍缺，

“ 1235” 发展规划屮的呔院文化逑设

挪 8年攸. 调饴0 的㈨院党政领4 班广捉出广 创. 将丨X 院 带 入 广 6速发展的快午逬。总体部X

一一牟打塞雄、两年上台阶、 : 年^ 8 、五年大 是： “ I 打从础" （让 、:'览个约I织机构I 加 强 I 

跨跃" 的 五 年 发 展 规 划 . 即 访 斗 “ 1235” 发展规 部队伍述设. 完成学科调粮，扎实推进人才建设.



塌理医疗设格投入. 改搾院内环境丨乃7小、| ： 

入使川》： ， 年上台阶” ； 《解决好 

综穴人楼搬迁后遇到的几体问题，完芮阪院倍怠系 

统让设。等逑数个医学中心，加强人才培养丨进一 

步 坩 强 亂  " ” ： “ 三年大发展"： 《进一
步改片院内环堍. 使队疗技水、教7 水卞和抖研能 

乃0 较 人 发 狀 捉 0 ㈨院核心众卞力，力’ 使队院 
格体按近丨|丨内先逬水卞》； “ / ^ 丨 人 跨 跃 ( 華  

木完成饭院接础边设. 使 医 獅 基 抽 设 旅 、民疗设 
济等硬件设施和服务押念跟卜㈨内一流队院水屮 

队疗技术、科研能力、教卞水平和行评水十艿能步 
入…内先进行列. 实现卜(院发展史上的大跨跃》 
往 策 个 “ 1235” 发展规划的衍导下.民院开始了

2013年 明 . 在 尻 院 “ 笫五屈改革与发展论坛” 

上 . 提出了笫二个-1235-发展规划.即狠抓一个 

迎 设 ^ 内涵珐设》；争 创 两 块 牌『《全㈤ 白’优取 

院 . 仰 田 际 认 证 》；誠 三区建设《因疗区、生活 
区 、文化区》：做到“ 个 满 怠 （也者满意、政府满 

意 、社会满总. 学生满意. 职 I：满 总 》的五个满 
怠 通 过 1 0 认址烃笫二个“ 1235” 发展规划的项中 

之 矶 , 并逆谪多位6 家前来讲课、坊训。2014年 
12/丨，兰大二院举办" 第六届改革与发展论坛” ， 

其 核 心 议 埋 楚 积 极 推 逬 认 犯 :作, 』口 认 证 I：作 
步入正轨，

免公觉作力4 州人学和4々 大二院的发源地.足 

-片坫祌的遗址，廉 -个文化的钱沐，更是-个时 

代的见证. 如今5 人二院恥护人0 似戗的院瀲中0

加强咲院文化述设的思考―

烬丨认证的核心押念足“ 以出片为屮心.保证浈 

14安全” 響安全文化的核心足树立“ 以人为本"的 
刊!念. 垃民院安全符理的4 魂民院安全文化足在 

阪疗服务中.为实现圯片安令而形成的卩I：共0 的态 

度 、文化邢念、价讥观及行为力‘式. 它唤起㈨护人 

鼠忠者的萵度关注和同质化服务理念^ 提战全识 
对安全健康意识和安全文化素质. 发动职I：参与. 

接受职工监行，进而保护职】: 和圯杏的安全和做 
谈。

在队院安仝义化让设屮. 讪过院报、院刊和网 

坫等穴传媒介. 大力介造队院安仝文化的认丨丨彳.将 

安全文化深入到埒-个职丨.的忍想深处，渗透到每 

一个组织碓元，注入到好 -个操作规范之中.将对 

队院文化的迚设起到枳极的作川X 院 成 …办

免公堂的阁案^ 院软和院训郎“  1 \ ^ 至 公 堂 I 分 

刺的历史渊源为进一步怜氺和发扬免公堂文化，

I》、：院成4 丫院史办和文物保护办. 〈I：至公兑内设V 

了院史展览馆丨收集并展出了历史实物.祐训了嫌 

职 讲 解 使 这 段 历 史 得 到 充 分 城 示 。医院把认旧 
免公堂作为新以X 入职和新少入院的笫-1115.还 邀  

沾来院参加学术活动的窈宾参观.扩人只丨影响力 

’ ^ 办文化艺术节I、 粘心编 

撰 的 《『丨年萃英门》| 还吩了一个个丨旧!；丨院走出 
的奂才，洱现广流逝的那呰时光通过对至公堂文 

化的深入挖則， 结 院 在 新 的 历 史 时 期 承 扪 的 II 
会 责 仃 參I 形成广卜、院院训、职以、II神 、核心 

价尥观、闯标等基本的恥院相神文化。经过五年的 
不懈努力丨兰人二院在" 仝㈨“ 姓放心示范队院动 

态竹砰笫三训期总结厶釤夂流会竹第四叫期启动 

会” 1 - . 荣 两 “ 全田百姓放心示范医院"荣锥称 
号; 采获卫生部医! “2011年、2012年阪院改摩 
创新奖” 0 2010年被全闲总工会授予-全闽工人先 
鋒号- 軸 被 甘 肃 省 肛 会 、进委宜传部、进文 
叫委授  ̂ ”职丨：思想迈漶让设校范中.位”

实践丨11：叫 ^ X 院文化让设迕恥院的发展中起到 

广中要作⑴. 创 让 -流的恥院必须“冇先进的恥院 

义 化 乓人二院依托笫个“1235”发展规划构让 

完卉的队院文化休系. 依托笫二个1 2 3 5”发狀规 

划. 打造』0 认证特色的医院文化注设模式，将民 

院文化”口密切结合起来，用』0 认证的宗8 、价 

值、联两、目械引导医晓文化建设, 川4 体的操 

作流程来规范阪院文化让设。

公空《V I 认证办公室)，负责分类分级组织幵展全 

员培训，打0 的地培养和提升员工对』0 丨认证的理 

解 . 和在安全符理过程中的自律意识、 觉行为、 

1*1身尜养引入认证对制度逑设的标准和赀求 . 
适时修丨】和宂矜队院规々制皮，敕 建 立 ::
0 : 1 处求也切念二院竹砰实化讷况的规0 制度丨捉 

高期度的" 〖执行性. 贞仟到人. 叫确职、

工在I 作中按负办嚷. 遵纪守规.并动态益锊各项 

核心匕疗护砰制度的落实。

加强阪院文化建设提商坑:I：工作满怠度^打造 

⑷队粘沖. 不断增强X 院的叫心勿和凝聚力丨激发 

以丨：的能动性，捉沒以I 对卜、院安全文化让设的认 

同度，提商极工对恐者的安全胆务意识



春风化雨暖民心
^兰州大学第二医院改善医疗服务行动工作纪实

圓 文 /新 闻 办 王 宏 伟 李 滢

为解决老“ 姓卩病难、召病炎的难题，5 州人学第二队院（莳称3 人二院）明确捉出了以让设"也民阪 

院" 为中心的发诚思路，织极创让“ 优质，織 、低廉" 的 “ 人I处 、:院" 近年來，兰大二院结合“ 三 好  ̂

满意” 及 创 逆 “ 平安医院” 等活动丨推出了系列便民患民措掩，让老百姓有病能够进得了医院.进了医院 

能够6 捋起糾，能 够 好 病 。

服努细致体现人文关怀

“ 稃病难. 难就难在挂号难. 交费难，找专家 

难. 候床难，流 程 職 ” 鱗 卿 老 百 姓 在 公 立  

人恥院就阪时遇到的找遍观象. 为此. ’ 人 :院 根  

据 这 “ 四 难 1复杂” 对症下药。

医院全面推行无假口门诊。阪院在双休曰、节 

假丨丨照常接诊，I"丨时彳I 幻鱿沴认人多的科空、桃  

通过汗设双门诊. 增 加 " 来 、名中医门诊曲麵想 

例. 厶丨史各类圯荇鱿诊. 并通过^ 院网站，新间媒 

体3 公彬令采出沴门诊时间丨 介纽队院特色优势7  

科.引导圯荠合砰选抒就暖 0 门诊部通过电子屏滚 

动 公 示 0 家！丨丨诊时间̂  " 他圯片作丨【0 继续推行 

2011年7月调整的门诊作息时间《上 午 賠 从 7点开 

始 . 6 牛从13:30开始。 卜午出诊丨丨丨14:30明粮到14 

点 I 如遇就民岛蛛期.门诊及时调幣延时就诊时 

间.保阽圯片狄

总救认人实行“ 先拉诊、6 付费"为确保息 

救病人在第 -时间衍到及时抢治，让七忽救绿色通 

迫制度， 针对急救坫人灾彳丨“ 先接诊，后付费”   ̂

特別对急危中疝及常见六人系统疾病出^ ^ 杨通绿 

色迎辺优先作院抢救进-步完汽院长讥班及总扒 

班制度， 卩彳时加强多孕科协作机制丨 确保抢救所⑷ 

耍的^ 灰. 药品.设洛等资源能及时协调落实到 

位在尻院艄力支持下， 在朽内本先为总诊科妃竹

广足够V 的进口蚪运抢救涞以及床旁丨伙:!'、认旁 

血气、床旁心电、床旁彩超、移动丨爪、移 动 啤  

设施.对急救病人巴实现边检汽边抢教丨确保病人 

及时得到救治，“ 傭 玫 正 “ 急” 起来

深化预约诊彳?服 务 上 作 为 进 ‘步优化IX院诊 

抒流程，门诊部安排专人负责預约诊疗.通过网 

络 、电话、现场预约、诊间桢约、12320卫生热线 

24小时颅约方多种形式进‘步完汽和扩人预约诊疗 

服务. 张(匕行理货任丨测幻： 珍 嫩 分 时 段  

颅约. 减少门诊认人等候时『II】，努乃捉6 桢约诊疗 

本。

柄设了服务窗口. 整合抹号交费业务.实行一 

坫戌服务为力便圯咐丨::” 交费. 作门珍^枝增设 

挂号收费窗口，同 时 整 合 门 诊 、二 、三桂的挂号 

及收併窗口. 各楼层、各窗口均办理桂号及交费业 

务,减少病人推队等候时间

深入 开 展 "志趿服务在X 院” 活动。逐步完芮 

志坭服务的竹理制度和工作机制，1；召街年职工和 

学 生 加 入 “ 志思者服务团" ，确保毎天都有20名志 

取者在门诊、总诊开堠导诊、公共卫虫、脑卒中等 

慢性病健康教宵&^服务同时将危琯病人和行动 

不便的病人作办坪入院『续6 送到病圮；办评出院 

厂续后也心志妃片将沾人送山糾仿。



冷制度力 " 便患片. 门诊-楼 科等科室实行2 4小时值班制度會保证病人随时可以

大厅设么综合服务台. 设 、’厂4 诊分诊咨洵台.幵城 

分 诊 搬 ’ 并在古内率先幵展语抒流动导诊服务  ̂

随时为也片捉供; 的服务，并为总、危小及控 

弱 、特箝逬者提供“ 站̂式” 全程陪同送达服务。 

为方便也片汽询^ 在门诊-枝为沾人捉供作院费川 

^ 询业务：为门珍病人提供检验结果〔1助汽糾打 

印0

强化医技科爷服务功能，如放射科. 超芦科， 

核磁共振科、功能检眺、检验科、麻理科、输血

进行检杏及标本收取，在规定时间内出具检班报 

^ 丨"】时江病人“蚱期增派丨:作人1 实行动态作 

息时间^ 及时分流沾人，缩短病人检杏等候时间和 

出具报佐时间为病人提供及时、便拢的出、入院 

服务:实行 7 x 2 4小时入院登记、出院结算业务， 

同时计对行动不便戍无采诚陪护坫人汗展床旁结订 

业务. 确保病人在丁.作丨1、节假丨丨都能及时办理结 

兗手续。

规范行为提升医疗质量

捉尚诊疗技木水 '卜^为广人舴众捉供优质的队 

疗卫生服务, 贿-个公立医院的出发点和落脚  
点为丫确保與疗质V 的安仝丨(效.医院全而落实 

《朽卫生厅关尸推行便说进民五项措施的通知》勢 
继续推行医务人员- 五个排队” 制 度 （医师用药 

狀、抗菌尜使用狱、迅奔自费药使用丨觸素占  
抗生尜比例排队、输液比例）及医疗机构“八个播 
队” 制度（医疗机构中医药收入占总收入比例、门 
诊输液人次占门诊总人次比例、平均件:院费用、平 
均门诊费用、卞场笮病种哨次检代费用、平均住院 
0 费比例、大型设洛检汽阳性本、进者满意率播 
队 ），结合全田抗菡药物专项捩治，严格规舰师  
处方行为. 促进合理检杏、合砰用药、合 職 疔 。

各科屮妁品费丨丨丨比例，取拧制作六玴范丨丨彳签 1『抗 

麻药物资任状，与绩效挂钩，作为科主任目标贲任 

穴现考核依据之^

深化优质护理廉务.足医院捉升护现水平的乂 

一项汛要举措 I I前兰人二院的67个护现隼元已全 

面实现优质护理，优质护理服务病房祖盡率达 

10 0 9 6在此轉丨 : .进 -步加大《护 1：条例》的饥 

彻力度，不断提；！护理质揪，注市护理质撖的内涵 

建设及钺细化符理加强沪理外坳队工作，协助印 

老休弱、危里患者細病 ^ 3 1 检金治疗,并负贵 

病IX化於笮、检饩中，递送、标木收取、药师卜临味 

送葯服务等. 把时间还泠沾X 护丨:，还给圯片，

降低费用升华为民情感

如何让辟众矜好病的同时能够界捋起病， 0*1 

以來拣足公立阪院改笮的方向。兰人二院作为丨[说 

朽敁V 的公么队院.也作努力尝认打

枳极推行丨|彳级阪疗机构检作、检验结泶疗认。 

兰大二院在确保医疗质秘的坫础匕加强同级医疗 

机构的合作. 继续推行检验、釤像检介结泶“认. 

促进合邢检汽.降低出片就诊费川

简化报销「续.将农村27种中大疾病纳入补位 

保阽和打内异地即时结报充分发押屮泯药简、

' -^ 廉的优势，扩大远程錄蜂爾,努乃降

低^疗成本和也片伪丨丨丨负扪继续做好冇民政26种

不人疾沾敉助丨:作.将卜丨家的也民政滚落到实处 

人乃推行临床路柃和中病种付费丨在现0 祜础 

成 靜 大 镛 酿 枳极鼓励临冰科窄计对常见沾 

及多发病进入路径. 同时做好与电子病历的衔接。 
制定并实施常见炔种的临床路衫数+ 少120个 .入  

柃饤砰病人4 汰点沾种出院病人总数比例+低厂 

狐 入柃；；；宂成屮+ 低 卜爲。通过实施临床路衫 

和栌病种质进符理.规范诊疗流程丨控制诊疗成 

本. 拉制恥疗伪川的不合现增长。 6020023

( 摘 6 《 健 康 报 》
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名利淡如水事迆重如山
^ 王 海 燕

謹文7 孙扬余运西

王海燕教授办公室挂箱-件 I：艺品. 足3只神色各异的小猴子，分別捂 

蔚 麵 、拜朵和嘴巴。王海燕教授解释说. 它们分別代表莉“不否、不听. 

+ 说”灣想借此提麻自己. 很 多 慨 "多余关心、多余操心”。

她的书房诅也挂筘两张阁: 一张足她去美闲舟伦比亚宇朊中心访问时购 

买的从太空屮扪坩的地球阁片. 张记称之为"卞命之树"的打小球血穴 

阁, 她总说，向己是“心中装蕲这个大球” ’把悲天悯人之愤“落实子适个 

小球- 。

“记得肖年，我在尼泊尔旅游时. 坐在匕机上矜洱3 拉雅群山. 感念天地之悠悠.人分处抟间讨常之渺 

小为名利折腾，斤斤计较太不值得了! ”

卜:海燕枚授泶們“ 首 届 田 际 細 者 奖 ” 和 - 嘛 贤  嫌 考 . 岁坑森奖时，北京大学第

院恕仍此为她「(化 然 而 . 分为内科教授、北众人学行脏疾病研究所所民的她并不义:账.打疋打动她的 

足学生的- - 句话: ” 您应该给大家说说，让现在的年轻人知道，还 打 这 样 类 人 . 还 有 这 样 -种 活 法 ”

"人家觉得我有用# 我就会觉得很幸福。 ”

"那时的我像海绵一样" 
"人生应该是一个追求真理、享受奋斗的过程， ”

“ 人屯到欣应该追求什么?不在产发几笳文 

作、得多少奖励、相多高位贸. 而在于追求攻现、 

# 受这个夼斗的过程。~ 这足王海典发丨」内心的迖 

慨。

19珠王海燕报考大学的时候.新中丨村已进 

入和平发狀时期。…战7“ 丨：代缺㈨少药的现状给她 

留卜’ 广深刻印象.并促使她段然选抒广队生这个职 

业。

“ 我…的枰脏医学起步并不晚丨何发展过枰中 

坎 何 人 多 ~ 1979年. 在北京大学第也院丨:作广 

20年的王海燕朽私成为我闲第-批被派往关田进修

样 , 如饥似渴地汲取各种学木穴拃,夜以继日地在 

实验室工作，参加临床I：作和各种学术活动，听 、 

读、干. 不断扩充竹关行赃沾的知识。” 

勘夼出攻知。她连续两尔受邀在类闲肾脏病屯 

会上发。交流. 这圮来「丨中⑷的行脏沾7 家 |1次伎 

上太…的 学 木 讲 台 后 米 . 她乂受邀在笫三V 亚入 

恃脏病学会议上发吉丨这同样足中闲肾脏病姊在 

这 个 舞 台 上 芩 的 突 破 ^  0 ：对这位来丨'丨中闲的 

“吣 ” 给十广恨尚的沖价9

20世纪80年代初期.我闽的沔脏病学与田际水 

十趁趴还很人。在诊疗力山丨. 将常见吩发忭'行小球

的 学 者 两 年 的 蝴 上 海 燕 说 ： “ 贼 像 海 疾 病 ‘概 视 为 “ 打炎” 或 “ 锊病” ，未能冇针对性



地治疗危屯的急性竹以竭圯荇， -咔圯片闪此失去 

广挽救的敁佳时机, 此外. 打明:疾病的式验研究卩 

段也严中缺乏。学成||丨卜丨的王海燕分析] ^ 时⑷际 

卜.对丨‘ 行脏认研究的网个丨: 要方叫，选抒将临沬4  

病砰学相结合作处7：科 发 展 的 切 入 点 “ 敁眈误不 

起的足出荇. 所以我们丨1 先毋捉0；行肌疾病的诊断 

水平. 使他们辩到准确的诊治”

为实现这个I I标 ， 五海燕仍用在龙⑷7 ： ̂ 到 的  

先进机制. 组织构逑了我㈤肾 脏 病 界 第 ^ 临 床 与

病理科的跨学科合作。 丨\ 她逆来美卜I X 讲 

举办中闲丨 1 次打脏病蜗押学习班：这一办就足 

蛛 在 科 111.她还立下了一个规矩，每坍贤脏内 

科和病现科邰要进行联合汽码过论会与此丨4 时丨 

[ 海燕还令久II！ ^ 广行活检也片的临床#丨丨物你木 

资料庳。这煢坫木架构对北人阪院行脏内科的临涞 

研究起到了决定性的作用, 也带动了中㈤锊脏内科 

幣个7 科的让设。

"人家开始带我们玩了" 
"要想立于国际学术之林4就要做出我们的特色来， ”

五海燕对疑难病沾诊断的粘池^ 使0 很多圯芥 

从全阳各地铋名而來。王海燕史II：人佩服的记她的 

仔细和认真。同样足那找化验检测数据. 有 时 挨 I： 

海燕就能根据荈中的细节得出别人没能做出的结 

论 “ 诊断和治疗鉍屯要的记做好分析研究.“ 时 

候 发 现 - 个肿大的淋巴结. 几个出血点.邰会为汜 

确诊断打开思路【” 王海燕说，如來医平过多依賴 

仪器和用药. 不但会加觅圯者的经济负担，还有可 

能加剧出片的病怙^ 找乍造成无法挽I"丨的遗妨 

多年來’ 究借丰茁的贤病临床和病理资料库， 

I 海燕带领她的闭队计对我…敁 常 见 的 行 脏 沾 一  

行小球疾病进0 广逐步深入的系统研究.史新广找卜1 

“ 吩发性打炎" 论观念。 “ 作我丨丨卩.职发性行小球 

疾病是导致尿毐症的第‘位 職 .但 既 往 并 不 清 楚  

其病因的多样性我们分析广职发性肾小球疾病. 

从而沾片捉以广该类疾病诊断的粘确忭、治6 的计 

对性和朽效性。” 王海燕解杼逬。

对㈤际学术动向的拙捉, 五海燕是“一 抓 个  
准儿” 1987年. 她在田际七.打次报佐了中田厣发 

性行小球疾病的疾病进， 获捋卫卞部科技进步4

奖。20狀纪力卬代人.七田际上刚开始认识到股发 

镧麵細胞鎌性嫌炎的重齡齡丨:海 

燕立刻指导研究生赵明辉在㈤内酋先研究并报佐广

这一疾病。

作为多种肾脏疾病最后的共同通路，難 纤 维  

化足研究的热点和难点。 6 每燕在4 内创必0余种 

人类行小球疾病的动物校叩丨11！ V 广从1-/11 ^  
( 血、尿和柙組织)、实验动物模型和细胞的三维 

研究校式，形成找I丨‘丨行小球疾病实賒研究的丨卩处技 

术 平 台 21世纪以来. 细胞分子生物学、免疫学等 

技木的引进推动广行竹赃砍学的新发狀。2009年 . 
I I海燕发农了我闲芮小球疾病进20年来变化的系统 

研究，明 确 病 加 ::；& 病内研究结來仅从：1收 

次论莕就込I I 锚. 还在⑷际卞术会议上多次被㈧ 外 

々家引用。

“ 学术研究得到田际1：的认可，人家开始带我 

们玩了0 “ 王海燕说. “ 而要立于闲标学术之林. 

就足要把他们先进的东西学来,解决我们自己的问 

题. 做出我们的特色来“

"需要什么尽管找我〃 
"在国家和人民需要时，我们应该义不容辞地站出来， ”

- 不论足阪屮还垃科卞家.部要介扑会炎任 疗 《如行脏的荇代治疗〉沿仕会经济和进咨及找来

感 在 丨 I嫁和人民力耍的时刻. 我们应该义+奔辞 敁造成广严唞负扪. 从I丨II’捉出将阪斤汝防的巾点前

地站!II來. " 这句话足丨丨海燕邛的丨丨’丨条 移到V 期. 卜’沉到坫丨； 并捉出广慢性竹脏认的概

21忡纪之初. …际学木界认…到疾认终人期治 4丨时迫丨刀X 要 知 逍 的 足 ：中 田 慢 性 贤 脏 病 的 发
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病形匁如何？到成哪咋人界衫得行脏病？早沏防治 

的环节垃什么? 而对这些关钳问思. 年-近古稀的王 

海燕毅然开始广全新的研究。

没心队佤和经费. 怎么办？王海燕恕方设法从 

职 卫 生 部 《现 卫 生 计 生 委 5 筹3 4 万元研究费用 

后 . 讲领矜两三个押年人就干开了历时4年 . 足  

迹遍布全闲13个迸区市. 他仔腾于初步換沾『中田 

慢性肾脏病的圯病串. 高危人群. 危龙性，提出了 

在中闲进行慢性贤脏病防治的战略方案该成采 

2012年发表在《柳叶刀》上.得到广龙田竹脏病々 

家的好评。

2008年 “ 5.12” 坟川地斑时丨王海燕已经71岁. 

灾区的一切卻命动6 她的心「如她所料. 恧后挤⑶ 

纹合症患片桕3 多.很多人继发总性肾哀艰雜  
24小时呢， 王海燕分别向四川竹竹病学会生席和华 

西医院持科主任幻货样务手机規信:"沾利川 

你们的联系网络讪知叫川各?卞科医师：对 1-严中挤 
压伤者不论杏无肾袞祝- 律给广水化、誠化治疗. 
刈挤压在下而耒解救出來齐. 只赀丫丨肢体鉍※7丨：外 

就毋立即输液防急性?1汉彤找记你们的义强0  
所, 泥耍什么尽行联系! ”

10天 后 .灾 IX：总性行 “ 彤的救拔形势+ 明，哚 

2 生部減丫解如何投入救治力置 ， 1纖 运 动 请  

後。5月25曰晚.被取卫生部指定为专家组组长的 

她，迮 夜 成 邡 . 1 ‘1：赴 救 灾 规 场 .这 支 醉 科 的  

令家组来不及修资… I 匕听取缉地对伤只救治悄况 

的汇报 ， 对 阶 ?‘救治X 作进行沖佔和指分为丫挽  

救尽可能多的生命 . 这 位 “ 纖 战 丨 :”还奔走于灾 

I办个城山的 16所㈨院 ，到蚨涞旁巡视出片.帒捉广 

大丨I〖的第一  7 材料。

闲难、忡折. 疾沾都不能3丨捫下海燕前行的脚 

步 1997年. 接受乳祯手术、化疗后的她在取返工
位时. 有意选择在落日余晖的映無下拍-张照 

片, 并臼我激励: “迸发出全部能撖，创造敁后的 
辉烺。”

已逾古稀之年的王海燕现在依然钻守在岗位 

1 . .酸 、雌 、雜 纖 ’ 麵,願浦表总

记悱" 满滿的. 想2 下来行『】己“ 坎的小说邡没“  

时间. “ 很忙料！圯各X 耍找. 7 卞⑷要找.丨丨职 

⑴内的9 木界X 要 我 小 过 . 人家觉0 找仑用， 找 

会觉烬很幸福。” 王海燕笑芥说。

她 被 镨 为 "中国肾脏病学之母“ I 为我国肾脏病学的发展发挥了开拓与引领作用：她曾获得美国肾脏病 

基 金 会 的 ”国际卓越成就奖章“ ，评 委 会 评 价 “她对主流以及不同种族和文化人群的宵賍病作出了杰出贡 

献. 她不仅是一位科学家^ 还是一位肾脏病的使者和导师" ，如 今 ，这 位 “老育年" 被笼3 在各个光环之 

下 ^ 但她依旧淡然如初4因为她更关心的是如何"把国外先进的东西学来^解决我们自己的问越” 參

―北 京 大 学 第 一 医 院 院 长 刘 玉 村

( 桷 6 《寻找大& 精神》》
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①

③ ④

⑤

⑦

①心-心内科-白浲
②静-党办-阎立新
③银装素裹-孙继平

④祈福-药学部-陈凌
⑤飞速发展中的兰大二院-魚诊科-杨承铋
⑥无限斑斓-车队-徐翌翔

⑦出淤泥而不染-工会-毛建新



最辛苦也最欣慰 |
中国器官移植这一年

画文/贺潇

翻 : 2015年对于中㈨的器官移柏丨业來说注定足不；彳常的一年+妨让我们从一名器官移柏阪生和器官 

扪献协调0 的视州，0 衍这一年的变化。
从20丨5年1月丨0 起,中叫全而停止使丨II死囚器宵作为移植供体来源丨公民逝世后I I 逛器钌扪歒成为器官移 

抬使丨!1的唯一妃辺。

在过去的-年31.供体來海的变化并没冇使中⑷的器宫移植数泔总剧下滑舣幻2】丨20丨丨. 2015年 我 觀  
02587位公民实现器打扪献. 今年个年的扪献总…冇屮达到2600例 （在屮卜丨器宵移扒发展坫金会々家委卩会 

成立大会1 . .丨丨揀这生计生委乾改队荇局瑚同长郭燕红衷示. 战 幻 2月20日, 2015年我国共朽2587位公民实现 

器 補 1献.今年全年的II丨献总丨戍打屯达到2600例 》

这个数字足所有从讲器茴扪献和移机工作的㈨生 . 慈苒工作者的骄做.同时也体现了他们在这一年姐所付 

出的辛勒劳动。

最艰辛的一年 1/ / / / / / / / / / / / / / / / / /

" 今牢一年我感觉也址丨‘丨己敁艰名的- - 尔.坫木 
三天一匕机. 感 觉 葙点期厂 ”

在 敁 近 发 布 的 一 篇 尤 视 I丨1人民阢院副 

院良阶胙瑜这样来形容1*1己现在的I 作状态作为中 
卜1肺移机笫一人.陳抑瑜和他的闭认这一旧丨油矜地 
奔波. 只为能获取适合移机的肺昶。

到11府为11，2015年无锡市人民鉍院肺移桩团队 
总共完成川丨例肺移扒7 木. 钉中超过占外:的丨…例 

沿然在数以卜和么尔扣似丨⑴足这一打多例『木 

所付出的努力却比往年多很多。

陈舴瑜在接受谜谈界采访时谈到丨现在获取移扒 
器诃的方式和以前完全不同以前足釘捎见性的. ” 1 

以同时安排两到三个移植手术4 似是在今年.因为雅 
1\來源的变化.经讯赀作没打邝何汝兆的怙况下人仝 

因各地摘取器宵。

闪为这苎+ 确^ 的闪永.使器打移机的过片变得 
比 往 年 挪 困 私 基 本 卜 8 做一台手木都X 及两到」 

人的时间进行评估即使评佔6 找到穴适的肺淞.也

可能会因为家试苽见改变^ 肺源纸护捋+ 好无法使III 

等盼㈧，丨1：前上取肺的闭队成员尤功而返
而在影响器宫移扒的沾多闪糸屮.器打的在的运 

无疑处嵌让陈静瑜担心的。今年的丨明4「丨,无锡市 

人民医院的取肺团队从广西获得肺源后连夜赶往广州 
\, \ / ^ - 到 达 卿 后 , 在 ⑶ I还没打起碑是已经 

访过疗抑^ 间的怙况卜. 南航方而以不符合规达为“ 1 
拒绝让团队成员登机。

咏制如丨:微的丨:公办此'丨沿，引起广丨丨会大众和 

杉流媒体的广泛关注。此时界次淡及器钶转运的问題 

时，陈舴瑜认为I ！ 11-1各个肮免公…对让立苏打蚪运的 
绿色讪辺邡11：常支持丨（丨丨缺少的足丨的统一规 

^  “ 沿屮能把规范制记下来. 今0 在然打转运的绿 
色通逍不应该乂个例.而足赀按照流枚执行： ~

作力笫丨二屈全卜丨人人代八，阶砂瑜忾巧多次捉 

交器〗‘！̂ 运 绿 色 迎 逍 的 促 絮 ” 沿屮这次民航总“ 和 
网家卫中行政部【1能够把犸体的流程细则落实卜来， 

+ 赀总炒衍在剁研阶段。”

//1//////////////] 中国器官移植医生扬眉吐气的一年 1/////////////////

“ 5111』 卜I ， 这足在今年卜丨问心 

肺移枬卞会【15亂丁）年会上，网知社会对无银市人 

民阪院肺移扒的现状的坪价。
2015年.中闽全年器锊扪献总疳距离推名世界第 

: 的 巴 西 已 经 讀 撕 . 更重典的是，丨丨丨” 供体来源 
的变化丨这样的成绩如同人类玨上I I 球一样，小小的

一步却代农7 屮田器钶移执领域一个巨大的跨越。

除肸瑜不无自朵地说，这 -年足中围器酋移植保 
中.扬眉吐^〔的一年. “ 中⑴的器宫移机完全和…保 1- 
接犰，获取供体的方八足1丨：常人辺的. 做的圮和卜I外 

一样的救命的唞业。”

因为艾些客娜因，屮丨3 器官移杭阪魏而临的



「木难度往往远人】少】外⑷外器打转运的机制比较 

成热. 一个囚家根据行政区域划分为不昀的片区I 在 
X 域内的协糾丨:作做0 很好以慈卉的力式，^  I  

机参与到转用的过程中.使得器窗转运樣本可以在一 

两个相I 内 抓
在囲内，紛 ‘【的以丨漓妗运仍然足通过民航.再 

加上地域广閟丨器IV的运送时间邡在六I 个小时以 
匕。10/1411 # 次的转运时间菸至达到九个牟小时，

这也使移扒的难皮人人增加。

陈胳故衣示，晰匕器打扪狱一般在肼小时内完 
成. 而介找丨I侧 ^ 赀 ^ ! / , ^ , . 这足闪为很多也々幻4 
+ 认"服死丨’：。沿 然 狐 7 ：介丨度丨七经珍斯觖死丨::，似 

足束诚依然切氺反& 抢 救 “我们伙取的肺源许多怙况 
卜邡足匕期^笊描肺部迗染.找们赀川成多成少心 

处的肺跑人杯救渊危的认人. 丨丨彳芥术明的行押4丨皮 
吋 想 而 仉 这 收 今 0 对找丨『的丨| 人 挑 战 ”

器官捐献正像献血一样慢慢被人接受

除了器钶移桁远卞，在2 0丨5布还打-个群休的 

工作内容也发叱广很大的变化.钱公淘钛足这个人泔 

中的一员。

钱公淘在无锡市人民6 院保务处上作，他的55 

一个分份足江苏'占的一名器竹扪献协调员。从2 0 " 句: 

起. 钱公淘㈧ 为衫巧介开始广这份“旅职" 【II丨忆 

起过去这年.他感觉到变化嵌大的足器竹拊献变得 

史达明厂“ 史多的案例叫以川来‘“传.“驮像尤焓 

献血一忭，（器汀扪献〗也慢份汗始被人接受。 ” 

仝而悴1丨：使丨丨!死闪器竹作为移机供体来源之6 ， 

钱公洵的工作内容发少了很大的变化。2 0 1 5年之舫， 

他们邰足肀介办公中丨丨1匁达院的通知。酿,浅公沟 

每厢邡赀化一两人的时叫. 去市里抑运院与8 生沟 

通. 进行器V(扣献的定点0 仏；̂找潜介的扣献仏 

作为一名器莒拊献协剁鉍，与家厲沟通是工作中 

很不赀的一部分戌公淘通常足以红卜字会协剁只的 

夂份和東诚见而，广解圯荇的沾讷。如采确实没6 敉 

治的希屮.隨 綠嫌作为切入点，希魏者

家屈吋以考虑器这拊趙。
仆尤银，钱公淘每个” 人概会接觖到15名这样的 

而敁终丨"1尨扪献器竹的平均下来只存一个II！ 

绝的阶闪1-：迎圮出巧束丨、4受到传统观念的朿纫.泠屮 
可以保留全尸。

钱公淘告诉记者. 也括他在内办公室3〖釕几名同 
取 已 雜 7 器官^ ^ 而他们也+ 会 闪 划 1阽 |  
摘取器岱的过程而感到恐供。因为作为-名协刺员. 

他 知 边 会 把 「术的每个细於邰处搜0 很到位丨也 

芥也会完全恢“ 到拟米的样厂
器打扪献的袼个过IV协剁以邡会参。代屮，从鉍 

外始〜来树沟通，到摘取器打时的见址.1：作,柯到对 
III献占的缅怀和救助,钱公淘认为器八扪献协剁只在 
劝说别人做好屯的丨“ 丨时丨0 己也做了一件好唞， “ 海 
次和家城谈的时候. 部想妁撺在后而〖等待移拟》的 

两 : 丨1 条人名除了器行移枬没有別的办法，只能努 
力占谈^ 能成功一例足一例。”

器官捐献补偿机制仍在不断探索 1/////////////////

在 财 I、的工作屮，对扪献片的朴焓和救助始终足 

一个绕不汗的丨6跑+过钱公洵在和也片家“ 接觖的 

时权灯+ 会把经济朴0 放作笫一位^而足赀宄说叫器 
V；钔 献 的 尤 吃 朌 亂 " 丨’[接 谈 找 的 丨 二 感 觉 蛛 次  

买实 而』1，嵌后冏总扪献的往往也不足为了经济补 
- 般足从逍漶的州度出发丨谈到器V训 狀 义 汴  

好少对于做好丨的人. I I ：会也会苻各种形式的扑位 
和回报。”

目的对于器打扪献的经济补偿主耍来源于红十字 
会和中闽器岱移枬发展祜金会。除此以外.器宵打漱 
协调以和队院也会动川丨‘丨分的资源丨尽丨！丨为们献荇解 
决 -些实V 的困难，比紐啪子卜.学 、找工作的问埋 

姐然各个力巾丨都投入广很人的粘乃，⑴足叫以6

步发嵌。
在另一方而^抓移植的受打阀样也要面对很大 

的经济丨丨乃陈靜瑜人承，现在器竹移扪的赀丨丨丨还#  

很人…部分九法报销而类似尘肺病这样的疾沾.在 
进行器6 移机口丨:々 抑 搞 。則就足内为经济丨.的职 
闪.裉多逬芥邡没朽办法做侈扪于术

谈到糾未來的期屮， 陈碎瑜觉彳丨丨碎该丨丨史多的泔 
织和个人. 包括政府、红卜字会和㈧内的慈毪公益组 
织 -起参与到器钶扪献的工作中来，提离各个部门 

“ 跗 徘 战 ” 的能力。
2015年很快就会过去.对于中闪的器宵移机工作 

片來说，这足从以变到质变的-奇姐然步挝"丨能打 
些蹣踊，但中闲的器锊捐献和移祖负化依然在这部

出. 丨丨的⑴内对于器〗‘1’扪献的扑焓机制仍然处于探尜 盟走出广至关爪迎的一步。 12^32223

阶段。这将在父些方而制约闪内骼打扪献#此的进一 （摘 自 《健康界》》



历史为经地理为纬话甘肃
國文7汩匕辰

甘肃位于我国版图的中心地带，处于黄河中上游，东临陕西省，南接四川，西接奇海、新锊，北 

面与宁夏. 内蒙古和蒙古人民共和凹接壤' 地处黄土高席、升成高原和内蒙古高原的交汇地带，地饮 

复杂多样。有呢南山地，陡东、呢中黄土高原，甘南高碌，河西走廊、祁连山地命高山. 盆地、平 

川、沙渙和戈噔等兼而有之，山地、高原、平川、河谷、沙漠、戈璧交惜分布。由于处于西北内珐地 

劳，大部分地5 降水量较少，气浅千煉，徕大陆性温带孚风气候

生活迕这片土地上的先祖们^ 创造了灿烂辉拽 

的文化。打开没长的历史阀卷.迎而疋来了远古时 

代辛勋饼作在这-方 热 I：上的人地约人，他们访狄 

了甘肃彩麻

艺木的枰灼人地约人已经学会广制作和使II！ 

陶器. 主要打阀底钵、三足钵、三足娇、四足琬  ̂

小口瓶、尖底瓶等。这些陶器主要足他们的生产、 

屮 活 品 ‘ 彩闽制品中绘心变体价纹和3 纹扪结合 

的花纹^ 中牛民族的人文始沿伏族鱿诞中名人水地 

区. 他根据天地万物的变化，创造了八卦.教他身 

边的人结网用子抽免，创造了用于记唞的文字，结 

泶广结渑记#的办法，并丨1将迕乐带进广人们的卞 

活。

在诸侯争箱的吞秋战闽时期.从忖肃走出一位 

少 年 . 他 13岁即位，历十年之久. 吞并六闽.结束 

7  6 秋战⑴以来於期别剧浞战的刷. 丨項历

史 笫 彳 《制丨:义 屮 处 队 权 的 人 统 …^ ---------么

卜丨.他就圮杂始皂以政---------我闲历史的笫-个铤

帝 他 让 都 成 剛 . 在 位 35年 , 推行车同轨、 躺  

文 、实行郡县制等- 系列措施, 确立了历代人-统 

II朝 的 统 范 本 . 进当之无愧的“ 千 古 -帝” 在 

今甘肃礼县. 雜 料 们 细 并 畢 大 僅 「山山堪躭 

是楽公塞, 其基主可期是庄公、 楚文公，、

，陵园在礼县大堡子山， 计肃礼县足桊族、楽文化 

的真正发祥地0

1‘1从汉武帝派张邛浓空沔域. 从长安出发.途 

经天水、兰 州 .穿 过 河 西 走 廊，西出阳关、玉门 

关.谢丨別域丨抓丨的丝糾之路山此汗通人们将钻 

关的丝绸、瓷器运送到了罗4 、大桊等地, 1丨地的 

王公资族争先恐后地在災市上购买來向遥远东方古 

闲的物品. 留6 大胡了的內域商人勻汉人在交流

符. 他们在商讨丝绸的价格。碑如蝉典、质地柔软 

的纹绸丨丨:西力人尤论如何也不收钔倍它足种叫蚕 

的小虫子将丝从【：1里吐出来后织成的。但冬哦33冻 

的纹绸却戊“ 切切地纪作他们分1 - - 沿0 蜂绱之路 

传入我田的石桶、觸 、胡桃、胡麻、随 、 6 

石 、珠宝、琉 璃 . 象牙、軸 、狐 汗 血 宝 冯 、 

狮汐 ，极 人 地 魂 7 1 时人们的丨丨常卞沾
同时中㈤的丝绸、资器、茶叶、铁器. 金银器、钢 

锐等物品也传入丫西力'  为世界文明的发展做山广 

极大的贡献。

纹绸之路的线路圾然“ 多糸，01丨丨坩闪独打的 

地理位抵. 始终处于主干道的地位。天水、、兰州、 

效灼3 地成为纹绸之路匕巾要的交通枞纽和经济文 

化商贸屮心。 丨丨圮纹绸之路丨:多民族交流融介的 

丨「(耍舞台。占往今來. 汉 、羌 、4 孙 、月氏、匈 

奴、氐 ，鲜卑、眺 吐 恭 、党项，软古、回 、裕 

㈨ 、尔乡、保安等众多民族活动尸此。不叼民族符 

0 不丨||】民族的特点， 民族之叫钔4 交 流 卞 习 .+ 断  

为屮以文明输入广新鲜的血液，而这种彩响持续令: 

今. 今天生活在蛀讲的少数民族冇回、放 、东乡、 

1 . .裕同、保安、菜古. 撒拉、哈萨克、满等。其 

中. 东乡族、裕固族、保安族为甘肃的独苻民族。

十六㈤时期.有位名叫乐尊的偫人路过效炽鸣 

沙山. 忽然眼前金光闪闪，犹如佛出现在岩猷上， 

他认为这足佛对他的启示. 便开黹了第-洞窟 ， 后 

來禅师们继续在此修炷润窟， 北 朝 . 味 、班 、五 

代 、西资、元籾时都在修I 货高窟足举世闻名的 

佛枚艺术定庳，足 舰 、彩费、绘阔三位一体的综 

合 性 艺 木 .彩 切 的 佛 像 、 作萨像、弟 （像以及人 

王、金刚、力士等的形象栩相如生. 建筑阚、山水 

阐、花卉阁案、山川聚物. 亨台楼阁.各种各样的



样的佛经故识& 丽多彩地展现在石窟噔画上,惟妙 

惟化反映广当时劳动人民生产生活的各种场而， 
足十六田至沾代1500多年的民俗风貌和历史变迁 

的艺木卩丨现。效炽6 帘和戍经洞的文物包括广寺庇 

收砝的佛经、公文文书、文学作品.还存当地资 

料 . 综合这些资料，可以还原当时人们的生活状 

态 通 过 I 天4 阀，我们可以想象钱软钱舞的少女 

们正在欢庆节丨丨的场播

时免今丨丨. 在 1丨地参观的游穴尤不为”壮太的 

I叫卷所折服。现代的艺木创新和科7 研究还能从屮 

汲取到卞祜的八养陇两成纪. - 个在史15中频紫 

出现的地名。从这甩走出了斑王朔的开创者、杰出 

的政治家和战略家个渊. 他让、X 广大所王籾饨广 

李世民随父征战天下^ 为大唐开【过立下汗巧功劳， 

辦位后虚心纳谏，完辫科举制度，发展经济,加强 

与西域诸闲的交流，消灭了割据势力. 西姓休养生. 

必 . 各民族融洽钔处. 曲瑱了紐離的局面 I；陇 

内成纪还走出广才中十绝的诗人个丨' I 他的涛浪沒 

奔放. 才隼横溢. 诗句如行云流水. 宛若天成,他 

用 躲 展 示 酿 綠 細 , 借助诗歌揭霉现实’ 

鑛 权 货 ，抨击时政. 众多诗句已成经典.成躭被 

认为足中闽浪漫主义诗歌的嵌蛛

成吉思汗氺领‘I V 族兴起丨’-大没.先后灭亡广 
金和西钗.体陆箝血与火的斯杀，其子孙在刀光射 
彩中入虫中被. 建立了8 大的元王朝，元太宗时 
期, ― 古太军到达押藏离原之‘ 舰 敞 . 
致凉州《今甘肃武成)与荣古西凉王阔端进行会 
谈,双方在友好谈判的塞抽上达成共识，约定1511 
的炳俗IV以、0 姓扦氺认『丨I：足元王糾统治之卜的 

部分. 蒙 挪 官 员 管 理 酿 务 . 宗 教 琪 务  
由萨遒管理’ 在 賺 二 獅 基 础 上 双 方 会 ~

“ 凉州会谈" ； 、錢 、汉民族之问并来发生战 

卞, 各民族行姓免透战争之苦.多民族之问和平共 

处 “ 凉州会谈" 为元以后明. 讯、民闽政府对西 

这的八拉行政行轱奐定丫免实的坫础，各民族之问 

经济文化殳流进-步加强.中平民族的叫心力和凝 

聚 力 进 -步增强，在中阀民族关系史和朵汉、采设 

关 系 史 上 写 下 了 浓 茁 屯 彩 的 笔 .凉 州 这 地 名 史  

足永久地钱入广史册

元末，统治诉荒淨无道，各种矛庙突兄，人民 

想 声 亂 民 不 聊 生 .采 元 琦 本 领 农 民 起 义 平 推 拥  

元朝’ 边立了大明王朝. 将荣古人赶回大沒，但残 

元 势 力 还 有着果大的军珙力擓“ 引弓之丨.，不卜

百万” ， 、的军琪战斗力仍然是明王朝^ 6

存 亡 的 极 大 舰 。与象古军队对抗的的沿阼地就足 

明朝北方地这丨其中甘坩锇地位尤为里嬰。117*1镇 

足明下仞边境保降的战略地带， 维持打明王仞的川 

防安全， 同时也足同西域济闲交往和进行朝页贸场 

的窗丨丨. 尽竹战争的阴云时时笼祺箝甘讲锒.但甘 

肃泊通过墩镦、邾站和边坫.心效地构筑丫防御体 

系.确保了明朝前沿阵地的和平安宁和田家的长治 

久安。

矜片战卞保发后丨 帝⑴主义列强凭仍卿 侧  

炮 . 打开了中阀的大门. 不屈不挠的中⑴人民开始 

广漫长的反对帝丨|丨义列强的斗义和团运动沉中 

打击了外闽佞略, 极大削弱了沽朔统治力!I丨.廷级 

了中㈤半殖民地化的进程. 为亚洲各闽反对帝卜I主 

义的入“ 树 V 丨,榜样在中外反动势乃的联合剿杀 

卜'  义和团运动组然失敗了.但它显示了中平民族 

的力财，表达广中闲人民炽热的爱闲惝怀和頑强的 

反抗粘神,给帝叫主义和消政府以沉职的打击，对 

亚洲各丨句民族解放运动也产屮广「|人 彩 响 茫 亥 笮  

命批翮广沾仞封迚腐朽的统治. 结汆广两丁~多尔的 

行主5 制制度丨 汗创广完全总义上的近代民族民主 

軍命. 具有划时代的历史怠义。注立了共和田丨使 

民主共和的观念汗始深入人心。汛然不同的阶级， 

不同的鮮体先后进行过艰苫中绝的斗免着 但中闲而 

貌并没打发生根本性的变化。只介中㈤共产党诞屯 

以后. 中国的芾命才有了新的方向1936年,经过 

二万五千班长征的中闲工农红軍、 二、四方面軍 

三姐军在力在会宁县胜利会师，以陕丨1力不命沾 

动的根据地.最终夺取7 个丨8 不命的胜利。

历史上，I I 肃有箝灿烂辉炖的文化。中华人民 

共和田成立后， 修逑的陇海、兰新铁路.足货穿中 

田东、中、西部敁卜:要的铁路干线， 从太平洋边的 

中㈨ 连2々港节人叫泎边的荷3 鹿特”.新纹路将幣 

个亚欧大陆连接在了起汉朝时开通的丝绸之路 

促进4 乂句广」内力的经济义化夂流. 对汉 I：糾的兴 

盛产生积极作用【今天围家捉出的丝调之路经济浓 

11！设的设想.必将史大范囤地加强中卜内阏边川家 

職 济 、文化交流，文观和十几处，细 有 无 。在 

丨4 來辻设軟绸之路经济带的战略竹!;丨下.地处纹绸 

之路的金段的丨！' 4 1 6 抓紧这一战略杉哪. 批动丨丨4  
经济扑会的令而快速发狀 6 0 2 3 2 1 0

( 摘 自 《丝綱之路》20丨5年第6期 ）



㈣ 你 心 中 的 鹰
麵 文 /徐 连 祥

I I  -则茁宮说， -个六欢” 险的男孩爬到父亲 

养珂场附近的山上去丨发现了一个鹰巢。他 从 腿  

贷广一枚鹰诳，彳I？回养鸡场,把鹰诳和鸡蛋混在一 

起 . 让 -只 母 鸡 紙 細 来 的 小 鸡 群 31有了 -只 

小明, 小 庳 和 小 瑪 -起长大，一起在琪丛驵捉虫， 

起在地上刨土. 不 会 吃 翔 小 鹰 过 矜 和 約 -样 的  

生活.它不知遒自己除广是小鸡外还会足别的仆 

么。

一只沢0 人份的牌狄这样被它周⑴的环垃尤沾 

地同化了。爱因斯坦矜经就足这样-丨只迷失方向的 

小鹰0 小时候，他足个十分贪玩、不爱学习的孩子. 

悄 人 和 4 ？颀皮的孩（在 -起 虑 度 时 光 I4[ 到 打 -  

天上午， 父亲给他讲述了 -个亲历的故氺才蟠然解 

悟. 正足这个故小改变^爱闪斯燜的

那人上丫爱闪斯圯的父米对他说： “ 咋天， 找 

和咱们的邻丨^ 杰克大叔厶沾妇X 厂甩的一个大烟 

肉 你 杰 克 人 叔 在 前 1(1丨. 我在口丨【1丨 找 们 抓 6 抉 

广， -级 级 地 相 上 去 . 钻出烟囱后，我发现杰克 

的后背、脸上全都被烟囱路黑了. 而我身上竟连-  

丑 烟 灰 也 没 心 我 6 见杰克的税样， 心恕我丨？定和 

他一样，浑分脏兮兮的，于足我就到附近的河中洗 

广乂洗：而杰克0 见我沾出烟⑵时千〒净汴的.敗 

以为他和找…样丨4 呢 . 洗 广 洗 枕 人 权 大 样 上  

街广街丨二的人笑痛广丨丨！: 广、 以为你杰克人叔足个 

鉍子呢。”

父亲顿了顿又严肃地对爱因斯坦说: “ 记住， 

永远不迆贷别人做你的钕子丨 11^1丨‘丨己I 足 1*1匕的 

钕 广 兑 别 人 做 锐 厂 傻 瓜 或 许 会 把 「II：照成人才 

的。”

爱因斯坦听后顿时满面菹愧，并从此离开了琢 

辟顽劣的孩子们。此后.他便在心中为自己树立了 

奋斗丨1标.并时时勤奋地用包己的理想和倍念来咐 

视和映照自己丨一头扎进了学术讲业，故终成为杰 

出的火科学家9

父亲的故讲唤酞了少年爱因斯坍心中的潘只理 

想之鸬，让他以以摆脱叫丨丨彳环境对他潜移默化的2  

期和泶缚, 不可否认, 成材与环堍有关，古时就有 

^母 三 迁 的 典 范 ，可见人?V分尸积极向1：的环境 

中. 耳泷丨丨染间便对成材起矜催化引导的作用. 1(11 

恶劣卞钳的环垃会+ 知不觉地腐蚀人I 从免坪没人 

才.可足很多时候我们躭像无法选择自己的出生地 

一样+ 能挑选卜丨己所处的坏境. 一如电釤《简爱》 

中的那句台丨“1： “ 中在哪儿丨丨丨不衍『I 己。 ” 这时. 

在你茫然地打4 符趵田环堍的同时.-定要对自己 

丫! 个沾所的认识.不要汗环垃屮迷火正如兌破仑 

所说 ： 豪不籩当将军的1：兵 不 是 好 1 . 1  ” 说白 

了. 成功敁早来自于心中的那个“ 我要成功"的意 

念. 以及对现实坏垃的父种突破和反抗。如泶你足 

- 只生子鸡鮮中不幸的鹰.枕不嬰放介疋翔的特 

质 , 要早早在心中播下 “ 搏击长空”的种子

1【实谋3中的邵只两+仅仅指0入份的人.匕 

把环境比作鸡群，理想便是鸣群中的那只睥.足平凡 

人心中的那一种“志存尚远"的墒界丨足为这种坪 

&境界和丨丨标而努力夼斗的总念。努力吧，放飞你 

心中的雄麻，成功于你便不仅仅足-种传说。

1仙 3^！11^

( 搞 6 《悉 维 与 暫 慧 》



瓶 狱 磨 1 1 1 1

霞文7于丹

2崎 . 我和中㈧科学院的研究员张文敬先生七. 來到北极、赤进和 

南极.钛址想证明哪一尔都足好年久丨邰"丨以很快乐。

途中. 找们毋经过“垃鬼四风带" 的德茁克海峡距离肮程还心4小时 

时,领队躭伞了 大̂堆雜药铺在广我的染？ I 
"如见+ 吃会怎么样？ ”我决定试也

穿越这条传说中的“ 死亡海峡- 着中程37抓 往 返 -共74小时0
漫溲长路,我什么也干不了. 只能销在床1-./1五阳明的0 习录》― 从  

小便谈过.却 4 科 嗍 『1的书。船剧烈地兄动，领队钬; I  ： “ 你中奖了 

我来过5次. 这足颠麻极厉诉的- 回 ” 找不去打# 船药. 继 驗 15. 还伞笔 

去㈣ , 留 出 - 帛心电图似的痕迹。久痛欲裂. 恶心干呕.找突然翻到陆澄的 

故.1[-

陆沿在外修行. 來中小儿病& 路遥难旳.他忧心如焚王則明安恐陆 

澄： “此时出‘/1’丨丨丨功。々此时放过.平时讲7：何川？ ^ 正要在此等. I I  
炼父子之爱，自是至情。然人砰办「I丫 1个巾和处，獅 另 ‘ 人1：此处

一般都认为天理当忧，但忧苦太过，便不得其正了。

所以. 凡人这敢心多悄善感&  - 边 . 1茫忍坍砺X 边 处 ：： ^  151
0*1：、体.就不可抑颇

无独冇偁。 《论语》中. 孔子告诉子贡: 人生的吏抑堍界足内心打种 

沾兑的欢乐，那足一种不会被贫闲的中活所.到夺、即使祜货丫也彬彬打礼 

的、I ！广的欢乐户页便以《诗经》之 14如切如磋，如琢如麻” 作比. 孔 I  
人为於贷可见.-个人只旮经历了  “ 切、磋、琢、坍” ，力能 “不器”  I 

乃能将… 】之7：所历之# 磁会贝迎. 成就史人的格舄。

0 经历地狱般的扔炼. 才能练出创造入货的乃丨I 只竹流过血的尸  ̂
指，才能弹出1丨〖间的绝吧丨，0

为什么不吃# 船药？

戌11-锻炼广铋忭: 戍汴挑战广1*1找 ; 。 (丨拟广多尔來的知V 经於系 

统 . 去领略史广阚而透彻的人生: 又或许什么也不为。但至少，我顿悟了多 

尔耒悟的《传习泌》，明广1 广 " 人在小丨.炳”  60233013

(摘『】 有̂梦不觉人生寒长江文艺出板社)



惊 贽 -11. 作 寒 加 剧 先 址 料 料 峭  

蜗. 继而附季开始，时而淋淋漓漓，时而 

浙浙沥沥. 天湖湖地浞湿，即连在梦坦. 

电似7 竹 把 伞 抒 打 I丨I丨 就 沁 把 伞 .躲 过  

-阵潇滿的冷附丨也躲不过幣个I相歹。迮 

思想也邰足沏涧洲的每人丨"丨家，丨11丨折穿 

过金门街到垃门街迷3 式的校迮短巷.附 

坦风诅，走入亦：令人史恕入II：丨丨:想这 

样广的台北速边切切完全圮先『！片的味 

逝 . 想整个中田整部中闲的历史无非足  ̂

张黑白片子，片 头 致 片 尾 ,他 这 样 下  

0 附 的 这 种 感 觉 . 小知迫记+圮从安尔 

尼奥尼那里来的. + 过 那 |块丨.地足久让 

了. 二十五尔，四 分 之 - 的批纪，即使右 

附. 也隔筘千山万山，千伞万伞。 二十五 

切都断了. 只心气候.只心气染报 

^ 还 令 连 在 起 . 人荩流从那块丨:地卜.弥 

入卷來，这种酤冷孖0 占 人 陆 分 扪 不 能  

扑进她怀屯，被她的据边杓子丨吧电订足 

安 懋 郷 之 悄 。……

这样想时，严寒中兑心-也温暖的成 

觉 了 这 样 想 时 . 他希屮这呰狄长的巷了- 

永远延伸卜上，他的思路也可以延伸下 

去. 不:足金门街到妲门街.而垃金门到疫 

门。他足疫门人. 至少足广义的現门人，

二十尔来. 利 丨 趴 】. ’ ’ 上嘲九吧.也賊

安沿。不过说到广义， 他丨" 】柞也足广义的江出人. 常州人， 

兩京人，川娃儿，五睃少年。杏花卷雨江南，那足他的少年 

时代了。再过半个月就进沽明。安东尼奥尼的锒头摇过么, 
摇过太乂摇过來残山剩水犹如足丨 ;〖人0 土犹如公纭纭 

龄首纷纷黎民从北到南犹如足那识面足中田吗?那里面当 

然还足中㈤永远玷中丨科只足杏花吞雨已不洱， 牧贲遥扔已 

不|1丨. 剑门细凼捫城轷卞也都已+内然則他丨丨思夜梦的邵 

片土地^ 究竞在哪钽呢?
在报纸的头条标趙里吗? 还足否港的谣斯I I？还足傅聪 

的黑说『I试11；思聪的跳“ 】拨弦？还足安东尼奥尼的谠底勒16 
洲的中中？还圮呢^ 故打沔物院的咿久和玻璃扪内.以戏的 

谬鼓声中太白和东坡的韵里?
杏花, 麵 。江出六个方块字,或许那片土就在那姐 

齡 而 尤 论 办 4 也好神州也好中卜丨也好. 变 來 变 人 . 只 热  

故的灵感不灭， 无丽的中文不老. 那形象磁石般的向心力3  

必然长在^ 因 为 外 方 块 字 是 ‘个 人 地 太 初 有 字 , ？是汉 

族的心乂他泔先的丨"丨忆和泠兜使訂广奇托。涔如凭交” -个 

“ 雨” 字 . 点点淌滴. 榜滂沱沱. 浙 淅 沥 沥 . - 切 云 悄 雨  

意 , 就宛然抖中了视觉上的这种关感. 这足什么英文，丨I 

文. 俄文所能满足？胡 幵 -部 《辞源》成 《辞海》^ 金木水 

火土, 各成世界. 而 -入 “ 雨” 郎.古神州的天颜千变万 

化，便悉在屮屮， 美 面 的 筑 云 、 綠 的 笛 电 霹 笛 ’ 展琢 

的无作足神的好脾 0々 3 坏脾气， ’ 说台西读不厌门外汉“ 思 

不解的内科全#。

听听. 那 冷 附 抑 , 那冷‘  ^ 0 1 紙 邵 冷 附 ， 添 

故吧. 那冷阐。咐下在他的伞上这城山行万人的伞上啪衣上 

里上天线上,雨下在基 2浞海峡的船上.讯

III ^  \' ̂ 1.  丨迷幻，细细唤

咬,沾消爽爽新新， 心 - 点薄荷的杏味. 浓的时候，党发出 

0 和树林沐浴之后特嵙的腥7-又.也许那尽足蚯蚓和蜗中的脾 

气吧.中竞足惊忪广啊也许地上的地下的生命也许古中田 

V 层矜矜的记忆行袞迕而规， 也「丨足杭物的沿^识和梦，那昵 

气。

第三次去美㈤ ， 在萵高的丹佛他山居住了两年。細 的  

西部. 多山多沙没. 丁里干1 天.蓝似安格罗萨克逊人的 

眺地,红如印第安人的肌肤 ， 云,却楚罕见的白巧， 落 

从山' ~ 1 - . 舣少钒X 命 劣 - 似 二 来 干 ，

三来森林线以上. 杉柏也止步. 中田诗调里 “ 潘胸生层云"

I ！
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或是“商略典& 雨”的意趣，足落埜山上难睹的敢 

象落坫山岭之胜. 在石, 在1 。那哆奇忠怪石， 

相荇互倚. 抑 -场惊心动魄的雕塑展览.给太阳和 

丁里的风行那笛. 9 得虚虚幻幻.冷捋沾沽析 

保. 那股皑皑不绝-仰难尽的气势，压得人呼吸阐 

难,心寒眸酸0 秘 要 领 略 “白云回菹合，作宙入 

石无"的堍界， 仍须来中田台湾浞度很商， 脑  

厶怙附怠迷离的讷调两度夜沾溪久. 树否沁鉍. 

饩寒袭肘，枕0 涧扔湿翠苍苍夂汗的山彩和万赖邰 

欺的俱寂，仙人 样̂ 睜去 山 中 ，夜饱兩，次 順  

来，在旭日未升的职始幽静中，冲矜斛夜的寒气. 

踏0 满地的断柯折枝和仍作流匕‘的细股咐水.-柃 

探入森林的秘密. 1111曲弯弯，步上山去溪久的 

山. 树密雾浓, 栽部的水〈I从谷底冉叫升起.时拥 

时稀，蒸的多姿. 幻化无记.只能从雾破云开的空 

处 . 窥见乍现即隐的丨蜂半锒，要纵览全貌.几乎 

足不可能的至少上山两次丨只能在臼茫茫盥和澳 

久沾叶玩捉迷鈇的游4 丨"】到台北，丨丨〖人问起，除 

了笑而不答心自问. 故作神秘之外，实际的印象. 

也无丨丨:山作成尤之「"丨X 广 汝 紫 烟 绕 .山 眨 水 辺 的  

屮…风以.山来广人宋阀的韵味那人卜也许记赵 

来的天下. 那山水却圮米家的山水6 而究竞，垃米 

氏父子下笔像中闽的山水.还是中闲的山水上纸像 

宋画. 恐怕进谁也说不沽楚了吧?

3 ^ 5 琳 . 可余, 史4 以听：听听那冷咐 

听 兩 ,只 要 不 是 石 硖 天 鐵 參 执 ，在听觉上总 

足 ‘种 龙 感 大 陆 1：的秋天丨无论足疏雨液梧桐， 

成 是 鼸 兩 蝴 鳴 嚇 总 有 姻 准 ，赛清.苗 

楚, 子今在岛上回味.阚在浊楚之外，两笼上一层 

边迷厂饶你多少朵怙俠怕也经+起三游斤次 

的风吹雨打。 ‘打少年听阐. 红烛碎沉。财 中 年  

听雨. 兴舟中江阔云低三打灼头听附的俏庐下. 
这 贱 亡 一 願 敏 雄 心 4 的…卞」 楼上. ？1： 

匕, 庙甩,用冷冷的兩珠子屮成6 他锊在场袱心 

折竹的鬼附中迷火丨匕丨射. 该记-淌浞漓漓的 

4 魂.在汾外城谁

南打在树上和瓦上.約律都臟可听尤丼足 

铿槐敲在厘瓦上.那古老的汀乐，厲于中田。 丨成 

偁作货冈.破如橡的人竹为乂据说住在竹楼中 I

而. 赫 声 密 5 屮比碎丨丨，而无论敁乂. 

咏诗, 下棋. 投壶. 共鸣的效果都特别好。这样岂 

不像足住在竹商扭. 任何细詭的声响.怕都会加依 

分人. 反如令人〗?朵过敏吧。

唞入的厘沉丨 淨深浞浞的流光. 灰而温丈.迎 

光则微明. 背光期幽鲔, 对于视觉，是一种低沉的 

細 ‘ V ！' 附敁在鳞鳞千瓣的还匕山远I丨II近 .轻  

轻小巾轻轻. 火 打 -股股的细流沿瓦衲勻^檐釔财 

朽下.各种敲击音与坍音密织成网， 推的千指百指 

在 按 摩 耳 轮 “ 下雨了” ’ 溢柔的灰美人来了，她 

冰冰的纤「在乂侦拂卉6 尤数的！钳啊灰铍.把晌 

午 -下子赛成了赀昏。

在古老的大陆上.千屋万户足如此二十多年 

前 , 初来这岛上，日 式 的 瓦 屋 亦 蕹 勝 缺 天 期  

7 厂米, 城七像V 在 -块 卜 幅 的 [ 玻 明 阴 影 在  

广内延民“ 加 深 然 后 凉 凉 ^ I 弥 - ' ：|丨丨.风 

自每一个角落盥旋起| 感觉得到，每-个猙顶上呼 

吸沉屮都拟&灰幺、 阐来广， 敁轻的敲打乐敲打这 

城市, 苍茫的厘顶, 远^ &  ’张张敲过太.古

老的琴，那细细密密的节葵, 中调服自打^种柔婉 

与亲切，满滴点点滴滴，似幻似“ .芯孩时在摇篮 

中.， 1丨丨1』『熟的帝谣摇摇欲睥^ 坩米吟哦分〖V 」喉 

& 成是在江麻的择琿水乡, 人6 绿汕汕的朵叶 

被植1  如.细细琐琐坍坍， 丨丨器匀丨】器咀咀

嚼嚼，丨村来厂阐來的时候瓦这么说， ‘片瓦说丁- 

亿片比说. 说较好地赛吧沉沉地钟.徐徐地叩吧挞 

站地敲， 间叫肷敗敁一个咖子， 即兴演奏从惊铅到 

沾明， 在；落的坟匕冷冷英挽歌， ^片瓦吟丁亿片 

瓦吟。

在 旧 綠 古 腿 麵 听 四 月 丨 齐亦+绝丨 

梅雨，朝夕不断. 旬月绵延.银黏黏的萏藓从石阶 

下 41：& 到6 成 . 心欣。到七/1.听台风台雨在占 

厘 顶 ‘夜宙奏， 「V 」热 浪 沸 沸 被 狂 风 厂 丨

掀翮整个太卞洋只为内他的矮歷桅氓？1^上卜'，格个 

海在他的蜗立1.哗哗^ 过 + 然便圮^ 附 夜 . 烟  

- 般的纱帐4丨听职敁‘讪乂一通.滔人的沾由滂滂 

沛沛扑米. 强劲的电昆迖厶厶忑忑山厶忑忑.弹动 

⑷瓦的惊忭將趵欲掀起： 不然便址斜斜的内北由'斜 

斜刷在窗玻璃上，鞭在墙上打在綢人的也识叶卜..



阵寒沏内过，秋总便弥沒丨丨丨式的谘院了。

在丨丨I式的古屉1丨？听 雨 ，作附绵绵听到秋唞潇 

潇 , 从少年听到中年. 听听那冷雨。雨是一种琅调 

而斛听的合乐足屮内乐足窄外乐. 户内听听.户外 

听听, 冷冷. 灌咅乐。雨 足 ‘种回忆的奋乐，听听 

4 的附卜0 满 地 沾 I：湖卜在桥上和 

船上, 也下在四川在秧田和娃城.『肥了寐陵江下 

泥亦谷咕咕的啼声. 兩楚潮潮润润的咅乐5 在渴望 

的4  1 . .舔故吧邢冷幽。

闪;^丨丨足以敁吩始的敲打乐从记忆的彼端敲 

起乂足敁敁低沉的乐器灰朵朵的姐丈拟盖7丨听削 

的人. 反足作乐的咁伞拎起。（̂不久公庞的时代来 

临 . 台北你怎么一下子长高了.瓦的咅乐竞成了绝 

响。千片万片的瓦餹翩. 美啪的灰蝴蝾纷纷《走 .

6入历史的记忆雨卜卜來卜’在水泥的⑷侦和墙 

上 , 没有咅韵的兩季。树也砍光丫. 琢月桂，顺  

树 . 柳树和笮天的巨挥，啦来的时候不再彳1丛叶明 

明切切，闪动湿浞的绿光迎接。3 声减丨一啾啾.蚱 

帘沉丫咯咕.秋人的虫吟也减广唧唧七丨年代的 

台北+ ⑷要这咋. 一个乐队技-个乐队便逍敗尽 

广。要听鸡叫. 只将去诗经的韵里找。只剩卜-张 

蒸白片，黑白的默片。

正如4 车的时代去后. 三轮午的时代也占了。 

矜经在咐夜丨三轮7丨的汕尔笾扑起，送她问來的途 

中. 篷里的世界小捋可爱丨而』1躲在矜察的辖区以 

外.雨衣的口袋越大越好丨盛得下他的一只手里埋 

- 只纤纤的手台湾的雨季这么长.该打人发明一 

种宽宽的双人出农. ‘人 分 分 -只油卜，此外的部 

分就+ 必分0 太丨7 1 卩1丨无论：丨：业 如 何 发 达 .-时 似

手还废不了雨伞‘只要雨不傾盆， 风+桷吹，橡一 

把伞在唞中仍不失古典的韵味1 任雨点敲在黑命伞 

或足透明的塑胶伞上， 将俾柄一旋,兩珠向四方哺 

戮.伞缘便旋成了 -圈撕跟女妙一把雨伞 . 

紐 -种如丨丨的含作把。最好足初恋，6点兴夼， 

史冇点不好意思.卷即若离之间， 阐不妨下大一

喊 細 餘 纖 由 输 # 不需要伞的,芦牵手

在凼中犴奔而上.把年较的於发和肌映交给沒人的 

淋淋浦漓，然后闷对方的柝上領11尝甜甜的雨水， 

不过那要非常年轻丨1激悄. 同时.也只能发生在法 

田的新沏片里吧。

人多数的咖伞想+ 会为约会张】丨 卜 .班卜‘班 ， 

1：学放学，楽市来问的途中现实的伞.灰色的里 

期三。瓶葙由伞9 他听那冷由'打在伞上。素性逬冷 

-些 就 好 厂 他 想 : 素性把湿涅的灰雨冻成I 丨肩 

爽的白雨^ 六炻形的结品休在无风的空中回回旋&  

地降下来。等须们和灼头白尽时， 仲 7 —拂躭济 

广 二 十 五 年 , 没心受故乡广I凼的况榀.成许发上 

卜 -汽丨' 丨讲址一种变桕的『丨我补洁吧。 -位奂幼. 

经得起多少次咐予？他的额久足水成6 削成还记火 

成^丨？他的心底究兑心多卩7的行鲜？览门街的附指 

上 广 ：：十尔。V 忆3 长 . ，哚尤辽的公淇在往胲方 

他 . 一备灯在桂1：的雨窗子甩丨等他囬去.何晚輕 

后的冗思菸想去整理竹苔深深的记忆。

的尘职海。占^ 不洱。听听那冷阐。

(选&《余先中散文集》〉



I I 明 是 一 种 天 赋 ， 11111 

而 善 良 是 一 种 选 择

我们邡很抬艮丨丨足心作. 乂邰很希川对力'能々 

所察觉。

生命+ 记川来比较.而足川来完成所以只实 

找们史⑷耍的. 只址在这个过杓甩.+断的播种收 

期1*111姐然杏时挨这个过柙会朽苎长.可足不要 

慌. 生命没丫I 邵么分秒必卞觉料乱的时候.就化 

卜来把自己整理消楚丨然后再出发沉住气，忠于 

内心. 屮命才饱满。

典实的生活是，认 顏 好 每 一 天 你 分 内 的 … 

怕 + 尜取I 丨前与你尤关的爱匀远於不纠浒尸多 

余坫结和 汴 断 不 妄 想 ， + 作 只 中 內 找 沉 醉 + 伤  

火 . 不与灼己和他人为敌不表演，也不相倍他人 

的 占演

你观在的付出，都会圮一种沉從，它们会默奴 

讪路. 只力丨丨:你成为史好的人。

所竹的嫉妒邰没必毋说出来，闲为那I (会以现 

出你的弱小丨嫉妒的良好分配是，把它出成足-种 

动力錢在心屮. 肜 成 ‘种热流然后通过彳彳动去点燃 

它, 这才叫力址。

想改变时就改变. 闪为你还冇时间，世问所冇 

蹲̂ 敌 不 过 -个懶. 揪得做懶得改变，就会开始麻 

木. 学会自我安慰布书符时就砑书.能运动时就 

运动. 不对『】已妥协. + 要变成一个+断将就的 

人，要变成史穴欢的內己。

过厶0 人矜对找说. “ 一个人爱卜.小溪.足闪 

为 没 竹 见 过 人 海 ” 而如今找终十珂以说. “ 我12 

见过银河. 似找仍只爱你这一顆紀”

毋讲X 疑 . 好的V 坫 总 会 到 来 如 ' 1丨它来晚 

时. 也 不 失 为 种 惊 ^

鈣榀丨( 实往往比我们所想象的耍莳屮沢多.叫 

题 在 「如果找们+ 把所“ I [ 汆的+名邰给保求经历

“ 遍 . 不把所有该摔的跤都沐一 

遍 ，不把所心的山邰绐爬-遍 . 找

们躭没法桕倍其实山脚下的那块巴 

常人的树荫下就仑幸福。

烫场比写诗觅毋.白己的手艺 

比刃人中:耍.久发和胸和腰和敁股 

比脸史爪耍. 内心理大到混蛋.这 
比什么都里嬰。

品德足尤法伪造的.也无法像 

衣服一样随兴地穿上成脱6 來丢在- 旁‘ 就像木头 

的纹路源1*1树木的中心，品德的成片4 发作也⑷处 

时 间 和 滋 养 也 因 此，我们「丨&  41地写下自身的 

命运. 闪为找们的所为省+留坫地决迮我们的命 

运找相倍这就足人4 的仏品逻糾和法則

人生苺天每时，部足唯、会吞者，处处是虫 

机 ; 不会岙杏. 处处足困的: 想得开名.处 处 胁  

鷗 鮮 开 者 , 处处足调零。做什么样的人I 
么忭的路. 过什么柞的十沾. 决定权在自己;心为 

名乐门，I I I己非出人。常怀欣赏、宽容^慼恩之 

心. 人生何处不是巧语花香的存天。

有 ，天你会明白. 箱 良 比 聪 明 更 难 ,酬 足 一  

种人賦丨而卉良记 '种选抒 

屮叫上碰畎^ 也+ 能只6 :

好牙’ 足 '^就耍练好腿. 仆么足夼1 ？斜 舰 毎  

-天很难，可-年比丨年容秘不奋斗躭足每天都 

很容舄，可 - 年 比 -年 难 能 干 的 人 ,不 在 悄 绪 上  

计较. 只在做氺上认“ 。无能的人. 不在做卞丨.认 

戊. 只在悄纺上计较!

辑 -个你讨厌的现在.都行个不够努力的宵

经。

行于世，当识人^ 然识人不必探尽.探尽則多 

怨：当 购 鳓 人 不 絲 尽 ，苗尽朔球】当责 

人，然山人不必消尽，0 尽則众远：、敬人，然敬 

人不必卑尽. 卑-尽蝌少钟;当让人丨然让人不必退 

尽. 返尽则路斿，6 眼界.\ I ：有肚撖，顧  

忍; 能内敛：雜 养 , 能丨‘丨持.力能游刃 

有余0

“ 正的矜总足接纳，外不起分别.内不生对 

& ; 不 与 天 斗 .不 与 紗 參 不 和 白 已 酬 扭 0

路邰在脚卜. 忽么走1*1已说广兑，不17从別



人，不夸大自己，客躧地对待自己，诏广.咩丨就 夜晚. 你抬头屮拧记记. 我的那颗太小了.找

改. 不要回避自己任何的缺戍.今天固避了 1*1己的 

缺点. 明天就会进入圯多的陷阱。别跟自己过不 

去,开心的活足扱大的逬理 

没心实力的愤怒朵尤总义 

般终我们邡将学会. 与他人交往，极觅耍的不 

足甜吉密语，不足容貌金钱，而圮你和他对于这个 

忡界的/1法.对人生的态度足否一致在成人的肿 

界识.只饤相同价攸观的人相处起来才会史为舒服 

和长久。

如果找能少只欢你^点, 你会发现找圮个特别 

好 的 人 行 时 候 ，爱会让人面卩可怕。

尤法纶你指出找的那颗4 丨丨! 记在哪1丨I 这样倒史 

好你可以认为我的那颗41*1就在这些紀！丨丨之屮 

那么. 所有的狃里. 你都会洱欢行的……这咋V #  

邰将成力你的朋友

只双内经尔少丨4 个人邰会作心欣深处为逝上 

的许奍留一点柔软。

不嬰愁， 卜年后，所有的审都只足下洒菜。

排洲的热 带 草 职 上 ,生 长  

种 尖 茅 在 敁 初 屮 长 的 牟  

尔时间里.它是草职匕扱矮的机 

物. 炎热的太8 丨炙烤7丨人地， 丨 

早使得它们只敢长出一 

十来长，在那段时间里 

雄原上任何一种植物部 

比它從，邰比它长衍茂 

盛,让人们几乎忽略了 

它 的 存 在 。 但 半 年 过

在雨水到来之牀.尖茅苹就 

像 被 施 了 魔 法 一 样 ， 以毎人 

0.5米的速度问上疯长.三五入 

的时00它就会^ 到2米的6 哎 . 

成为非洲牮取上敁高的1  吸  

王” 。

人们对尖茅0 这种牛丨校现 

象感到丨卜常难以〗4！解 .就 汁 始 探  

3 它生长的秘密。后来人们终于 

发现广这种尖茅苹的生长规律. 

在极初的半年时间31.其实尖茅 

访也在长, 只是不往丨.长 . 而 往  

下民，长在根部’ 尖茅萆的根部

有时能长到28米长在外界0 然 

条件+从济时， 尖不0 狄奴默尤 

闻的在根部积聚竹奍和能敁，  ̂
旦条科… 厂. 躭开始农长.直

至生长的速度让人瞠8 结丙. 尖 

第7 的屮长夼迹. 从及象卜/1似 

甲- - 团迷实，似当刨根拥源，了 

解了它的屯长过程时.齡豁然 

开 朗 尖 茅 7 之所以能够成为 

“草地之王” ^其实它已经付出 

广远远超过II：它枪物的“艰辛” 
和 “寂莫” 。一年十二个月里. 
它川六个、1的时间生长『！ ̂ 的根 

雀，默默地为将来的"氓发" 枳 

格能扯和养分很多时候.我们 

只记召到丫尖茅9：短时问内像个 

旗发户一样的快速生长，却忽视 
广在地底1''尖茅荩为728米长的

根. 默默忍受了个年的时问.找 

们只惊砑『尖不7 快速卞̂ 长的结 

來. 却忽略广它那+见的屮长 

过程。在它成为“ 兑地之王” 以 
前，其实已经付出广超 

沪荈他杭物多少倍的艰 

苫芳动和艰辛代价.凭 

符自己的努力丨积訂 

充足的能4 ， 在大地匕 

扎下了深深的根!

人卞也足这样。 ，个人只 

心 踏 踏 文 实 地 主 功 . 心 无 余  

念地去衔积能从，默救无闻地太 

瞰 脾 賴 細 所 理 含  

的能V 已人人超过他人时.命迹 

就会降临在你的分上， 你 躭 会  ̂

跃而成为人类的“ 尖毛热" 0 世 

 ̂ 卜. 厂耶

呰超浒！1*1物的根，你钛会发现夼 

迹的所 在 !像 尖 茅 取 样 在 明 处  

繊 却&地处裕光，辦 的 人  

中才史粘彩。 002300
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爱品读时光/悦读

回乡的村民，老人也盼来I 朝思 

介恕的孙厂平时略以沾冷的打 

庄. 此时. 流尜出浓浓的怙亲。

麻家奶奶进了腊月史加忙 

活了. 腊月初七.足赀历上适含 

石苈子的[ 丨厂尽符- 个人独供 

在老宅子里.她还进自个扫了 

房. 随后就开始准& 年货，乡村 

过 年 要 准 格 的 就 那 麵 、 

炸油果子、做馍馍’ 她都弄了一 

点点。 子两束，三个儿子 

在 村 里 贿 房 子 ， 常年空锁箝, 

域尔过年才来住几天。

再 社 老 太 太 高 兴 的 是 .这  

4次两个孙子都回来了，她指竹 

疋在炕上呼呼甜睡的大孙子， 深 

出笑容丨 “ 在山东上大学呢.进 

门就诚， 还嫌炕丨^ 丨 烟 味 ” 门 

口站0 张屮的足正在0 城商三I I  

谈的孙女。老太太转出的进， 一 

会 儿 进 ⑷ 人 孙 丫 ， 会儿乂 

土出去， 晚眺孙女跑曝儿太广， 

-刻也没冇闲矜。

对 于 老 太 太 来 说 .初 儿 孙  

的 丨 丨 尔 在 曝 一 入 过 不

住 村 门 山 脚卜的-院新房 

卢里, 麻!]！太。十：球花夫… 丨4 ： 

炸汕采子、油饼子。这个四I 丨之 

家平常只对夫麥两人在村里^ 人 

儿 化 :兰州打丨\ 昨人才丨”丨来. 

这两天和一年没见的冏村朋友喷 

去了。小儿子在白银一家饭店 

里. 现在正忙符.麻建太说可能 

要到年三十那天才能回来。他微 

微心呰火1 ’ 出來.她很盼 

姓娃早些回来。

丨多斤面的油采子与油饼 

-了右些份砧，做起来也费时间. 

附近邻中/1：个人迕船I？论 . 还“  

一 个 人 捞.粮整用了三个多小 

时 那 么 多 人 杻 记 “ 汀扪职 

V：，现在侮家都人少.做这技 

活 部 冗 要 人 厂 0  " 相杻忙。

洗衣盆31丨那么大的面盆 

# 邰足” 尖的汕饼. 麻11？人『1己 

这 叹 “ 做这么多？ ” 0 丨会他乂 

笑丫. 心 里 想 节 姐 除 『丨家吃 

之外. 亲戚们进时还得装上^  

汕饼广与汕釆广也足乡紂竹丨丨的 

礼物. 尽 行 絲 都 有 。另外，娃 

娃们节后匕班也得带1：̂0

胳 月 .也 是 乡 村 的 婚 讲 极  

多 的 时 候 1丨應让人敁烦 

心的足两个儿子的婚氺.没布姑 

娘竹嫁到乡村111了.在城里孩子 

(门乂久起房丫- 这巧烦心#足 

他们老两口解决不了的.过节 

了. 行到回来的儿子.他们更愁

- 进腊月，幽舴的山村便 
成了 2？的世界丨天空中仿佛足-^ 
块倒扣打的大棉田.棵棵棉花开 
满了毛毛齡确白花。风 -吹， 
花』瞇 乩 ]^丨脚. 纷纷扬扬把人 
和地连在一起，把房&?.田野、 
山进连成一片: “大苫下得早，

地 7〖足 鲜 活 的 .活 成 浓 浓  

的坎烟丨 ⑷在腊I 】的山4裡 . ^  

-股+ 捫味，在 这 “ 紧胼月，悝 

正月。” 的乡言里.是家家户户 

门板上沾洗的玷.胛味仳促打丨丨 

仏 鉍大邰冇- 讲俩好” I [勉 

I V 酒肉穿肠过的狂放.械声如 

说, 气 势 她 I 左邻右舍.與女 

老少.观故几个男人的行爷 

“ 饩 香 ，我吃……饱 了 .

人扶務个男人走了出来. 男人 

满足地笑箱. 口齿不消地说I  

难得几日闲的欢乐，对與 

人来说，腊月的竹生就楚昏天缺 

地. 把操分的#沿在眇朽甩全微 

托出. 1 丨：『丨匕的女人在唢怿的4  

声 里 曲 然 规 賴 鴯 今 夜  

梦 好 .等 舗 子 还 寒 昀 鳴 麵  

闻天涯而来的苒讯.用难捋的长 

笑催幵脸匕站折里的笑花。

适 逢 腊 月 .寂 窫 了 一 年 的  

村1主 开 始 恢 殳 人 人 们 像 湖 水  

-样陆续回来过年.-并涌入的 

还竹外而丨丨( 界的^ 息.和孩市已 

不 驻 的 乡 音 ^

传统0 落 的 记 忆 . 也 记 一  

个将近年关的对家乡的丨11斤1！ 一 

条老巷， 棵古树， 侧 觉 .

’处小溪……

尤一不足人们心乂深处对 

乡愁的夼托

中 田 人 的 根 .都 留 在 农 村  

坦。麻家村，进村只有一条路. 

路足新丨|11的砂石路，村「丨的新仿 

子与村芘深处的旧房子几乎各占 

一 '丨'。旧房子不足村民没钱期 

修. I 丨设山】' 付中:分之二的人 

都在外打工.冇些在砝城买了 

房 ,+打 兑 翮 修 了 ，村 则  

人留守| 腊月.付戍终干盼来了

國
芝
山
雪
石

山
村
的
腊
月



I沾01)71、 I氤讲1从

来年窖虫少” 。 此时.山里的枯 

功、七地、花卉都在1 被卜休 

眠 . 为来尔的新绿养粘格说.
蜗焐的老人们，焦急地收 

行打天71预报.屮打纷纷扬扬的 

“ 棉花”  ^ 哺 喃 地 她 14快过 

年了, 丁万别到路哇! ”
/1  0  1！历-沉似的被撕 

去’ 他们再也在家呆不住了.自 

发地把通汴忖外的人路小益打扫 

的干干净净. 站在大门口把0 光 

投叫忖！‘丨：的远处，凝视花耐丨朽 

外的人路小路。这咋从村戍往外 

延伸的大路小路.像九曲货河显 

捋汽丨II丨悠於，链接到遥远的人城 

小城. 人而地北.像许多根从门 

前篱笆根部公延出来的诏综“杂 

的紫接四处公延-作老人们的眼 

里, 藤的根部躭是村庄. 而叶1- 
足根的儿女. 那拊I I〖细细的脒便 

足大路小路所不卜|1的圮.叶广 

在秋风组躭回到了根部，而回村 

注的 “ 游-了 "们到年根时分还不 

见回归。

终于有一天,大路小路上 

出现返乡的人肜，老人们边凉的 

眼神甩闪现出浑浊的惊祥不几 

1 1 .路丨:的人彩越來越多.还火 

杂八大车小午. 那咋在家等待-  
屯没旮见面的孩子. 张开手锊. 
边跑边叫. " 爸爸、酬 ”；那 

个场面让人兴畓. 也丨丨:人心酸

村前的古槐树卜\不约而 

同地聚化打忖中的贝女老幼.他 

们岙似平淡地聊竹天.其实心识 

部暗涌竹‘份热灼的思盼， 父思 

儿 , 母盼子，妇矩郎，夫念逛; 
冶涩的杉姑则怯生生地站在远 

处，使劲揪矜辫枘， 深 你 謝 】 

0 渐渐校糊的婉蜓山路^ 炻急地

期待0 那个熟悉的分彩

落丨丨已近山边.影影绅绅 

热悉的身影出现在村口的鞟诉 

中.渐渐行浒厂足村上外出打 

工归来的年轻小伙. 他们-身西 

装率履的行头’ ^ 0 ^

大伙欢呼荇迎上来，打财葙彼此 

垃长胖了还足变臼了。大家热柄 

地聚拢上来.不符是自己耍等的 

人. 还足村上其他人要等的人. 

无论圮谁’每个人都是-样的^  

兴. - 样的欣化. 孩子们拥卜.前 

去. 争抢矜舟舟、姐姐们从大城 

市捎冋的从没见过尝过的水釆、 

玩 具 和 嫌 。

此时村口那棵老槐树匕早 

已 纖 赚 ：它们在树枝上跳 

卜跳卜.吼明斯哜地叫个不伶 

刚刚厂牢的“海归”还没来不及 

放下大包小包，来不及回家，妖 

满村户的溜达出门。孩『们在追 

逐嬙戏， 汉 子 ^ &笑 獅 ^ 老 

人们忙符搬梵十，忙箝递烟拥 

茶。

“三个女人一台戏” ^ 这 

些山旮兄的女人. 去了大都市. 
遇到了许多新鲜少.经历了许多 

汜水和汗水的“ 紐久別屮逆 . 
心怕格外激动， 三 个 财 、斤个 

‘伙地聚4  -起 . 拆说0城屮的 

见闻, 说城驵的房子很尚很萵， 

像记许多的火柴众从地匕：丨：的 

到天上: 说城里丨的夜娇很臭很 

类, 奇叫手:花 红 沐 说 城 # 
的人多今多. 桄像X 乡发人水搬 

細 蚂 蚁 ; 话茬接翁 ‘个个.聊 

起丫打拼的艰辛，说起了对亲 

人、对家乡的思念， 在外的苦闷 

与惊輿…….一不管是誠而私 

还是行囊空空， 只要平平安安回

家比什么邡好。”老人们用厚觅 

沒朴和宽容安慰符。

天晡了， X 也融化了不 

几丨丨山迫上. 联托车、面的、小 

轿车、中巴车搭栽箝山民和大组 

小包的游子，搭教葙购押的年 

货,穿梭于紫膝般的村路上1 沉 

寂的乡村乂开始沸趵厂輸 落  

落人屮阽沸蜞琰炊烟温丈地识 

过树梢， 缠绕在山腰，与I 觀  

雾浑然 - 体.把山顶变成了仙 

岛。新年.也在女人们忙碌的身 

彩腿来越浓 . 故米洒、拍花生 

油、出 酿 蒸 年 糕 、皤胳肉在 

山村人的期盼和团脚中笑吟吟地 

走来。

船月来了.从遥远的风俗 

中走來， 从刺竹的寒风中走来， 

从忙碌的身釤屮走来.走进丫城 

市. 走进了乡村,走成了火红的 

人1份. 疋进广甜密滥将的丨丨广. 
走进了人们万家团阀的祝福吧. 
快乐分9：名福生活的丨I '甜。

在乡村人的心中. 腊门， 

也许就鱿像足-盆冬人…不火的 

炭火 . 燃烧矜激悄. 点燃6 希 

屮. 職蓿心炅。

山逍就像陆「撖出去的无 

数根瓜私落在山梁匕落在沟 

里头0 曲曲折折.若隐若现0 那 

钱坎烟四起的村落.此时就像结 

在瓜体上的泶实. 设山遍野的I I  
起來，彰显着生机和活力.呈现 

行尤比的卜硕和繁盛

乡村路连起广一来家的牵 

111. 一家家的“ 怒以乐.以及流 

动不.以的血缘3 孤  1？81^

(掮 6 《散文问》》

I  X I



品味

II通孩炫
校㈧中―打网棵作枸.^棵红枸， 一棵^丨梅，作 

梅生长在园子和,又多在海年的寒锻期间开花， 

所以很少彳1人乂汴丨 倒足我这个以欢花0 树木的 

人, 对 两 棵 存 麵 1 獅
难忘那呰与枸扪汁的丨丨子---------

渺留雜囲的雜春货前后部是好天占 1. 

則光暖暖的，“掏也不知不觉地汗花丫找疗先发 

现的足红梅，远 聽 # 丨燃烧的火馅.近观如点点 

吊火. 令人炫丨丨离红梅不远的0 梅也在舍位欲 

放.淡绿色的花笊， 小的似品蜚的珍珠.人的如剁 

透的宝石. 纯洁尤瑕。过了二三11春 白梅也次第开 

放梅花红白相间，参茇锘落于押樺、掠柄、梓花 

等常押树之中， 把㈧ 子点级得分外妖娆.赏心悦 

I I 留守的日广. 6 恂作作， 不寂窠。

那个连续几场人1 的 冬天我 也 附 榭 风 雅 ， 來 

广个踏茁寻梅说谷梅足夸张了. 没冇曲择通幽. 

不箱众31浮芳.梅就在身边〔 梅花迎3 吐艳、 棱寒 

执 吞 红 梅 在 的 映 衬 下 . 娇 柔 关 艳 .狗 烂 多  

姿. 热 烈 奔 放 白 梅 与 冰 ’?和谘相融. 冰沽丨〖洁. 

超凡脱俗，纯 苡 沾 雅 梅 伴 玉 生 . 为梅讨，5 梅 

钔0 益釤. 像 -幅人然的1叫沿边冷的桫柳来尤限 

生机. 如-首济新的诗让萧杀的冬天充满盎然情 

趣。路霉寻梅，汀义人寒地冻. 心中暖意期激。

那个阀中夼舴的元竹之夜。朗空如洗. 删 I 

天. 沾辉洒满大地，丝丝寒气中-阵阵暗香袭来。 

找知进校时里的梅-定準开了.只圮寒假我离校 

广. - I X还没见葙呢，/1下赏构丨乂该是怎样的校 

致。远远望去,两树春梅仿佛在溶溶的月色里沉 

肿找轻轻地來到梅卜， 丨见疏釤恸斜， 仡姿绅

打搅了梅的浒梦. 跑脚引颈.轻抚微微顗动的花 

枝. 将以「凑到花的丨 耔吮枸的沾押.强烈地感受 

到了春的脉博…… 

作梅早已扎根丨:找的粘神家花幵花落.广 

然于胸。

想不到今尔作梅却一反常态。过丫立作.又过 

广啪水， 两棵仏掏仍然迟迟没0 动盼.找以为受欧 

沃 气 的 咖 ，地71永动. 作天姗姗来迟技 

到 ，天丑到和卞校对门的邮只院子粜的作梅I I 花满 

枝火. 找才觉察校「聊的作枸出… 丨见我再餅 

细地符行两棵焱梅丨揭黑色的侏干没有点生机， 

十瘦的枝桠儿乎仝部枯蒌. 我接迮折断儿枝.殳尤 

初性.不见一丝绿怠丨倒仃几分干柴的感觉好好 

的7纟梅为什么突然激略死亡呢？不足年龄的卩|】埋 . 
^  (候也没打多少关系。我忽然迚总到躭在作掏的 

旁边.打人片残衍的水泥胶结成的砂浆找恕起 

来了, 上假学校改这教 7 楼.这里成了旄工场 

地 . I I 人们在上酣搅拌水泥眇浆施 I 期间，海天 

水泥粉尘飞扬，污水横流.存梅受袅了严屯的污 

染.恐怕足发卞变化的卞耍吩闪这出卞怠料的变 

化. 【丨:找难以接受，心中隐防地心0 伤感和调怅

舣快乂到广惊讼那入.找发观祚梅的枝枘绽 
出了^ 6 3 糊 麵 令 人 惊 “ 和〉乂 办 虽 傭  

来这几朵梅花幵捋级抛.几余的枝火也仍然光秃禿 

的. 衍我石到了希望。择梅无愧花中召子丨孤酿 

浩. 傲然不屈, 嵌终没有被突如共来的遒遇^ 垮。 

我坚倌，保梅将釆大地之义气，取丨丨月之粘平.渐 

渐 恢 匕 来 年 定 然 会 花 开 满 树 ，风采依II丨.馨 
乔依旧0  0023=0

约. 拔胧中平添了几许孤做和消高: 我忍不住还足



到海边去找你
你矜说，你足海的邻V  

^ 找到海边.就一定会遇到你 

于是，我便约了风 

-起踏1： 了这场寻梦之旅 

就从这个粉红色的存入开始

途经了所#花开的关啪 

我没6 沼恋. 也没0 炒敗 

流 光浮 彩 . - 掠 刖 过  

我 服 想 快 -点 ，得 快-点 

土近海， 走近你

找+知迢

还要走过多少条V；石小路 

我也+知迫

还要经过多少场睬胧烟咐 

为了见你，我宁坻与时舰下去

我 ‘路为你收如缤纷的花语 

而你却在梦中扑朔迷离 
我 舰 去 问 你  

若锘过了花期会遇到兩季 

々锘过了附子. 我还会+会见到你

海风掠过了尤边的思站 

找仿佛触没到^ 你的^

亲爱的， 3 不可以 

给 找 - 个】灿丨:，告诉找 

哪 会 枝 丨 ' [ 奔 赴 你 的 心 里

今 夜 . 我 芯 躲 进〃木泠汰

在凋苓的花辮上巧几行4、字寄给你

下 1首诗的故小里丨我和你

会不会就可以沿哦的在起
办太秋來. 恬然继级^  ！̂9

(摘 自 散 文 舛 》

舞者
圓 文 / 孟建春

舞台.羝荇么乎所以 

翩翩起舞.每一瞬问的定格 

堪 你 完 爻 . 艺 木 的 境 界  

忾沂观众.今夜的你 

足找们敁龙册的新娘

舞片啊，孤独的舞片

持台足你忠实的伴侣.时间 

楚你扱倌賴的老师，柯 次 的 展 示  

经历的辛酸苫楚，门兑为你致界 

纪觅为你哭泣，风儿为你拭泊

斑斓的灯光.已经不能惑乱你的心沭 

披 ，件设光，淡然的心6 经准济好 
为心爱的人儿鮮舞. 內己的故#

化为纷绕细绻、勾魂扱魄的魅肜.今夜 

观舞片的心仿4丨仅冇-个扦符

响 酿 很 然 的 ；低迕.

怕悄的划破长空. 抬.宇宙安静了 

心底的诉说. 你+ 孤独. 今夜 

你有数以万计的舞伴，在舞台1：

征服的心随你的身姿一丨"丨起舞

血行屮流淌0 合 乐 的 旋 绚 延 悠  

扭动的殳彩宛如跳动的茂符，『】然訏畅 

汗水，111. 灯光下

敗发6 迷人的朽味，今夜找很努力！

X 人合丨的堍界丨足多麽的关妙

以然佃止.分彩舴止了

I午久. 许久.观舞片沾所广

舞台下， 资又的心已经超越丫

讲鸣般的窣声， 今夜

你醉服广人心^  扣.^6113

(摘自散文网》》



好好活在当下
读 《听南怀瑾讲庄子》有感

古人云：读万卷书 ^ 行万里路. 我一直认为 ^ 行万里路4是花钱买罪受 ^ 但是种快乐；读万卷书 I 是花 

钱买享受 ^ 更是种快乐.

今年. 闲瑕之余, 我在家舴静读了/1本啪.其 
屮 《听南怀逬讲庄『》对我启发嫌大。

本书足作者潘鴻生粘心研读南怀迸大师《庄广 

讲记》后的个人迠悟之作南怀砰先中以他卞 

动流畅、引人入胜之语言魅力，讲述了《庄子》1 
15中的铹总南怀瑾先中足一&在海内外対1盛後 

的茗名学郝、田学大师、中㈤传统文化的积极传播 

者. 一度名列“台湾十大敁存影响的人物” 0他学 

问博大箱深.# 贴 今 . 教化11119、释、进,更 

及于医卜人文、诗通賦行南先生讲 (庄广》， 

能让我们的心胸更加开闲.让我们的枏神见加饱 

满. 在世俗之中可蜂爆一輿科^丨暇之 

事受^ 8 1 ，如丨泣之时"I〖丨:我们淡然.在失意 

之时可让我们泰然。在炎炎311.它是-副沽凉 

剂. 知汩汩淸泉流进我们的心田; 在电無的尘世， 

它足一副钺斿剂. 丨丨:找们作熙推的忡界屮保持心炅 

的澄澈。

15共 有 瑪 第 環 《逍遥游》讲人如何/1 
平而捋到解脱，第二筠《齐物论〉讲万物平等.没 

0#別第三彷《芥屮1-：〉足谈养牛义逍第四疝 

《人丨咐|】》教会我们怎样在现实环境中过得自然、 

洒脱. 能「1在地为人处丨作笫丨〔彷（漶充符》足讲 

进的实用。浓六箱《大宗师》观点垃只冇达到内外 

修奍. 迫德内在充沛广以巧. 才"I称 为 “大宗 

师" 。极后一箱《应帝王》中.帝王代表了治世的 

爷人.只冇苻逬之1.-.才可以做“齐家治㈤平天 

卜" 的帝王。全15系统地讲解了人生在世必须具洛 

的修拃，这样才算-个人的完成.也只有这样才够 

得1：称为“大 撕 ，才 魄 “ ”。

听南怀砰解读广丨「的卞命衍卞，思结帟过丁上 
卞埃，悠然进入卬子的朴表天地，我似子找浮到安 
頓身心的生命街怒。

记得向已读书时就苒欢《庄户》，&欢它汪洋 
恣让的文字，雄浑11越的总堍. 济特卜苗的想紮， 
细拥旷达的悄致.粗庄广的思想却不免右奐测商深 
之感. 总使人犹如“ 分临大海，型洋兴叹” ，乂如 
“深入宝山，空 『而归” ’ 往往不得要领。可读了 
《听兩怀瑾讲庄子》 ~ 15.终:户的名字似宁又渐渐 

温热起来. 我渎惮了庄子于虚舴中挥洒的放诞.于 
达观中流芘出的狡點；我个人认为. 这足对《床 
子》圾通俗敁打魅力的解认：丨记现代谈片网认:、理 
解 01： 0 的敁好读本 I！ 6在我觖中的形象不两 
足 -个消极避世的险I ，+洱足不食人间烟火的道 
行者，史不楚-个幻恝岛托邦的向语荇，而足-个 
做大小的人. 足 “以出世之心做入丨社之小” 的人, 
而这. 庥足人生的-种以尚追求吧

这本15屮. 南怀瑾先生对《庄子》粘氺粞妙的 

解读, 引领0 谈片氾氺以远的人卞垃界.追求生余 

的质丨丨丨. 卜而让找们跟随南怀沖人师的步伐走进/卜:

片 段 人 '丨:货丨远的见地吻怀砰人师 

认为. 人可以摆脱物评忡界的束约. 找到曰己'丨:命 

的真正自^ ^ 不竹做仆么小丨笫…见地要^  

超. 所跗要打远见. 才齡真正的戯I。 个人见 

解不他冇所成就也打取: 站得高才能符得远. 

0 得远外能做料好眼界越宽广.堍界就越这 

就圮哏界决定堍界。

眼界决定垃界.这足何等粘妙的表还现实免 

活中,我们行到广很多人为广眼前蝇久小利而付出 

广人也中太多的哨子. 这足多么的可悲^而南先生 

朽诉我们. 做任何啉悄要多从长远利益考虑，而不 

足仅仅丨丨丨4 哏的利益. 千万不处为：眼前利益而损 

\打长远利益对实现自己长远丨丨标旮利的屯悄要 

努力去做. 对长远0 标不利的讲悄坚决不要做。人



滞要砑滑自己的卸时，费淸自6 的方向、 刃沾眼的 

的 权 衡 站 在 人 垃 界 卜 ” 就会0 到天屯我材必心 

用; 站在小堍界上，只能.生碌碌无为

片 段 :：人中要努力修炼向己，掏怀邱大师还 

这样解读庄户的思想。他认为，我们毎个人苦想 

立大功成大业， 躭要培拃0 己的气度、学识、能 

力. 使自己如大海一样深广。一个人的气度、学 

识、能力足立大功成大业的丛本条件丨 而抖宽度乂 

决定丫成就的大小。要想成为一个成功的人. 树^  
终兑的学4 观址必要的。 -个打1 成功的人.即使 

柯天工作冉多洱粜.他也绝不埋怨， 并且还能的出 

时间来进烽, 因为他们相佶知识的力坻足无穷的. 
9 尤1丨：境这足成功的秘決之、 6： I 迚发城的今 

天. 人的能力也至关屯要. 没有足够的能力.就会 

被这个时代抛弁. 这址丨个能力兑卞的时代.谁能 

# 持发狀丨‘I己的能乃. 做到出类拔萃. 丨丨丨:狄能迅速 

崛起0

这+ 免〖丨:找想到老师这一职收. 时 代 在 6速发 

联. 知识在不断史新. 竟负丨】益激烈丨 怎样才能做 

个+ 被时代淘汰的优秀的老师？也小外沪这六个 

字：\ 度 、学识、能力。要有好的心态去包容一切 

包衫他们的缺七. 将爱的阳光播洒在4  -个 

孩广 分 1- & \  ^ 终分7 :4 观 . 既 赀 敁 前 沿 的

专业知识.还要不断拓宽自己的知识面， 做 外 让  

孩子“ 正岽拜的老师，

片段三：做 个 『I找 超 越 的 人 .南 杯 雄  

说. 耍做个丨‘丨找超越的人丨 就必须摆脱肿俗的枷 

锁. 6 则很衫从为名利所丨札为名利所闲的人足很 

啡超越忡俗的淡泊名利足^种赛度 ， 是 人 娜  ̂

种朽7 ：⑷中人人内说： “ 采竹就像沅丨1. 只 贼  

玩 而 已 . 绝 + 能 水 远 守 打 它 . 古則就将… # 尤  

成 ” 快乐者总足怀筘对美好生活的向找， 理杓而 

从咨】也对待名利， ㈨守6 做人的作严

想想而人师的话沿，我 感 慨 万 丁 大 丁 肿 界 . 

万种诱惑.如采我们什么都想要， 会累死人.该放 

就放. 才 会 轻 松 快 乐 少 。 个人赀以沾故的心忾 

和从容的步相走过岁I I ， 保持淡泊的心态很中要 

狐 不 班 活 得 太 忧 郤 , 就是活得太无聊。如果我 

们都能以淡泊的心态去岙世上的-切，不计捋失. 

不惊荣辱. 我们躭会活得轻松、活得粘彩、沾 肺  
滋味。

片段四: 坦然而对自己庄子说“与接为构.

0 以心斗 ‘  ” 可见. 人最大的敌人足自己，要想有

好的心怙. 疗先捋凡，丨(想开， 『万別跟丨：1匕过不 
去 其 实 , 静下心来雜 , 生活中的絲事悄,并  
极 你 的 能 乃 + 强 ，恰恰足闪为你的职屮^切实 
际。我们要相倍上天賦予我作撇屮怡的-定能力， 
似并+ 能强求丨'丨己土做卞" 所不能及的# 坫 ^  
实上. 世间任何琪物都釘一个限度.超过了这个限 
度.许多行为都可能足极丼览谬的^ 凡小尽心尽力 
即可。

也许. 人生在世.於悲哀的货过于自己和自己 
过不去，这足种内我折桷在这个世界上，有许多 
麵 是 我 扪 練 以 只 有 请 酸 紘 教  

当卜我们不能控制际遇，却可以窣握自己;找们 
无法顼知未来， 却可以把握现在:我们不知进自己

命有多长. …找们"了以安排眼的的卞活；找们 

左 右 不 厂 她 无 讀 的 天 气 ，却 "了以调幣『丨已的心 

紙 麟 紙 才 有 希 里 別 跟 丨 ‘!匕过不占.只要 

毎 天 给 自 己 彳 希 中 丨 找们的人卞.就 -定 不 会 失  

色. I 丨11记会拥办一个I范多彩的人牛：。

5 捧书卷丨我感慨万千。我们今天生活的世 

界. 让筑物越来越“ ，似我们的琰界却似7 越来越 

低; 高鄉越来越宽.(丨丨 ’ 找们的思路却越走越令: 

我们冇了越來越多的食物. 但穴养却难以平衡;我 

们能够运丨丨!的队疗『段越来越多，丨".魷谈状况却越 

来越犮：找们的收入越來越品.⑴迫捻水沘却越來 

越低：我们的开诮越來越人. 但快乐^ # 少 ;找  

们的财茁在成倍的增长,但自身的价侦却越来越投 

糊:我们的住宅越来越大， 但家却变得越来越小; 

我 们 证 服 了 字 但 臟 象 遗 忘 广 找 们  

己的内心供界找们遗忘丫人多人多屮命屮敁珍货 

的 东 西 《听南怀逬讲住子》 - 书.仿佛给口己脑 

中注入了剂舴心解脑的的斩剂.先前所有的烦怡 

和迷惘似『綱 惝 X 敗 . 眼 前 一 片 豁 然 庄 字 ，这 

个矜让我咀嚼多年的名字, 策-次让找悝得了什么 

論 里 若 轻 ， 什 么 叫 宁 静 致 远 不 4 ^ 6 絲 生 多  

么的调皮，不必冉埋怨丨丨:力多么的沉屯，也不必與 

叹乜命运多么的+公， ^人保持淡淡的心说， 吖会 

发现吩來耐个孩丫邰足关啪的天使， 阶来丨丨、:力丨可以 

轻较丨匕时. 阶來I 活4 人邰足新鲜愉快的

当轻轻地掩上拎卷敁后-页时.我深深地记住 
了榭怀離生的部句条人生以人生为目的，编  
活在3 卜。 1 2 ^0 0

(摘自（文摘问》》



《病隙碎笔》
《沾隙碎冗〉中. “ V 丨丨丨卜丨:动丨丨価俗0 卞：足优天的仏’： 1(11̂ 广叉拽 

们人I 的 15箝和未知的逍II1：人生、命运, 爱情、 ^ 倌仰.财屮的心

态，成功的途接嫩值X孩『的教(广灰览的纽带……細  ~ 24湖 ,
舰 . 充满箝智想和安洋。賊与抓消息 ,作史钬中的命运屮特別地衍  

到强齓对丨'此 " 丨:汁愚顽的人，这样强叫足恰'̂ 1的. 然而. 由 她 在 嗍 XI&也 

删碰了这件少

糾史铁十而“ . 《沾隙碎名》已+ 足中纯数丨4 卜的乂一木敗文陆笔认. 而足一部充满广丨:命体於的人彳丨宅记 

闪为他始柳V 丨. ' 丨:命丨作的时叫只会越来越少 . 鷗 阐 鐲 纖 織 ^ 自己,他邡货尽乃挤出时叫一次次 

地唤所闪病痛而丨丨渐麻木的心儿然后对所在的忡拌和所处的时代进行帘视. 对生命状态和人小窓义进行圯七V 
班也躭教了关乎人生命运的“成长”  ^ 〜 I处 " 、 11爱悄” 、一金钱" 、~虫存” 、 "边义” V 仰"V  "死 

1’广飞芩沾多迠怊义？ "了以说. 凡足个体卞命必须1丨：视的叫题和必须汗解的4丨题. 史铁丨丨：邡没6 冋避。躲闪.而 

足剁动广丨:命的全部激沾^ V I I给广一地射抒丨从而让I X 不时产化心乂的强烈共吒比如“十.沾"丨他足这仃 

拙 一 种 哪 鄉 人 生 稞 : “細 贼 生 活 一 种 . 甚成算得上一项別开生面的游历. 蝴 的 雜 足 - 步 步  
佈以满 足 发 烧 厂 才 知 边 + 发烧的" 「多么沾臾咳嗽厂才体会不吆嗽的咬广多么安作刚中卜.轮柃时，我控 
想，不能& 立行走岜非把人的特点丢了? 便 党 天 昏 撕 . 等致又卞出搿疮. - 连数3 只 能 歪 七 拟 才 蓿 见  
切肀的丨丨广只实多么咕朗6 来乂也‘秘由從' 丨经常6 作然不能也想，枕史加好念起汗丨丨时光. 终 丨 保 伽 ！⑶  
化时枝刻找们都足名运的. 闪为仟何灾啡的的而部可能冉加一个‘ 史’ 7  ”

通谈完《沾隙碎宅》之6 ，我们会发现：15屮243则介. 』女丨丫的随'己义广.足作荇以屮命的追问乃人来

不断抽捉恩想的火花而逐一写成的丨只过程长达三年多山此. 我们不难理解史铁生在书中所说的一句话: -生命 

木无总义. 足 ‘找’ 使 ^ 「I己的》十命获…广& 义。~ [&20203

引导青少年从平凡走向卓越

《脂佛凌晨四点半》
凌以4点多的哈佛人卞阁书油丨? .灯火通明. 崦尤虑席……咍佛的^ 丨飪丨】丨很 

切听到说沾的声「卜 蝴 嫌 比 柯 乐 坐 限 汗 汴 边 吃 边 打 15戌足边做 

卿 麵 ， ‘ ’ 也舣少见到哪个7 " 丨.边吃边闲聃：純 佛 . 咎0 过足

一个可以吃尔两的阁15馆. 足哈佛1 宗丨…个阁15馆之外的》5类阁151^0哈佛的保 

院. 丨"!作的7 盼. 丨"】忏的+ 疔丫】多少在候诊的人也尤一人说沾.尤一人不在阅汝成屺 

^ 队院仍足I’们 5馆的延仲「足. 哈佛的丨尔奖抑丨：力33位；哈佛产十的;^总 

统丫丨7位。哈佛校4 识. 不见肀服. 不见化妆. 史不见晃坦延热. 只嵙匆匆的脚步.
0 、：地V 下人卞的说1 哈佛不足沖沾. 哈佛只足一个丨1丨丨II！丨人的息志，枯神. 抱负. 砰想的证叫〈哈佛凌以 

被 ” 从哈佛所“ 济的钻沖和一颉出发丨从培养 少々年的品质丨刀入丨从押想忐内、习似、性格.讷商苓力时引异 

茂少年从芊凡走向卓越!

我们通常会觉捋㈤外的教汽会比中⑷教宵先进I午多. I I 不会介压乃. 因此. 域年部符许多学生出㈤留 学 働 : 
这本书中. 作名尝试让人广解到广又制人7 …以1二四点. 我们沉“ 仆又兮屮时. 哈佛人亇的灯部还究矜.哈佛 

邻还在勘： … 丨比屮卜辦松I丨:如丨5中所说：此刻打晚. 你将做梦；而此刻亇习.你和 」0沾
雜酿我恕这也足作多咍佛7 广4 人都为之夼斗的阶闪而我. 也将向他们亇习. 为丨'丨匕的丨應由⑷斗！

1̂111： 1^1.1！

I & 佛 3
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兰州大学第二医院 

征集科举、医学、教育、近代工此资料及文物的公告

位于兰州大学第二医院院内的至公堂、观成堂己经修编竣工’ 总面积近800平 米 . 将作为科举博物馆使用，至公 
堂 、观成堂为陕甘总胬左宗棠于1875年所迷的甘肃举院的主体遂筑. 距今140年历史，为省级文物保护单位，甘肃 

举院绝洧代甘浓、请海、宁3 以及新韁部分地区学子参加乡试的场所，甘肃举院建成30年间共考取684名举人丨进 

士 1丨6名 . 这些进士和举人为甘肃乃至西北人文、教宵产生了难以估霣的影响參

科牮制度，是我国封建社会通过考试选抜苢史的一项里要制度. 始于两代. 兴盛子旃. 完再于明、消两代丨至 

1905年怦科举. 科樂制度在我闽历时1300多年，科举废除后. 农林学堂、法政学堂、矿业学堂、一大枇新式学校从 

举院旧址上建立：甘肃制造局、造币厂等近代工业也在此留下了闪夾的印迹，甘肃举院是甘泔近代文化、教珥、农 

业、工业、医学的见证地和发祥地. 也楚西北人文荟萃的摇篮，

为丰茁陈展内容、展现甘宙取里的文化历史. 现征集相关资料和文物，

卜 ）龄 難 . 对 卿 文 物 . 機 《猶 证 书 》并 挪 品 说 咖 明 出 故 獅 綱 辦 名 .
(二）可 賊 0 游 ，或 魏 餅 蝴 剩 職 獅 酿 制 .
( 三）部分文校和资料浼满有炫挞供的. 可将跄件照片及说明奇（送）兰州大学第二医院院史 

办 , 龄 終 定 、抓 后 . 關 价 格 ^

( 一）陕甘总馆：林則徐、左宗棠、逋钟餌、杨昌浚、升允、长庚与西北或甘肃科举及教饵相 
关的档案、资科^

( 二）甘肃学政：许应骏、郑衍熙、陆 廷 、衆澍稃^ 胡彔桂，蔡景台^ 刘世安^ 夏启瑜^ 吴纬 
炳 . 叶昌炽与西北或甘肃科举及教宵相关的档案及资料.

(三）与科举考试相关的各种档案、图书、资料、实物等丨
( 四）甘肃牮人、进士相关的各种资料、 实物4

( 五）晚洧及民国甘肃官员：彭英甲、张广速、刘郁芬、马鸿宾、朱绍良、于学忠、谷正伦、 
李长淆、刘洪涛等相关资料及实物，

( 六）甘 肃 近 代 工 业 〈甘肃制造局、甘诹织呢屁、甘肃造币局、甘肃莒报局，光明火柴厂等  ̂
相关资料、实物，

(七 ）甘 爾 近 现 代 教 裔 （兰州大学、兰州医学院、兰州理工大学、甘肃农业职业技术学院、甘 
肃农业大学等》相关的各种资料、实物，

( 八）兰 州 近 现 代 医 疗 （兰州博德恩医院、兰州中山医院、雀立兰州医院、兰州妇产医院、西 
北医院兰州分院等〉相关的资料、实物，

( 九）兰 州 大 学 第 二 医 院 （兰州中山医院、国立兰州大学医学院附设医院、兰州医学院第二附 
厲医院》相关的资料、实物，

(十）现代艺术家创作的与甘洧举院相关的书法、楹联、绘裡、裰影作品.

征集曰期：自本公告公布之曰起。

联系方式
兰州大字第二6 疾友展规划处I 行政办公播301.304#》 
跃系人：费守0 1 卿  
跃系屯3  ： 0931—8943283
6 邮II : 106^80^10^X0^

征
集
范
围
及
内
容

征
集
原
则



符对劣睿第二医院
3 ^ 0 0 ^ 0  只0 3 户I了众匕

出 饭：六州大7 笫

找祺地址：纹相大7 笫二択院《萃英》垛糾邾

皤箝地址：町⑶汐丨口?1̂ 1̂ . — 11. ^
地 址：忖 州 山 苹 英 门 8 2 0  
0 政织灼：730030

联系丨匕访： 《0 9 3 0  8943263  8943786  
拎 典： 《0 9 3 0  8458109

( 内 部 资 料 免 资 文 洗 )


